
好好聽
新書活動
空汙世代的肺部養護全書
PM2.5、霧霾威脅下，肺癌權威×空汙專家
寫給口罩世代的肺病求生指南

主講人｜肺癌權威．陳晉興×空汙專家．陳保中

10:30~11:30｜藍沙龍

糖尿病不可怕！穩醣靠自己 45招
新陳代謝第一名醫教你遠離截肢、失明、洗腎併發症

主講人｜糖尿病專科自在診所院長  
新陳代謝第一名醫  林款帶

18:00~19:00｜紅沙龍

2
15
五

和孩子一起探索心理—

鄧醫師的情緒成長繪本
主講人｜精神科醫師 鄧惠文

10:30~11:30｜黃沙龍

 《我不想說對不起》簽書會
11:40｜三采攤位

當我想你時，全世界都救不了我—

肆一快閃店長 +簽書活動
15:00~18:00｜三采攤位

昆蟲老師 吳沁婕×法布爾
主講人｜吳沁婕

16:45~17:45｜青春沙龍

昆蟲老師 吳沁婕 簽書會
18:00｜三采攤位

2
17
日

主婦們的家務事—

林姓主婦×宅女小紅的順手收納
主講人｜林姓主婦×宅女小紅

14:15~15:15｜藍沙龍

主婦三采簽書會
15:20~16:00｜三采攤位

莎莎手作—

告白就靠它「巨大爆炸卡片」
主講人｜莎莎

17:00~18:30｜三采攤位

 《漂流青年》簽書會
19:30~20:30｜三采攤位

1990後的掙扎與韌性
主講人｜黃山料  劉軒

21:00~22:00｜主題廣場

2
16
六

活動詳情請見


