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       2010，三采滿20歲了。

　二十年，一段不算短的歲月，我也已從青壯年邁入知天命

的年紀。就如同我的工作夥伴常說的，我的大腦猶如過動兒，

都不用休息似的，二十年來，熱情幾乎沒有稍稍減弱過。三采

從早期的美勞ＤＩＹ手工藝書，到今日綜合性、全方位的出

版形態，熱情，正是激勵我帶領團隊不斷挑戰的重要關鍵。

我愛騎單車，攻山登頂的挑戰其實就像經營出版一樣，

必須隨時做好準備，確立目標後就要堅持向前衝！而做好準

備，看似簡單，實際上真不容易。因為誰會知道山下的陽光

普照到了山上卻是陰雨霧綿綿呢？而出版最有趣的莫過於

此；很多人訝異於三采可以如此細膩而靈活，但這並不是我

特別聰明，而是我從不忘記出版的初衷：做為出版人是極快

樂幸福的，照顧讀者最深層的閱讀渴望，把書的各環節與細

節做到最好，永遠不放棄熱情與書感。

這麼多年來，有人問我：「有沒有遇過什麼大挫折？」我

心存感激，在很多人的幫助下，即使市場嚴峻，三采始終保

持積極又不躁進的態度，謹慎保守，戰戰兢兢的向前邁進。

我一直相信，變，是永遠的不變，這是我們在過去二十多年

來能維持不斷成長的一個簡單概念。因為昨天的經驗，可能

就是今天成功的絆腳石，尤其是每一位三采同仁和他們的創

意，都是三采非常重要的競爭核心，而如何透過靈活有效的

管理，不設限想像，卻又能將創意發揮出來，永續經營，一

直是我每天不放棄努力的目標。

　2009歲末，在迎接三采二十週年的前夕，我非常感謝

一路陪伴我們走過來的讀者與合作伙伴，這絕對是三采不斷

前進的最關鍵力量。雖然，電子書的消息依舊沸沸揚揚，國

際書市充滿不確定感的各種揣測耳語充斥，市場低氣壓的訊

息也和天氣一樣陰霾沉重，但我們沒有權力悲觀。書與出版

的世界已經改變，一個整合的新世界就在前方。我們歡迎並

擁抱這個改變。未來，站在台灣這塊未來華文閱讀的前哨站

上，我們已做好準備，蓄勢待發；用心、創新、專業與熱

情，終將是我們對出版和閱讀，永遠不變的堅持與承諾。
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otes from

 a Veteran Publisher

In 2010, Sun Color Culture Publishing Co., Ltd. celebrates its 
twentieth anniversary. 

During the past twenty years, Sun Color has transformed itself 
from a specialized publisher of DIY (Do It Yourself) and handcraft 
books to a major general trade publishing group in Taiwan. The 
changes in Sun Color have paralleled the changes in my personal 
life, as the young man I used to be has matured, and crossed the 
threshold of fifty.  However, some things remain constant, as when 
it comes to the publishing business, my partners at work continue 
to joke about my restless, even ‘maniac’ state of mind.  I am proud 
to say that my passion about books has yet to recede; it remains 
the key with which I lead, and my team and I are still eager for 
challenges, just like we were two decades ago. 

Recently I have taken to cycling.  I have since discovered that 
the secrets to a successful hilltop conquest are exactly those to 
managing a successful publishing business: planning, preparation, 
and perseverance.  Even a veteran cyclist will not know whether 
the sun will still be shining when he or she reaches the top of the 
mountain. However, this uncertainty is also the most fascinating 
aspect of both fields.  Many people are continually surprised by 
how adaptable in action, how exquisite in taste the Sun Color team 
can be; I attribute this triumph not to my being particularly clever, 
but to the fact that I, starting out as an editor rather than a salesman, 
never once forgot the original purposes of publishing—to take great 
care of the deepest desires of our readers, to keep in mind that God 
is in the details, and to never let go of our passion about books. 

Owing to the generous assistance of many over the years, and 
despite inevitable setbacks, Sun Color has been progressing with 
both vigor and prudence, for which I am very grateful.  The world 
continues to change, and the golden rule of yesterday might prove a 
stumbling block to success today.  I have always believed that only 
change is constant, and it is this simple concept that is responsible 
for our continuous growth.  Therefore, how to make the best out 
of the creativity of every colleague on the Sun Color team via 
flexible, effective, and sustainable management, is the core of our 
company's lasting competitiveness and my everyday mission. 

On the eve before Sun Color welcomes its twentieth anniversary, 
I want to express my sincere gratitude to all our colleagues 
and readers who have graciously accompanied us on this great 
journey.  You have been the driving force behind our advancement.  
Currently, speculations on e-books development continue to 
flood the international book market, filling the future with heavy 
uncertainty. Nevertheless, we still believe that a brave new world 
of publishing is right in front of us if only we embrace the changes 
and challenges it provides.  As a major publisher in Taiwan, 
the outpost of reading and publishing in the Chinese language, 
Sun Color is now proud to say that we are ready for the future.  
Innovation, professionalism, and passion will continue to be our 
commitments to our readers—just as we have done during the past 
twenty years.   
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晚安，美人
Goodnight, Beautiful
桃樂絲．庫姆森（Dorothy Koomson）著
盧相如 譯

為心愛的人孕育孩子，但孩子卻不屬於我

八年前，諾娃答應青梅竹馬的要求，成為馬
佛和他太太史黛芬妮的代理孕母。史黛芬
妮滿心期待成為「媽媽」，直到有一天，她
不小心發現馬佛給諾娃一封半夜裡的簡訊：
「晚安，美人」。
★博客來2009年度百大暢銷總榜／類型小
    說TOP100

我的孤兒寶貝
My Best Friend's Girl
桃樂絲．庫姆森（Dorothy Koomson）著
林淑娟 譯

愛的背叛，愛的傷痛，無法抵擋愛的包容

凱梅玲在結婚前夕才發現最好的朋友是她愛
情的第三者，甚至疼愛有加的好友女兒泰
根，竟是未婚夫的孩子！傷心於好友與未婚
夫的背叛，痛心疾首真愛的不可相信，緊閉
多年的心門又該如何面對好友的託孤？毫無
血緣關係的黑膚色媽咪與白膚色小女孩，被
迫必須共同接受生命中的無法預知，徘徊在
愛與傷痛的邊界，惶恐躊躇的她們，卻遲遲
無法跨越……。
★金石堂2008年度十大最具影響力的書
★博客來2008、2009年度百大文學小說
    TOP100

一茶匙的祕密
Eating Heaven
珍妮．蕭瑞吉（Jennie Shortridge）著 
謝雅文 譯

沉默的祕密，在生命盡頭低訴塵封的真相

美食專欄作家伊莉諾其實對美食有著又愛又
恨的矛盾情緒。因為熱愛美食，所以樂於與
讀者分享美味的一切，然而一照鏡子，又無
法坦然接受過胖的自己。班尼大叔對她來說
猶如父親，卻與她的母親有段牽扯不清的神
祕過去。在他癌症末期的最後日子裡，兩人
一點一滴拼湊謎樣的記憶。從這兒到彼端，
從今天到他離開那天，從現在到永別。她默
數著日子，卻無法跟他道再見……。

來不及穿的8號鞋
All The Numbers
茱蒂．拉森（Judy Merrill Larsen）著
謝雅文 譯

失去他，像失去二分之一的愛

看著小兒子靜止不動的軀體，愛倫聽見自己
喉嚨發出低沉呻吟，她伸出雙手向前，卻觸
摸不了他的臉龐，感受不到他的溫度。突如
其來的失親之痛，讓她無法承受，為了撫平
傷口，她緊緊抓住控告肇事者的機會。目睹
意外而深深自責的大兒子，承受失去手足的
徬徨孤苦，還要面對母親沉溺哀傷的忽視。
需要彼此安慰的母子兩人，關係卻脆弱得一
觸即傷。當我們失去摯愛，到底需要多久才
能走得出陰霾？時間真的能治癒我們心裡的
傷痛嗎？
★博客來2008、2009年度百大文學小說
    TOP100

冰淇淋女孩
The Ice Cream Girls
桃樂絲．庫姆森（Dorothy Koomson）著
謝雅文 譯

我們最純潔的愛，卻喚起他血液中禁忌的
癡迷

正值花樣年華的兩名少女，帕琵‧卡萊兒和
莎蓮娜‧格林吉，原本互不相識的她們同時
愛上了一個惡魔般的男子，卻從此扭轉了彼
此的人生，成了一場悲劇的唯一目擊證人。
在嘩然的輿論中，這兩位外表迷人的青少女
被媒體封為「冰淇淋女孩」，必須上法庭接
受審判……
★英國出版首週即登上全國書店公信榜蟬
    聯數週！

桃樂絲．庫姆森
2003年發表處女作《丘比特效應》，獲得極佳的評價，從此展開小說家生涯。現已出版6本小
說，全都在英國泰晤士週日報的暢銷排行榜Top 10盤踞數週之久，而已在台出版的《我的孤兒
寶貝》、《晚安，美人》、《早安，陌生人》等作品讀者佳評如潮，蟬聯五大書店暢銷書榜與
年度排行榜。目前桃樂絲住在英國南岸，依舊熱愛創作故事，正在撰寫下一部小說以及電影劇
本。作者善於描寫都會單身女子的內心世界，慧黠幽默，而情感細膩之處總教人忍不住動容，
引起深刻的共鳴。沉潛兩年的新作《冰淇淋女孩》出版首週即登上全英暢銷榜。

官方網站：http://www.dorothykoomson.net/

Dorothy Koomson

文學的況味，指涉靈魂的原色，在文字密林中，體驗閱讀時

的吉光片羽。我讀，故我在。iREAD

ISBN 978-986-6716-27-0
書號 013102002
單色464頁   開本14.8×21cm
定價／NT$320

早安，陌生人
Marshmellows for Breakfast
桃樂絲．庫姆森（Dorothy Koomson）著
楊佳蓉 譯

幫助你重新站起來的，有時候不是親人，
也不是朋友，而是陌生人。

想要擺脫過去夢魘，從澳洲回到英國準備展
開新生活的坎德拉，刻意與人保持距離，卻
意外讓失去母親的純真雙胞胎闖入了她本
來希望平靜的生活，他們成了彼此的心靈依
靠。直到有一天，坎德拉再次遇見了他，那
一夜被她信任的好朋友……
★各大書店文學小說榜！金石堂／法雅客
    ／博客來

ISBN 978-986-229-198-6
書號 013102028
單色440頁   開本14.8×21cm
定價／NT$360

ISBN 978-986-229-099-6
書號 013102018
單色448頁  開本14.8×21cm
定價／NT$360

ISBN 978-986-6716-33-1
書號 013102003
單色384頁   開本14.8×21cm
定價／NT$300

ISBN 978-986-229-288-4
書號 013102034
單色480頁   開本14.8×21cm
定價／NT$360

ISBN 978-986-6716-51-5 
書號 013102004
單色336頁   開本14.8×21cm
定價／NT$300
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珍妮佛想婚
Jennifer Johnson is Sick of Being 

Single
海瑟．麥可海頓（Heather McElhatton）著 
謝雅文 譯

當白馬王子真的降臨，
妳想進入他的王國嗎？

珍妮佛快瘋了。她身邊的人都在準備結婚，
只有她尋覓不到好郎君。有一天，董事長的
兒子，進到公司上班，而這個白馬王子竟然
看上她，甚至向她求婚。這一刻，全世界都
起立為她喝采！然而，童話故事裡的王子真
的存在嗎？
★《美麗的小錯誤》作者最新都會文藝小
    說力作！

海瑟．麥可海頓
美國知名廣播節目主持人。幾年前，她花了六年時間寫成第一部長篇小說，卻被所有出版社拒
絕。沮喪至極的她頹坐家中，一邊藉酒澆愁，一邊隨手畫起樹狀圖，寫下人生每次岔路、每個
選擇所可能導致的不同結果。十一個月後，她把這堆「自我療傷」的寫作成果交給經紀人，自
嘲那「就像是一疊用過的衛生紙」。 誰也沒料到，四天內就有四家出版社出高價要買這本書，
也就是暢銷小說《美麗的小錯誤》，以自選劇情式小說的特殊體裁，大受歡迎，在美國當時創
下半年再版七次的好成績。這本書並已經獲得美國電視台青睞，正在籌拍電視影集。 

 Heather McElhatton

文學的況味，指涉靈魂的原色，在文字密林中，體驗閱讀時

的吉光片羽。我讀，故我在。iREAD

硫磺之火 
Brimstone
道格拉斯‧普萊斯頓（Douglas Preston）＆
林肯．柴爾德（Lincoln Child）著   王欣欣 譯

惡魔來臨時，恐懼會比痛苦的感覺更強
烈！

聲名狼藉的藝評人慘死在密閉臥房中，全身
像是被來自體內的熊熊烈火給燒得體無完
膚，現場留下濃濃的硫磺味，和疑似惡魔的
偶蹄焦印。前一晚參加在豪宅舉辦的派對的
友人，也一個接一個的被硫磺之火燒死在密
室中，究竟是否惡魔前來復仇了呢？
★各大書店文學小說榜！金石堂／法雅客
    ／紀伊國屋／誠品

ISBN 978-986-6716-44-7
書號 013102005
單色616頁   開本14.8×21cm
定價／NT$380

★2011年出版

死者之書 
The Book of The Dead
道格拉斯‧普萊斯頓（Douglas Preston）＆
林肯．柴爾德（Lincoln Child）著   趙一蕊 譯

法老王沉寂了數千年的詛咒，就等這一刻
捲土重來！

紐約自然史博物館的鑽石失竊了！於是博物
館策展人決定重新開放塵封的地下室，舉辦
一場千年法老王古墓文物展。然而在開展的
前一天，就發生兩名技工離奇的死亡事件，
接下來又將有多少觀眾，會因為法老王的詛
咒而命喪黃泉呢？潘德嘉兄弟的對決就要分
出勝負！
★法雅客2008年文學類TOP30

ISBN 978-986-6716-79-9
書號 013102007
單色576頁   開本14.8×21cm
定價／NT$380

百萬樂透小錯誤
Million Little Mistakes
海瑟．麥可海頓（Heather McElhatton）著  
李怡萍 譯

恭喜你，你中了樂透7億元！
握著獎金，你決定重新選擇你的人生⋯

故事一開始，你中樂透七億元，你回到辦公
室，平常不看你的櫃檯小姐與同事，都友善
地跟你打招呼，但是背地裡，他們都非常恨
你，因為，你怎麼那麼好狗運！這時候，你
的男友也跟你一樣高興，鼓勵你說，你應該
辭掉工作，找尋快樂的人生！因此，你面
前有兩條路：1.辭掉工作，2.繼續在這裡工
作，你想怎麼做？請選擇⋯⋯這是一部自己
選擇劇情，共有一百多種結局的小說。

★2011年出版

死亡之舞 
Dance of Death
道格拉斯‧普萊斯頓（Douglas Preston）＆
林肯．柴爾德（Lincoln Child）著   謝佳真 譯

氣絕前的痛苦掙扎，是求生還是求死？

上課中的教授與溫文儒雅的畫家，沒來由的
瘋狂扭動顫抖，彷彿跳著一種令人毛骨悚然
的舞蹈，最後自殘身亡。這些死者竟然都是
FBI探員潘德嘉的好友，因為潘德嘉的弟弟
狄奧傑尼斯正在籌劃一場前所未有的大陰
謀。獨力負責偵辦此案的達戈斯塔，能否阻
止這一切呢？

ISBN 978-986-6716-75-1
書號 013102006
單色576頁   開本14.8×21cm
定價／NT$380

美麗的小錯誤 
Pretty Little Mistakes
海瑟．麥可海頓（Heather McElhatton）著
謝雅文 譯

陳綺貞：一路選擇叛逆，最後卻進天堂？
（《蘋果日報》2009/4/11 K Book選書報導）

它有一個開頭，卻有一百五十種結局，每個
人生關卡，你的不同選擇，都會引導出不同
的故事。五花八門的人生，有一半的機會，
苦情悲慘；一半的機會，快樂圓滿，誰知道
你會殺夫，還是會落入黑手黨？這一切，可
都要由你自己選，但跟人生不同的是，這一
次，你大可從頭來過⋯⋯。
★2009／4／11《蘋果日報》K Book選書
★各大書店文學小說榜！金石堂／博客來
    ／誠品
★博客來2008年度百大暢銷總榜／文學小
    說TOP100

ISBN 978-986-6716-91-1
書號 013102009
單色520頁   開本14.8×21cm
定價／NT$320
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慾望酒莊
Vintage
奧莉薇雅．達林（Olivia Darling）著   舒靈 譯

你是我成功的阻礙，還是我愛情的酒莊？

三個個性迥異的女子，分別繼承了三座情況
各異的葡萄酒莊，她們有人原本連葡萄酒都
不喝，卻要在一年內釀出世界第一的酒！女
人除了「自己的房間」外，似乎也需要「自
己的酒莊」！在男人的世界裡，這三個女
人，正企圖要爭取成功的冠冕，並採擷愛情
的果實……
★各大書店文學小說榜！金石堂／法雅客
    ／紀伊國屋／博客來
★博客來2008年度百大類型小說TOP100

ISBN 978-986-6716-84-3
書號 013102008
單色504頁   開本14.8×21cm
定價／NT$300

有你陪我 
Chosen by a Horse
蘇珊．理察茲（Susan Richards）著  
謝雅文 譯

如果連牠都能冒險去愛，那我也可以。

一個女人在生命中飽嚐苦痛，再遇到另一個
同樣受傷的靈魂時，能否互相安慰？過去的
傷痛是否只要有足夠的時間，就能夠從生命
中褪去？究竟要往前走多遠，才能撥去陰
霾？生命注定不完整，但從這段私密的對話
中，除了聽到令你心碎的沉默外，卻也可能
讓你勇於再愛一次。
★蟬聯紐約時報和獨立書商協會排行榜25
    週，總銷量突破10萬冊
★亞馬遜網路書店五顆星推薦

5克拉的Mr.Right  
Chasing Harry Winston
蘿倫．溫斯伯格（Lauren Weisberger）著
張雲塵、劉真儀 譯

如果可以找到Mr.Right，我願意放棄所有
的鑽石⋯⋯

三個姊妹淘在紐約經歷著許多女孩夢寐以求
的事物，但她們想要的，似乎不只是這些。
因為……她們已經瀕臨要拉警報的階段了！
如果現在不趕快抓住一個能為自己戴上五克
拉鑽戒的黃金單身漢――那再過幾年也不用
妄想這件事了……到底五克拉的愛情會在什
麼地方出現？
★五大書店文學小說榜！金石堂／法雅客／
    紀伊國屋／博客來／誠品
★誠品2009年度中文暢銷榜TOP100
★博客來2009年度百大類型小說TOP100

殘酷天才 
The Genius
傑西．凱勒曼（Jesse Kellerman）著
謝佳真 譯

什麼樣殘忍的愛，成就天才眼中完美世
界？

一個出身豪門的紐約藝廊主人，藉由父親祕
書的通報，發現了一個獨居老人失蹤後在公
寓裡留下的無數畫作，驚為天才，於是搜羅
這批畫作舉辦了一個盛大的展覽。展出非
常成功，也以巨額賣出畫作。然而，畫展結
束後，一個退休警探找上門來，指出畫中描
繪的幾個人物，都是在四十年前遇害者的容
顏，至今尚未破案，這些受害者，為何會一
齊出現在畫作之中？這個失蹤的畫家難道就
是殘酷的兇手嗎？
★2009／5／30《蘋果日報》K Book選書

記憶流離 
Natural Flights of The Human Mind
克萊兒．莫瑞（Clare Morrall）著   盧相如 譯

全世界的人都是數羊入眠，為什麼他卻是
數著骷髏頭？

彼得二十四年前酒醉駕駛飛機導致火車意
外，造成七十八人喪命。受不了良心譴責
的他每天不停數算著七十八個數字，希望
數出來的數字會變少，或者算錯了，或者其
中有人還在世界某處活得好好的。如今這群
亡靈存在他的腦中，他不再與任何人交談，
因為「已經容納不下其他人」。記憶真的可
靠嗎？這一切究竟是真是假？他竟開始覺得
是他殺害了那些人，分不清是意外還是謀殺
……。
★英國布克獎決選作家克萊兒．莫瑞經典
之作！

盜圖賊 
The Map Thief
希瑟．泰洛爾（Heather Terrell）著   舒靈 譯

鄭和航海圖裡，隱藏了一個天大的祕密玄
機，足以讓中西方改寫歷史課本。

中國西安的考古遺址，挖出一幅據研判是西
元一四○○初年（鄭和下西洋）繪製的世界
地圖，可是剛挖出來沒多久，就被偷了。這
幅鄭和下西洋時代所畫的地圖最令人驚訝的
是，上面竟已經有非洲、美洲這些大陸的輪
廓了。怎麼可能？因為根據歷史記載，非洲
大陸的輪廓確認是在一四八七年，葡萄牙探
險家繞經好望角時。美洲則是一五○○年代
哥倫布等人登陸之後，怎麼可能早了好幾十
年，中國這張地圖就已經……難道中國才是
最早環遊世界的國家？
★博客來2009年度百大類型小說TOP100
★金石堂2009年翻譯文學TOP150

潘朵拉處方 
The Pandora Prescription
詹姆斯．薛利丹（James Sheridan）著
謝佳真 譯

史上第一本數萬人連署
確保不被禁止出版的書！

專門研究金字塔及百慕達三角等世界謎團的
崔維斯博士，有天收到一份祕密傳真。傳真
上字跡潦草，充滿密語。很快地，他察覺國
家特勤單位在追殺他，他邊逃亡邊解密，發
現四十多年前，一項近代醫藥史上最重大的
發現，被有力人士遮瞞下來。這祕密一旦揭
開，就像打開潘朵拉的盒子，將使全球醫藥
界威信崩盤，人民震怒……。
★五大書店文學小說榜！金石堂／法雅客
    ／紀伊國屋／博客來／誠品
★博客來2009年度百大暢銷總榜／類型小
    說TOP100

最後一場畫展 
Notes from An Exhibition
派屈克．蓋爾（Patrick Gale）著   趙丕慧 譯

就算我不慎把自己拆散了，
你仍又默默撿著碎片把我組合起來

女畫家芮秋在躁鬱症與創作天才間徘徊奮
鬥，她身邊的人全都為她的魅力著迷。安東
尼見到她的第一眼，就被深深吸引，願終其
一生給予強大的愛與悉心照顧。他們的四個
小孩，時刻仰望著她，一邊保護她，一邊自
己摸索成長之路。所謂的家人，究竟是怎樣
的一種關係？是溫暖與損傷參半？是逃離與
擁抱拉鋸？還是想說愛卻發不出聲音的一種
存在？
★博客來2009年度百大文學小說TOP100
★英國「理查與茱蒂讀書俱樂部」選書

ISBN 978-986-229-014-9
書號 013102010
單色468頁   開本14.8×21cm
定價／NT$320

ISBN 978-986-229-077-4
書號 013102014
單色352頁   開本14.8×21cm
定價／NT$320

ISBN 978-986-229-066-8
書號 013102015
單色232頁   開本14.8×21cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-029-3
書號 013102011
單色360頁   開本14.8×21cm
定價／NT$300

ISBN 978-986-229-030-9
書號 013102012
單色464頁   開本14.8×21cm
定價／NT$320

ISBN 978-986-229-065-1
書號 013102016
單色464頁   開本14.8×21cm
定價／NT$360

ISBN 978-986-229-056-9
書號 013102013
單色320頁   開本14.8×21cm
定價／NT$320
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香奈兒的祕密情人 
Coco and Igor
克里斯．格林浩爾（Chris Greenhalgh）著
李之年 譯

香奈兒畢生最關鍵激情的禁忌戀曲

當時尚女王可可．香奈兒，遇上俄國前衛
音樂家史特拉汶斯基，剎時電光石火。這
段不倫卻轟烈的戀情，不僅顯露香奈兒敢愛
敢恨、堅毅靈敏的女性特質，激烈難捨的戀
情更間接催生了香奈兒經典5號（N°5）香
水，造就了不朽的香奈兒時尚王國⋯⋯
★2009坎城影展閉幕片「香奈兒的祕密」電
    影原著小說

巴斯特的耳朵 
Buster's Ears
瑪莉亞．恩尼斯坦（Maria Ernestam）著
李佳純 譯

我在七歲的時候，決定殺死我的母親；
一直到十七歲，才實現這個願望⋯⋯

自她有記憶以來，母親從來沒有照顧過她，
甚至是一個小小的擁抱也吝於施捨。她不斷
努力討好，母親還是不多看她一眼。小伊娃
心裡非常難受，在枕下藏一副耳朵，那是
唯一聽她說話的對象，有什麼都跟它商量。
她的憎恨則讓她醞釀一股報復力量，她說：
「媽媽必須受懲罰」，於是⋯⋯。
★博客來2010年文學小說暢銷榜
★榮獲瑞典最高文學獎殊榮
★北歐暗黑系療癒天后巔峰代表作

時尚惡魔卡爾 
Merci,Karl!
阿諾．馬亞爾（Arnaud Maillard）著 
張穎綺 譯

時尚大帝極力封殺出版的助理爆料日記

這是一個在時尚界力求生存的小員工日記。
作者阿諾．馬亞爾的老闆，是大名鼎鼎的時
尚大帝卡爾．拉格斐（Karl Lagerfeld），因
此這位苦命小職員，要付出的努力除了拼命
加班、阿諛奉承，以求在時尚界的夾縫裡求
得一席之地之外，最困難的就是：他還得看
老闆心情辦事！
★法雅客2009年文學類TOP30

末日之生（達爾文首部曲）
Darwin's Radio
葛瑞格．貝爾（Greg Bear）著   綵憶 譯

達爾文喚醒人類基因庫的遠古病毒，全世
界的新生兒命在旦夕！

疾病防制局的「病毒獵人」發現了一種會使
婦女流產的新種病毒，驚人的是，這種病
毒並非從動物傳染，早已潛藏於人類基因數
百萬年之久。研究人類體內反轉錄病毒的專
家，認為這種病毒或許並不是疾病，而是演
化機制中的一環。人類學家在阿爾卑斯山上
找到的冰凍萬年的尼安德塔木乃伊，方才揭
開謎底：這種病毒史上早有前例。它會使婦
女產下新品種的人類，而「他們」，擁有的
能力遠遠超過現今的人類⋯⋯。
★科幻小說大獎「星雲獎」最佳長篇小說

水意識 
Watermind
瑪麗．布克納（M. M. Buckner）著   綵憶 譯

被遺棄的靈魂，尋找的絕不是科學能給的
答案。

聰明、性感，卻有著自毀傾向的麻省理工學
院退學生卡瓊．賴利，在著手清理一場小型
的污染物外洩事件時，發現了神祕且不可思
議的「水意識」，它可以凍結、沸騰、壓縮
和移動──簡直是個隨心所欲的魔物。但它
卻殺了人，並遁入密西西比河。無疑地，人
們必須在它逃入大海前消滅它。
★科幻小說大獎「菲利浦．迪克獎」作者
    最新力作

哭泣的樹 
The Crying Tree
娜欣．拉克哈（Naseem Rakha）著  
趙丕慧 譯

每個人都有祕密瞞著她，包括她最最親愛
的孩子。

丹尼爾二十年前闖進小鎮警長家中行竊，意
外槍殺警長之子薛普。這樁悲劇使警長一家
人陷入愁雲慘霧：副警長奈特怎麼也揮不去
喪子之痛；妻子艾琳陷入嚴重憂鬱症，暗地
借酒澆愁，甚至試過自殺；小女兒布麗絲擔
負起「照顧」雙親的重任，最後選擇遠走他
鄉讀大學。就在時間逐漸沖淡創傷的時候，
丹尼爾「終於」被判死刑，然而走出憂鬱的
艾琳勇敢選擇原諒，展開拯救丹尼爾免於一
死的救贖之旅⋯⋯。

ISBN 978-986-229-087-3
書號 013102019
單色392頁   開本14.8×21cm
定價／NT$360

ISBN 978-986-229-165-8
書號 013102023
單色320頁   開本14.8×21cm
定價／NT$320

ISBN 978-986-229-176-4
書號 013102024
單色312頁   開本14.8×21cm
定價／NT$250

ISBN 978-986-229-133-7
書號 013102020
單色392頁   開本14.8×21cm
定價／NT$360

ISBN 978-986-229-151-1
書號 013102021
單色600頁   開本14.8×21cm
定價／NT$380

ISBN 978-986-229-173-3
書號 013102025
單色264頁   開本14.8×21cm
定價／NT$300

靈魂的代價 
The Price
亞歷珊卓．蘇可洛芙（Alexandra Sokoloff）
著  洪世民 譯

為了拯救所愛，你願意拿什麼來交換一個
奇蹟？

威爾．蘇利文擁有人人稱羨的生活：美麗溫
柔的妻子瓊安娜、可愛的五歲女兒席妮，還
有前途似錦的波士頓地方檢察官職位，未來
還可能出馬競選麻州州長。這一切都在席妮
罹患莫名怪病後宣告破滅。在布萊伍德兒童
醫院，一個自稱沙克的神祕男子，宣稱信仰
的力量足以治癒疾病。不久席妮的病情居然
奇蹟似開始好轉，威爾懷疑妻子為了救女兒
付出了難以想像的代價⋯⋯。
★2009／9／5《蘋果日報》K Book選書

ISBN 978-986-229-146-7
書號 013102022
單色304頁   開本14.8×21cm
定價／NT$320

文學的況味，指涉靈魂的原色，在文字密林中，體驗閱讀時

的吉光片羽。我讀，故我在。iREAD

吉姆情人 
Darling Jim
克里斯提安．孟克（Christian Mørk）著
舒靈 譯

他傾訴故事的嗓音，點燃最危險的愛情

一位年輕英俊的外地男子騎著紅色重型機車
來到了愛爾蘭小鎮，並帶著滿腹中世紀的鄉
野傳奇和說故事的好本領走進酒館。聽故事
的人如痴如醉，女人眼裡尤其迷茫，心懷愛
戀的她們在背後喚他"Darling Jim"。然而，
酒館外，鄰近村鎮相繼傳有婦女慘遭殺害，
原本深愛吉姆的費歐娜三姊妹則在這時發
現：有些故事，最好不要深究⋯⋯
★榮獲美國獨立書商協會四月選書！

ISBN 978-986-229-081-1
書號 013102017
單色352頁   開本14.8×21cm
定價／NT$320
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再見葛蕾絲 
Grace
李查．保羅．依凡斯（Richard Paul Evans）著
盧相如 譯

我多麼渴望用自己的雙臂，為她圍起一座
沒有恐懼的港灣⋯⋯

一九六二年冬天，艾瑞克的父親生病失業，
全家人被迫搬到破落的小鎮，就在這時，他
遇見了不堪受虐而逃家的葛蕾絲，並讓她藏
身在自己蓋的小木屋裡，傾盡一切照顧她、
守護她。然而，當成人世界的搜索之網步步
逼近，備受考驗的，將不止是這段初萌芽的
愛情⋯⋯
★延續全球22國語言逾13,000,000人的感動，
  《紐約時報》千萬暢銷作家又一深情鉅作！

ISBN 978-986-229-180-1
書號 013102026
單色352頁   開本14.8×21cm
定價／NT$300

下一頁，愛情 
Love Letters
凱蒂．福特（Katie Fforde）著   楊佳蓉 譯

愛你的文字，可不代表我愛你！

從小嗜書、愛書的蘿拉在籌辦一場新興文學
藝術節時，被指派邀請沉寂多年的文壇金童
德莫特‧弗林復出。蘿拉決心迎接挑戰，耐
心應付她的文學英雄的一切要求，卻發現自
己可能樂觀得太早：德莫特這個放蕩不羈的
文壇隱士不僅正面臨職業作家生涯中的最大
危機，居然還默默打上了她的主意⋯⋯
★英國《週日泰晤士報》暢銷金榜第六名！
★蟬聯亞馬遜書店女性小說暢銷榜連續三週
    第一名，讀者爭相走告好評推薦！

彼岸的女兒 
The Drowning Girl
瑪格麗特．列羅（Margaret Leroy）著
羅曉華 譯

我那4歲的小女兒，
為何對從未去過的海岸，如此熟悉？

單親媽媽葛蕾絲的四歲小女兒希薇，從小對
水有一種莫名的恐懼。為了幫助希薇走出陰
影，葛蕾絲找來知名的兒童心理學家亞當．
溫特斯博士，只希望小女兒能擁有正常的
人生。然而，當兩人循線調查後，卻赫然發
現：希薇的恐懼記憶，極有可能來自十年前
蘇格蘭一對離奇失蹤的年輕母女⋯⋯
★榮登美國「歐普拉讀書會」2009年夏季嚴
    選新書，《歐普拉雜誌》獨家專訪！
★紀伊國屋2010年文學類月暢銷榜第六名

莫內與他的情人 
Claude and Camille
史蒂芬妮．考威爾（Stephanie Cowell）著
林雨蒨譯

才氣縱橫的年輕藝術家與名滿天下的老
人，只有愛情的一線之隔。

為什麼印象派大師莫內對睡蓮情有獨鍾？其
默默無名的年輕時代究竟擁有怎樣的生活？
一次大戰期間，年老的莫內在即將被摧毀的
吉維尼花園裡，想起他靈感的繆思與一生的
摯愛卡蜜兒，以及他們貧窮卻滿懷夢想與野
心的年輕時代。直到他發現一封來自她姊姊
寫的信，才發現自己的誤解竟間接造成了卡
蜜兒的死亡⋯⋯

沉默之心 
García's Heart
連恩．德肯（Liam Durcan）著   陳錦慧 譯

最先進的腦科技，能不能穿透最幽微的人
性？

二十年前，派屈克是個成天在蒙特婁大街上
鬼混鬧事的不良少年，直到原為醫師的雜貨
店老闆賈西亞對他諄諄善誘，才使他決心走
上懸壺濟世之路。二十年後，已成為頂尖腦
神經學者的派屈克受邀於一場轟動國際的戰
犯大審作證，然而，法庭上人稱「死亡天
使」的沉默被告不是別人，竟是當年與派屈
克情若父子的啟蒙恩師賈西亞⋯⋯
★榮獲加拿大推理界最高殊榮「亞瑟．艾
    利斯大獎」至高肯定！
★博客來2010年文學小說暢銷榜

壞心眼 
A Closed Book
吉伯特．艾達爾（Gilbert Adair）著  謝雅文 譯

我想要的，只是你的「眼睛」⋯⋯

作家保羅在車禍後雙目失明，應徵了約翰住
進他家，隨時為他描述周遭的景物以及動
靜，當他的「眼睛」。約翰也常為保羅買他
指定的東西或者為他讀時事新聞，有一天保
羅意外發現，約翰為他描述的事物，好像跟
事實不符，這一切到底是怎麼一回事？身處
在故事深處的讀者，似乎也跟老作家一樣，
內心疑問重重，一樣無助，在真實與虛構之
間，讀者也開始不知該相信什麼⋯⋯。
★改編電影，由《情慾克林姆》導演執導

蝴蝶的聲音 
The Sound of Butterflies
瑞秋．金（Rachael King）著   謝雅文 譯

我心中不語的蝴蝶，只為妳一人振翅⋯⋯

英國自然學家湯瑪士深入亞馬遜河流域，渴
望找到傳說中一半黃一半黑的珍稀燕尾蝶，
並以愛妻蘇菲的名字為牠命名；隔年五月他
回到故鄉，卻再也不肯開口說話。當蘇菲奮
力還原雨林裡的真相時，卻發現將湯瑪士從
無聲牢籠拯救出來的契機，竟藏在那一箱又
一箱狀似無辜的蝴蝶標本裡⋯⋯
★紐西蘭才女作家驚艷文壇代表作，繼
   《英倫情人》之後，最熾熱激情的越界
    之旅！
★席捲紐西蘭重要文學獎，全球11國讀者一
    致著魔推薦！

墮落天使 
Fallen  
蘿倫．凱特（Lauren Kate）著   廖素珊 譯

繼《暮光之城》後，最光明的愛情之戰！

率領眾天使背叛上帝的撒旦，在被打入地獄
後仍不斷與天堂發生衝突，所有的天使都必
須選邊站──但只有兩個天使，他們既不支
持上帝，也不投效撒旦：因為他們相愛了。
永生不死的17歲高校男生丹尼爾，與注定生
生世世要為他而死的露欣達，誓言要在此世
終結這份詛咒⋯⋯
★六大書店文學小說榜！金石堂／法雅客
／紀伊國屋／博客來／誠品／何嘉仁

★2010／3／27《蘋果日報》K Book選書

ISBN 978-986-229-192-4
書號 013102027
單色432頁   開本14.8×21cm
定價／NT$320

ISBN 978-986-229-256-3
書號 013102032
單色384頁   開本14.8×21cm
定價／NT$340

ISBN 978-986-229-305-8
書號 013102035
單色344頁   開本14.8×21cm
定價／NT$320元

ISBN 978-986-229-275-4
書號 013102033
單色352頁   開本14.8×21cm
定價／NT$320

ISBN 978-986-229-222-8
書號 013102029
單色352頁   開本14.8×21cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-231-0
書號 013102030
單色344頁   開本14.8×21cm
定價／NT$320

ISBN 978-986-229-234-1
書號 013102031
單色296頁   開本14.8×21cm
定價／NT$260
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法式小確幸（書名暫定）
雅妮克．特布雷（Janik Tremblay）著  
賈翊君 譯

如何在大大的悲劇後面，看到生命中小而
確實的幸福？

痛失愛子的房東夫婦、終於不再哀悼過往的
同性戀人、勇敢追求新戀情的小提琴手、決
定戒酒的老父親、55年後與初戀情人重燃愛
苗的寡居老婦、開小雜貨店的越南夫妻⋯⋯
小小的出租公寓裡，每個人都懷抱著過往的
悲劇，體驗著當下微小但確實的幸福⋯⋯

魔鬼的顫音（書名暫定）
Devil's Trill
傑拉德．以利亞（Gerald Elias）著

一首高難度名曲，一把魔音小提琴，
竟是解開謎團的關鍵！

十八世紀義大利著名琴師製作的一把魔音小
提琴，長久以來被樂界公認是古典音樂界的
惡魔──在過去幾個世紀裡，它的歷任主人
最後都以不幸遭遇收場。兩百年後，一名九
歲音樂神童用它演奏名曲《魔鬼的顫音》贏
得音樂大獎冠軍之後，這把古董小提琴就無
故失竊，而一位懷才不遇而隱居的失明小提
琴家丹尼爾，也偶然捲入了這把傳奇樂器的
謀殺盜竊案中⋯⋯

邊境之歌（書名暫定）
吉姆．林奇（Jim Lynch）著   李之年 譯

成長療癒小說家繼《少年邁爾斯的海》
後，最動人力作

在他人眼中笨拙、有閱讀障礙的少年布蘭
頓，如何意外地擔任起邊境巡邏員，與世界
各地的偷渡客鬥智，與走私販、毒販和躲藏
在黑暗中的恐怖主義者鬥勇呢？一個用自己
方式看待世界誘惑與邪惡的少年，在孤立中
走向大自然、向森林裡鳥兒尋求慰藉，並意
外成為人們眼中的英雄的不平凡故事。

盒中情書（書名暫定）
Who Do You Think You Are？
艾麗絲．邁爾斯（Alyse Myers）著  李佳純 譯

「唯有離妳遠遠地，我才有辦法愛妳。」

自母親去世之後，艾麗絲最想得到一項東
西，就是收藏在櫃子後面的一個木盒。13歲
那年，母親允諾：「等我去世之後，它就歸
你了。它將是我送給你的禮物。」然而，在
母親逝世後12年，她才有勇氣打開這個盒子
──她才有勇氣知道，為什麼媽媽連一點點
愛都吝於給她。

抽屜裡的情書
引き出しの中のラブレター 
新堂冬樹 著   王蘊潔 譯

有些話錯過了就無法說出口，有些愛錯過
了就會消失

有些話沒有適切的字句能表達，有些心意沒
有適當的時機能表白，在你心底有沒有真正
想傳達的話語，卻一直沒有說出口？她四年
前為了追尋夢想與父親爭執，斷絕了父女關
係，直到父親去世後，她才看見父親生前寄
來卻被她埋進抽屜裡的信⋯⋯
★日本改編電影已於2009年10月10日上映，
    由常盤貴子、荻原聖人主演。

有狐仙的所在（書名暫定）
お荷さんが通る

叶泉 著   王蘊潔 譯

100年後的未來，如果被狐仙給硬是纏上
了，該怎麼辦？

100年後的日本，由中國統治。100年後的
京都，變成中國統治下的日本省特別行政自
治區。而18歲的莉莉嘉就是榮光不再的日本
的⋯⋯一個青樓女子。在廢神毀釋的新世界
中，莉莉嘉因為不小心踢到石頭而驚擾了宇
賀。但宇賀到底是神？是鬼？是狐仙！？

罌粟海（書名暫定）
Sea of Poppies 
阿米塔夫．歌許（Amitav Ghosh）著  
陳錦慧 譯

鴉片戰爭前，最激情洋溢的海上傳奇！

十九世紀，一艘名為「朱鷺號」、開往中國
的帆船上，落魄的印度王公、守寡的鄉村少
女、黑白混血的美國自由人，還有不受信仰
約束的法國孤女，命運之手將他們湊在了一
起，讓他們相遇、相知、相愛，並在中英鴉
片戰爭前夕的海上展開了一場意想不到的壯
闊冒險⋯⋯
★英國文壇最高殊榮曼布克大獎決選之作！
★英國《經濟學人》文學類「年度選書」

★2010年8月出版

★2010年10月出版★2010年10月出版

★2011年出版

★2011年出版★2011年出版

★2010年11月出版

文學的況味，指涉靈魂的原色，在文字密林中，體驗閱讀時

的吉光片羽。我讀，故我在。iREAD

錯得多美麗
Inheritance 
尼可拉斯．莎士比亞（Nic ho las Shake -
speare）著   謝佳真 譯

一份不按牌理出牌的遺囑，成了他們改變
人生的美麗小錯誤

老師的葬禮在3號小禮拜堂，他卻在匆忙中
誤闖了8號小禮拜堂。離開陌生人的葬禮
時，在場律師堅持他必須留下姓名與住址。
兩個星期後，安迪莫名奇妙地繼承了麥蒂根
先生一千七百萬英鎊的遺產⋯⋯當慢了一步
的珍奈突然現身、質疑安迪與她父親的關係
時，安迪該怎麼圓這個瞞天大謊呢？ISBN 978-986-229-297-6

書號 013102036
開本14.8×21cm 
定價／NT$280
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八夫臨門6

八夫散盡還復來
張廉 著   柳宮燐 繪

歷經娶夫救女各種風波後，何時才能八夫
大團圓？

小舒好不容易獲破兒童失蹤案件，雖救回愛
女小蕾，離歌卻帶著玄明玉悄然離去，還留
下小蕾其實不是他的孩子這個震撼彈！心急
的小舒幸得鏡先生獻策，欲從風雪音手中奪
下掌管風家的實權，掌握能夠撼動軒轅王朝
的龐大財富，卻因此再娶三夫進門，終於擁
有和風雪音正面對決的實力！無可避免地，
雙方的衝突越演越烈，且看小舒如何率眾夫
打敗強敵風雪音！

八夫臨門5

洞房花燭誰先來
張廉 著   柳宮燐 繪

寶貝女兒捲入兒童失蹤案件，救女途中卻
救出一堆桃花？！

原本想和離歌帶著女兒開間小酒館，過著
平靜的日子，不料女兒小蕾一出生，小舒
就遭到夫離女散的命運，悲憤的小舒勇闖敵
營，終於讓一家三口團聚！才過了幾年太平
日子，卻因鬼靈精怪的小蕾捲入兒童失蹤案
件，小舒只好再次出動拯救愛女，不料因此
救出好幾段姻緣，甚至成為風家的當家人，
也因此和皇后風雪音的衝突越演越烈！
★獨家首創！收錄網友創作同人文！
★金石堂／博客來2010年文學小說暢銷榜

八夫臨門3

皇上請你別這樣
張廉 著   柳宮燐 繪

小舒面臨糾結的三角戀，不料死亡陰影亦
悄悄逼近⋯⋯

小舒重生成為花魁花飄飄後，竟和皇上軒轅
逸飛展開同居的日子。某天從護國府返宮
的途中竟巧遇為了尋找小舒而身受重傷的南
宮秋玥，費了一番心力終於把南宮救活，看
來，小舒的內心果然還是放不下初戀的南宮
啊！但在同居的這段日子裡，卻又感受到軒
轅逸飛對她的好，陷入兩難的三角戀。正當
內心糾結不已時，遠塵卻準備謀反了？！
★金石堂／博客來2010年文學小說暢銷榜
★甫上市一週即榮登金石堂文學類排行榜
    第一名！

八夫臨門4

重生姻緣一線牽
張廉 著   柳宮燐 繪

歷經死裡逃生才能獲得真愛？重生後迎娶
的第一位正夫竟是⋯⋯

原以為身中劇毒難逃一死，小舒卻再次獲得
鬼叔相助而在離歌面前重生，結果讓離歌誤
以為小舒是離族的火鳳聖靈，而情緒失控，
於是決定先帶著離歌回到他從小居住的鬼哭
谷，不料，半路遇上山賊、黑衣人⋯⋯等各
路人馬夜襲，而似乎嫌這一切還不夠亂，小
舒的身體竟然還發生意想不到的變化！而
且，更出乎意料的是，小舒終於結婚了！
★金石堂／博客來2010年文學小說暢銷榜
★甫上市一週即榮登金石堂文學類排行榜
    第一名！

八夫臨門1

三夫四侍真要命
張廉 著   柳宮燐 繪

腐女空姐穿越古代，美男環伺、幻想無限
的爆笑生活！

空姐舒清雅因飛機失事，華麗麗地穿越了！
莫名奇妙成為軒轅王朝的護國夫人，古代男
人是三妻四妾，這位護國夫人卻擁有「三夫
四侍」，個個俊俏帥氣，而且，最小的竟然
只有六歲！慢著！怎麼這些夫君不是人質就
是奸細，都是只能看不能吃的政治聯姻？真
是要命！那要來幹麼？全都給我休掉！休
掉！
★博客來2010年文學小說暢銷榜
★起點中文網超過600萬人點閱的NO.1穿越
    小說！

八夫臨門2

拜金花魁不好當
張廉 著   柳宮燐 繪

終於等到換魂的方法，卻換來更混亂、更
桃色的⋯⋯

一天之內護國府陷入空前危機！連續三位夫
君陷入麻煩，究竟何時才能擺脫這麻煩的
身分？不料老天真的聽到小舒的請求，讓小
舒換魂了！換了新的身分、甚至換了新的臉
孔，這下應該可以跟護國府徹底擺脫關係了
吧？不料，兜了一圈又再度和這些前任三夫
四侍們碰面！這下，不僅捲入一連串的政治
鬥爭更陷入桃色風暴了啦！
★金石堂／博客來2010年文學小說暢銷榜
★起點周推、周點榜連續長達半年NO.1的
    雙料冠軍！

ISBN 978-986-229-208-2
書號 013103001
單色304頁   開本14.8×21cm
定價／ NT$200

ISBN 978-986-229-281-5
書號 013103005
單色304頁   開本14.8×21cm
定價／NT$200

ISBN 978-986-229-282-2
書號 013103006
單色   頁   開本14.8×21cm
定價／NT$200

ISBN 978-986-229-226-6
書號 013103002
單色288頁   開本14.8×21cm
定價／NT$200

ISBN 978-986-229-237-2
書號 013103003
單色280頁   開本14.8×21cm
定價／NT$200

ISBN 978-986-229-254-9
書號 013103004
單色296頁   開本14.8×21cm
定價／NT$200

在這裡，青春是如此過癮！癮閱讀 INread

護國夫人  

舒清雅（風清雅）

四侍郎  

重九天（小九）

萬有癮力 http://blog.yam.com/inread
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我靠！被潛了
文藝地金剛芭比 著  Lala 繪

他／她不說，但我再囧也要做到的事？

「潛規則」是指檯面下已約定成俗的不成文
規定，社會文化各層面皆有潛規則存在，其
中以職場最多。因此當腹黑男上司遇到脫線
女下屬，兩人的愛情到底是「老闆不說但要
我做到的事」的暗礁款、還是「小米蟲出頭
天」式的童話款？答案統統都不是！且看作
者如何善用所有言情小說的「潛規則」，創
造出一個不知是男潛女、還是女潛男的爆笑
愛物語！
★金石堂2010年文學小說暢銷榜
★晉江中文網積分高達近兩億、當當網連續
    在榜半年未退燒的人氣小說！

我的不良男友
最恐ダーリン
藤子 著   MOON 繪   羊曉綿 譯

繼《戀空》之後，全日本最熱門的手機愛
情小說！

2010年最令人期待的不速配情侶：膽小女高
中生×溫柔不良少年＝笑淚交織愛物語！個
性一板一眼的平凡女高中生露佳，某天在放
學途中必經的便利商店買最愛吃的鹹味焦糖
布丁時，突然被徘徊在店門外的不良高中生
圍堵，還被不良少年老大幸斗告白！驚嚇不
已的她，當場答應要與阿幸交往，滿心卻只
想趁亂落跑。然而，隨著每次相處時的跌破
眼鏡，露佳也一次次對阿幸改觀，直到有一
天⋯⋯
★連載三個月，點閱率就衝破200萬人次的
    高人氣校園喜劇！

奧汀的祝福1

重生的火神
天籟紙鳶 著   MOON 繪

第一部以北歐神話為背景創作的奇幻愛情
史詩！

相傳眾神之王奧汀被弟弟火神洛基叛變殺
死，導至北歐十二主神全滅的「諸神的黃
昏」，直到三千年後，眾神將一一甦醒，來
到人間⋯⋯

三千年後，能夠打造各種武器的華納神族之
女依娜，某天接到要為全國的大魔導師藍道
訂做一對頂級的魔導師手套。依娜、藍道與
阿西爾神族的帝王修因，三人糾葛千年的故
事就此展開⋯⋯
★晉江排名NO.1的暢銷作者天籟紙鳶第一
    本繁體小說隆重上市！
★金石堂2010年文學小說暢銷榜

奧汀的祝福2

遺失的英靈神殿
天籟紙鳶 著   MOON 繪

三千年前妳的離去，至今仍然刻骨銘
心⋯⋯

三千年前「諸神的黃昏」大戰之前的世界，
成為神后的愛神弗麗嘉只把戀慕情深的火神
洛基看成是弟弟，然而洛基卻因此與結拜兄
長主神奧汀正式決裂、煽起叛亂，不僅造成
奧、弗兩人間愛情的裂痕，諸神與巨人族最
終的戰爭也緊逼而來⋯⋯
★晉江超過200萬人點閱、積分破6億，總
    分排名NO.3的超人氣小說！ISBN 978-986-229-255-6
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職場非常識：工作沒有理所當然
勝間和代、福澤惠子 著   賴惠鈴 譯

認清這15件事，沒有人可以阻止你當Ａ咖！

現今時代已不同於過去，必須要有新想法，才能有與眾不同的表現。日本
商管女王－勝間和代與資深記者－福澤惠子，傳授她們在職場上工作多年
得來的心得。15個進入職場前該懂的生存法則，顛覆你的既有觀念，搞懂
它，你就是A咖。

25歲前一定要學會的拒絕
力：勝間和代 教你少奮鬥10
年
勝間和代 著   賴惠鈴 譯

對別人說NO，就是對自己說YES！

勝間和代：如果時光能倒流，請讓我回到25
歲，我想給當時的自己一個建議：盡早培養
「拒絕力」！坦白說，我一直到34歲離婚時
才確信自己的確擁有「拒絕力」；也是從那
時開始，我的人生有了戲劇化的轉變……
★日本上市首日銷售即破10萬本，空降排
    行榜第1名，首月熱賣20萬本！
★博客來2010年商業理財暢銷榜

勝間和代 我的人生沒有偶然
勝間和代 著   王慧娥 譯

把偶然變成理所當然

勝間和代，一個在2007年竄起的日本商管女
王。在日本已推出超過22本的著作，且本本
榮登暢銷排行榜。本書為勝間和代第一本講
述個人經驗的自我啟發書，不同於過去的技
能訓練，可以更貼切地看見勝間和代是如何
從草莓族自我成長為新一代的商管女王。
★第1131期商業周刊封面故事
★三大書店暢銷榜！金石堂／法雅客／
    博客來
★博客來2009年度百大商業理財TOP100

雅子妃：菊花王朝的囚徒 
Princess Masako
班．希爾斯（Ben Hills）著

日本皇室不願公開的真相！

就算有再美的羽翼，無法振翅翱翔的鳥兒，
終究難逃枷鎖禁錮的悲愴命運……。她的燦
爛光芒如何在四起的流言中化為鬱鬱寡歡的
未來？到底是怎樣的真相讓日文版一度無法
順利上市？日本政府又究竟為何暴跳如雷向
澳洲外交部發出嚴正抗議？帶你揭露平民與
皇室之間的差距與隔閡，窺探不為人知的皇
室禮教與制度，深入了解雅子妃重重菊幕背
後的皇室生活。
★博客來2008年度百大人文TOP50

階級是會遺傳的
三浦展 著   蕭雲菁 譯

經濟貧困世襲，孩子的未來到底在哪裡？

我們的孩子如果沒有優秀的學歷素養或一技
之長，以後將找不到可以維生的工作。但台
灣已經出現中產階級向下沉淪的情況，收入
與生活品質的衰退，又全面影響了孩子的教
育與未來！這是個富裕被壟斷，貧窮變世
襲的時代！現在不想辦法，孩子的未來怎麼
辦？
★誠品2008年人文科學類中文暢銷榜第七名

勝間和代
東京人。經濟評論家（兼會計師），慶應義塾大學商學系畢業、早稻田大學金融MBA。19歲即
通過會計師認證兩次考試，21歲生下長女，目前育有3個女兒。在學期間即從事監察法人的工
作，為人母後，由於工作上的不便而轉至外商企業。曾任職安達信、麥肯錫顧問公司、摩根大
通集團而後自行創業，擔任經濟評論家。2005年獲選華爾街日報「全球最值得矚目的50位女
性」、2006年獲得AVON女性大獎、2008年獲頒日本第一屆Best mother獎。
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需要一盞燈光，做為閱讀時的焦距。需要一本好書，做為飛翔的開

端。因為悅讀，眼睛開出花朵。因為用心，所以值得注目。FOCUS
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靈界的譯者
索非亞 著

從學生靈媒到棒球女主審的通靈之路

鬼月真的鬼比較多？拜拜一定要燒紙錢？風
水、改運真的有用？不論男問事業、女問感
情，當徬徨無措時，總想向未知的力量尋求
解答。但我們對神鬼之事總充滿敬畏，甚至
恐懼。究竟靈界是什麼樣子？真的有神鬼存
在？人與鬼能和平共存嗎？我們該如何看這
個見得到的世界與見不到的世界？作者天生
帶有靈視能力，以她的親身經歷解開世人所
有的疑問。
★金石堂2009年心靈健康TOP100
★博客來2009年度百大身心靈TOP100

盲眼靈媒眼中的世界
Second Sight
莎朗．尼爾（Sharon Neill）著   殷小路 譯

她是另一個世界的傳聲筒，安撫那些活下
來、卻悲痛欲絕的靈魂

早產又失明，誰也沒想到莎朗．尼爾能活著
長大，更不可思議的是，她竟然具有一種神
奇又罕見的天賦：與亡者溝通。當莎朗明白
腦海中的「聲音」是在向自己求助，她終於
找到了一生的使命。如今，她是全英國唯一
的盲眼靈媒，長年巡迴各地，為渴望與已逝
親友聯繫的人們建立起跨越陰陽的橋樑。

我在洋基的日子
The Yankee Years
喬．托瑞（Joe Torre）＆湯姆．維都奇（Tom 
Verducci）著   陳正益 譯

全球棒球迷引領期盼、洋基球迷卻希望從
未出版的棒球內幕書

當喬．托瑞在1996年成為紐約洋基總教練
時，這支運動史上故事最豐富的球隊已經13
年沒拿到過世界大賽冠軍；12年後，托瑞離
開這支球隊時，卻成了棒球史上最受愛戴和
最成功的總教練。現在，喬．托瑞和湯姆．
維都奇首度帶領我們走進休息區、隊所和總
管理處，一探這支洋基隊如何直闖棒球世界
巔峰的內幕故事。
★亞馬遜暢銷書排行榜第一名
★亞馬遜2009暢銷書讀者票選第十九名

我是男校畢業的女生
椿姬彩菜 著   黃穎凡 譯

我出生時是男生，但現在我是女大生！

她，是一位日本女大學生，也是流行雜誌的
人氣模特兒；沒有人能相信，「她」來到這
世界時的身分竟然是個「男生」！一個女生
的靈魂被困在一個男生的身體裡，如此矛盾
的身心，她該如何面對家人的決裂、戀情的
苦惱、社會的偏見、關乎性命的手術……各
種人生的難關？
★金石堂／紀伊國屋2009年文學類暢銷榜

和直樹一起畢業
村上淳子 著   葉青凰 譯

我們不會棄你不顧，所以你也不准放棄自
己！

村田老師擔任班級導師最後兩年的教書生涯
中，班上來了個問題學生：直樹。他上課從
不帶課本、服裝不整、抽菸、喝酒、打架，
甚至還吸食強力膠而被警察帶走。然而村田
老師不放棄的努力，家長的信賴與支持，加
上三年九班同學們團結的友誼，讓一個差點
踏入犯罪世界的十四歲少年，奇蹟地改過向
上，重獲新生。
★全日本各級學校與圖書館爭相購入的勵
    志書！

生命最後一個月的花嫁
TBS「イブニング．ファイブ」編   黃穎凡 譯

一則在日本引起感動狂潮的真實故事！

長島千惠，一位勇敢對抗乳癌，卻在24歲就
被迫離開人世的年輕女孩，她在生命的最後
一個月，發出的「愛與生命」留言，透過日
本TBS電視台製作的真實紀錄片，讓成千上
萬的觀眾，陪伴著千惠走過她生命中最動人
的最後一個月，並帶給無數流著淚的人感動
與勇氣！
★金石堂2009年心靈健康TOP100
★博客來2009年度百大身心靈TOP100

雪中足跡：聖嚴法師自傳 
FOOTPRINTS IN THE SNOW
聖嚴法師（Chan Master Sheng Yen）著
釋常悟、李青苑 譯

在平凡中遇見聖嚴法師的真性情、真智慧

「相信透過我的生命，我能夠幫助別人，也
能夠弘傳佛法，但是我仍然認為，我就像一
個風雪中的行腳僧，哪裡需要我，我就往哪
裡去。」法師在七十多歲後因此書而重新回
憶過往的生命歷程，在一個又一個的小故事
中，讀者更能感受到聖嚴法師的親切、和
藹、自在與智慧。
★金石堂2009年度十大最具影響力好書
★博客來2009年度百大暢銷總榜／身心靈
    TOP100

不要說再見
Life's That Way
吉姆．畢佛（Jim Beaver）著   吳芳姿 譯

我不願放手，卻無法緊握你的手，究竟該
怎麼做，才能夠不說再見？

吉姆和妻子西西莉是好萊塢知名演員與製作
人，西西莉發現罹癌的半年前，唯一的女兒
才剛診斷出自閉症。他透過郵件告知親友有
關妻子日益惡化的病情，以及愛女罹患自閉
症後悲喜交織的日子。每天一封郵件，就像
日記一樣，放肆抒發心中的難過和不捨。西
西莉過世後，他仍繼續寫信描述他和女兒的
近況和心情，但內心深處卻想寫給在另一個
世界的妻子……
★榮獲《時人雜誌》／《出版人週刊》／
  《洛杉磯時報》國外媒體好評
★《最後的演講》作者傑弗利．札斯洛感動
    推薦！
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小王子學會了笑：威爾斯小
王子與他的牛仔公主
Cowboy & Wills
莫妮卡．荷洛威（Monica Holloway）著
葉淑燕 譯

她是他的初戀，也是他的初次失戀

自從黃金獵犬「牛仔」進入他們的生活中，
莫妮卡看到她六歲兒子慢慢的走進了社會；
只要有牛仔陪伴，威爾斯就有無比的勇氣與
信心面對挑戰。可惜這段美好的友情太過短
暫：牛仔被診斷出罹患全身性紅斑狼瘡，在
經歷一次又一次的治療，她堅強的求生意志
仍敵不過病魔的摧殘……

樂觀是一種選擇：如果悲觀
可以解決問題，那就選擇悲
觀吧！
The Optimist
勞倫斯．薛爾特（Laurence Shorter）著
甘錫安 譯

找尋人生的光明面，向世界級大師學樂
觀！

打開廣播翻開報紙，都是令人傷心的災害。
作者告訴自己是時候該做出改變了，於是他
決定跟全球最著名的樂觀大師對話，從他們
身上學到最激勵人心的樂觀學、找出他們的
智慧寶藏和結合這些樂觀大師的思想，來改
變我們看待這個世界的方法。

為什麼會是我：一個受害者 
想要勇敢告訴你的真相
小林美佳 著   賴惠鈴 譯

「理解」是我唯一的心願，也是對我們最
有力的支持

我們可以對鄰居聊到被搶劫的恐怖經驗，對
同事怒述被詐騙的經過，對友人談論家暴的
前夫。然而，卻不曾看過有人在公開場合清
楚而堅定地敘述受到性侵的過程。因為大家
不會歧視被詐騙的朋友，不會看不起被搶劫
的路人，卻會用異樣眼光，看待遭受性創傷
的女孩，即使她是無辜的受害者……
★博客來2010年人文科普類暢銷榜

聚焦360度：高文音和她的
朋友們
高文音 著

生命的習題沒有答案，但可以有熱度！
人生的成就不只一個角度，可以360度！

首刷限量：孫安迪、張金堅、許達夫、黃貴
帥、簡文仁名醫養生DVD

40位名人用生命書寫最動人的人生故事，
看盡幕前的掌聲、幕後的真性情――聖嚴法
師生命最後一場錄影；樞機主教單國璽、名
醫許達夫用正面思考成功抗癌；堂娜、范瑋
琪、孫翠鳳走出憂鬱放光芒的珍珠美人；張
惠妹、陶喆、蘇打綠懷抱夢想堅持唱出好聲
音……

李昭穎的順勢致富心法
李昭穎 著

學習命理師的智慧，掌握運勢做最好的投
資！

他在22歲時賺進人生第一個100萬！27歲時
憑己力買下第一棟房子！想要賺大錢，讓命
理師教你最強的順勢致富心法。
★博客來2010年生活風格類暢銷榜

ISBN 978-986-229-158-0
書號 013101013
全彩208頁   開本17×23cm
定價／NT$300

與世界失去聯繫的孩子
Disconnected Kids
羅伯特．梅利羅（Robert Melillo）著
游紫玲、游紫萍 譯

他們不是有缺陷，只是找不到跟世界聯繫
的方法

「居家腦平衡訓練計畫」是一套嶄新且具開
創性的居家療法，用來治療自閉症、過動
症、閱讀障礙及其他障礙。以多年科學研究
為基礎，這套個人化的居家訓練方案，讓讀
者可以藉著身體、感覺和學業方面的簡單練
習，評估、處理並進一步修正孩子神經性失
聯的問題。ISBN 978-986-229-248-8

書號 013101018
單色400頁   開本14.8×21cm
定價／NT$360

ISBN 978-986-229-216-7
書號 013101015
單色264頁   開本14.8×21cm
定價／NT$288

ISBN 978-986-229-230-3
書號 013101016
單色384頁   開本14.8×21cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-293-8
書號 013101020
單色352頁   開本14.8×21cm
定價／NT$300

ISBN 978-986-229-239-6
書號 013101017
單色216頁   開本14.8×21cm
定價／NT$260

萬中選一的黑狗執事
A Dog in a Million
海瑟．卡特（Hazel Carter）著   蔣宜臻 譯

康妮，是朋友也是家人。一隻最天才的
狗，改變了我不便的人生。

一隻聰敏出色的狗兒和一位因背部罹患關節
炎無法繼續料理家務的女主人，共同演繹出
一段不平凡的感人經歷！親切體貼、細緻入
微的優雅筆鋒洋溢出的無限深情，深刻描寫
人與動物之間的深厚關係！

那一年，我們買下了動物園
We Bought a Zoo 
班傑明．密（Benjamin Mee）著   楊佳蓉 譯

一座瀕臨荒廢的野生動物園，一場點石成
金的真實奇蹟！

2005年春天，英國記者班傑明一家人在父親
去世後，為了重新尋找生命的出口，決定買
下瀕臨荒廢的達特摩爾野生動物園。眼看開
幕日期逐漸逼近，這時班的妻子凱薩琳的癌
症卻再度復發。同時照顧病入膏肓的愛妻、
未經世事的稚子與一座滿載夢想卻問題層出
不窮的龐大野生動物園，班與凱薩琳的夢
想，能夠實現嗎？
★電影開拍中，由《征服情海》導演執
    導，預計2011年12月上映！

ISBN 978-986-229-283-9
書號 013101022
單色264頁   開本14.8×21cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-304-1
書號 013101023
開本14.8×21cm

需要一盞燈光，做為閱讀時的焦距。需要一本好書，做為飛翔的開

端。因為悅讀，眼睛開出花朵。因為用心，所以值得注目。FOCUS
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失去雙手的貓小太
貓吉 著

就算賠上一輩子，我也絕對不會結束小太
的生命！

貓咪小太在2007年又因為誤觸捕獸器，導致
兩隻前肢組織壞死。雖然牠自己可以挪動身
體，但卻無法自行走路。就在主人不眠不休
的看護，以及自行研發貓咪義肢的努力下，
小小的貓咪身體，終於產生了大大的生命奇
蹟。

十號孤兒院（書名暫定）
The Boy from Baby House 10
艾倫．菲利浦斯（Alan Philips）＆約翰．拉胡
斯基（John Lahutsky）著    林淑娟 譯

只要能幫上忙，即使只救了一個都足夠。

這是一部真人真事的故事。故事的主角是一
位患有大腦麻痺影響行動不便的男孩約翰。
他不放棄生命的鬥志，改變了自己的運命，
也悄然改變了收養他的家人的積極生活態
度。即使他出生在一個前蘇聯動盪不安的年
代，但他的勇敢決定了他的一生註定不是一
場悲劇，而是一齣鼓舞人心的溫馨喜劇。

流星射手：詹姆斯大帝的王
者之路
Shooting Stars
勒布朗．詹姆士（LeBron James）＆巴茲．畢
辛格（Buzz Bissinger）著   鄭奕凱 譯

當今叱吒風雲的NBA小皇帝雷霸龍，朝向
夢想的王者之路

在美國俄亥俄州的阿肯諾市，有一群青少年
因為對籃球共同的熱愛，打造一個頂尖團
隊造夢及奮鬥的過程。故事的主角正是現
在NBA最受到球迷矚目的雷霸龍，這是他邁
向稱霸世界球壇的前傳，也是揮灑青春熱血
的故事。

慕色拉行動
The Infiltrator
羅伯．梅若（Robert Mazur）著   葉淑燕 譯

「錢」真的可以洗！國稅局特工破解國際
洗錢組織實錄

化名為鮑勃．穆塞拉的本書作者，暗中臥底
調查麥德林犯罪集團的洗錢案，這些人每年
為國際毒梟、腐敗政客、逃漏稅者和恐怖分
子洗錢，金額高達數十億美元。作者親自陳
述這個驚天祕密，在揭露國際毒販如何洗錢
的同時，也透露臥底特工如何有謀略而沉穩
地搜集犯罪證據的內幕。

★2010年9月出版 ISBN 978-986-229-285-3
書號 013101027
單色264頁   開本14.8×21cm

★2010年10月出版

★2010年8月出版 ★2010年9月出版

麥可．傑克森塵封的錄音帶：一
個悲劇偶像的心靈告白書
The Michael Jackson Tapes
許木利．波提克（Shmuley Boteach）著   李怡萍 譯

ISBN 978-986-229-259-4   書號 013101021
單色368頁   開本14.8×21cm
定價／NT$320

有太多人說他這樣那樣；
現在讓我們傾聽，他怎麼說⋯⋯

麥可．傑克森與好友猶太教拉比許木利．波提克曾
經進行了一場心靈對話，錄音全長約30個小時。
這些對話中，麥可首度用自己的話語，講述自己的
童年，對父親的愛恨，生命中的幾個女人，並分享
他的生命觀與價值觀。麥可生前飽受誤解，直到死
後許多真相才慢慢解開，如今這塵封的錄音重現，
讓人看見一個更真實，甚至更孤獨的天王，很多人
看了都忍不住為他的人生與孤獨疼惜地流下眼淚。
★博客來2010年生活風格類暢銷榜第三名
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在心靈地圖上，找到人生的幸福座標。Mind Map

還想遇到我嗎：鄧惠文陪你
走過愛的深沉與寂寞
鄧惠文 著   張 （張曉萍）、Amily 繪
于美人、王浩威、光禹、吳淡如、草莓圖騰、廖輝

英、鄭弘儀 推薦

愛情給予的回報不一定是幸福，
而是面對自己本質與極限的機會。

即使擁有專業的精神科醫師背景，但是在面
對愛情時的感受其實都是一樣的，從《寂寞
收據》的主題「失落」到本書的「取捨」，
作者在本書以更生活化的筆觸、更中肯的觀
察見解，讓讀者從中思考關於愛情、婚姻關
係，關於男人與女人，以及現代女性的蛻變
與成長。不僅療癒你我的心靈，更期待我們
能與完整的自己重新相遇。
★金石堂／誠品／博客來2010年文學小說
    暢銷榜
★博客來2010年心靈養生類暢銷榜第一名

母愛真可怕？
許常德 著   陳硯詠 繪

她們都是昨天的孩子，沒人教過她們該怎
麼當母親。

揭開母親在社會上所承受的許多不合理壓力
來源，希望社會別再給母親冠上「偉大」的
字眼，別再讓母親不斷地承受傳統所給予的
期待。因為這只是鞭策著母親不斷地無怨無
悔、永無止盡的付出與犧牲，但卻同時也給
被付出的人無止盡的壓力。親子之間的關
係，應該有更好、更新的開始。
★金石堂／博客來2010年文學小說暢銷榜

寂寞收據：看見鄧惠文的溫
柔心事
鄧惠文 著   劉彤渲 繪
于美人、王浩威、侯文詠、張曦勻、廖輝英、鄭弘

儀 推薦

在漫長的告別之後，愛過的心依舊溫柔。

不存在的父親、離去的慈祥阿嬤、互相取暖
卻無法填補空虛的伴侶……如何牽絆一個渴
望幸福的人？親密與自由、家庭與熱情、愛
的獲得與失落，為什麼充滿矛盾？鄧惠文醫
師以女性的思維角度，詮釋女人最珍視但卻
不被瞭解的心情，看見女人在層層疊疊的角
色中，試圖把持自我的掙扎。
★各大書店文學及心靈養生暢銷榜！金石
    堂／博客來／誠品
★博客來2008年度百大身心靈TOP100

愛  該有五個情人：許常德 
愛的100個提醒
許常德 著   陳硯詠 繪
文英阿姨、庾澄慶、傅娟、齊秦、陳樂融 推薦

讓愛反敗為勝的一百個得分

情歌製造機――許常德坦白揭露男人的愛情
真面目，以最擅長駕馭的文字，把愛說得
深可見骨，寫出句句發自內心的愛情觀點。
給適婚或已婚男女更多關於愛情的震撼與提
醒。因為唯有在看透愛情真相之後，我們才
會發現愛是如此真實地存在著。
★各大書店暢銷榜！金石堂／法雅客／博
    客來／誠品
★金石堂2009年心靈健康TOP100
★誠品2009年度中文暢銷榜TOP100
★博客來2009年度百大吃喝玩樂TOP100

專業與清新形象兼備，被喻為「亞洲療癒系新天后」作家，
擅長以文字深入剖析女人在愛情、自我與工作等面向的掙扎與矛盾，

條理分明並充滿同理心的表達方式，深獲兩性讀者的認同與喜愛。

鄧惠文
精神科醫師
曾任：台大醫院精神科總醫師、市立萬芳醫院精神科主治醫師。
研究領域：心身醫學、心理治療、醫學人文、性別與社會。
目前從事醫療、寫作、教育演講、電視及廣播媒體、心理成長課程。
部落格：http://www.mw.net.tw/user/claire812/
暢銷著作：《寂寞收據》、《還想遇到我嗎》

從「情歌製造機」的音樂創意人轉型為「社會俠客」作家

他，最能寫出你我最不願面對卻真實存在的問題

許常德
知名音樂作詞家
曾任：上華、宇宙唱片副總經理、8866總經理一職。
創作上千首膾炙人口的歌詞，近年轉型娛樂事業企劃，除受邀演講對於愛情
的獨特觀點，並經常受兩岸各地之電視、報章雜誌、廣播等媒體之邀約。
部落格：http://blog.sina.com.cn/dadaoyanxuchangde
暢銷著作：《愛 該有五個情人》、《母愛真可怕》

ISBN 978-986-6716-49-2 
書號 013201009
全彩192頁   開本14.8×21cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-102-3
書號 013201012
四色＋單色328頁

開本14.8×21cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-266-2
書號 013201024
四色＋單色彩224頁   
開本14.8×21cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-221-1
書號 013201020
四色＋單色400頁

開本14.8×21cm
定價／NT$320
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為什麼美女總是生女兒？ 
Why Beautiful People Have More
Daughters
亞倫．米勒（Alan S. Miller）＆金澤聰（Sato-
shi Kanazawa）著   詹雅惠 譯

中山醫學大學心理系教授 徐嘉宏、社區大學財金

心理系講師 許世穎 推薦

男人愛辣妹、喜劈腿，真的有正當理由？

為什麼安潔莉娜裘莉、王菲這些漂亮媽媽都
生女兒？為何政客拚了老命也要搞婚外情？
為何男人從20～80歲，都喜歡25歲的女
人？本書由兩位國際知名的演化心理學家聯
手，從演化學的角度解釋人類的種種行為，
逐一戳破了我們認為理所當然的行為動機。

1∼100歲的夢
三采文化 編著

所有的美好，都是從一個任性的夢想開
始⋯⋯

這裡有一百個人的夢想，從1歲到100歲，
因為知道自己的夢想，所以他們看世界的角
度跟我們不一樣，能擁有的財富跟樂趣也不
是我們所能想像。如果你能因為這一百個夢
想，重新找回築／逐夢的信心與勇氣，你的
世界也可以變得跟別人不一樣。我們的世界
也會開始不一樣。

銀座紅牌馭男術
蝴蝶 著   蕭雲菁 譯

男人都愛小魔女！日本不敗女性聖經！

本書真實記錄日本長年暢銷的銀座公關：蝴
蝶的戀愛技巧與馭男術，內容坦承真實，毫
不掩飾！這樣渾身解數地把所有祕訣寫出
來，連作者都擔心萬一被男人看到了，可能
會影響以後的工作！童顏或巨乳根本不是重
點，男人最愛的女人，其實是具有高超馭男
術的小魔女喔！
★五大書店暢銷書榜！金石堂／法雅客／紀
    伊國屋／博客來／誠品
★博客來2009年度百大吃喝玩樂TOP100

慢愛 江映瑤的12堂性能開發
課（限｜未滿18歲不得觀賞）
江映瑤 著   謝詩平PiA 圖

世上沒有勾引不來的老公！江映瑤教妳留
住妳的男人！

全面開發妳的性感力，讓男人死也不想離開
妳！別讓不愉悅的性愛，成為你們關係不良
的主因。江映瑤在書中提倡的是以愛為出發
的長久歡愉，也是以女性自主為前提的人際
溝通。從今而後，性愛純然是和親密愛人之
間的最佳溝通方式，用以傳達愛意，引燃愛
意。
★誠品2007年健康生活類中文暢銷榜

銀座媽媽桑說話術
銀座ZEN集團．酒店幹部 小太郎 著
莊旻翰 譯

會說話的女人，男人愛！

本書是銀座男性幹部觀察媽媽桑後所歸納的
心得！在銀座自在悠遊、掌握男人心的媽媽
桑們，靠的並不是青春姿色，而是洞察人心
的說話術！為什麼平常男人什麼都不肯講，
但一見到她們就掏心掏肺把心裡的話都告訴
她們？難道妳不想知道，她們是怎麼做到的
嗎？
★各大書店暢銷榜！金石堂／法雅客／博
    客來／誠品
★博客來2008年度百大身心靈／暢銷
    TOP100

塔莎老奶奶的美好生活1：

跟著感覺走 就對了
塔莎．杜朵 著   理查．布朗 攝影

找尋你對生活的感覺

拋棄城市的繁華，只為追求平淡而樸實的生
活。在塔莎老奶奶位於美國佛蒙特山丘上的
鄉居城堡裡，柯基犬、山羊、作畫、園藝工
作……是她生活的一切。與你分享塔莎老奶
奶，充滿睿智、感性、愜意的美好生活。
★博客來2008年度百大人文TOP50

塔莎老奶奶的美好生活2：

創造你的生活樂趣
塔莎．杜朵 著   理查．布朗 攝影

快樂其實很簡單，在於你怎麼去找尋

高齡92歲的塔莎老奶奶不僅是位樂活家，更
是位「慢活」家。做任何事時都秉持著不急
不徐的態度，在自我掌控的範圍內完成每件
事。這樣沉穩、安然的步調，對於總是抱怨
時間不夠的現代人來說，就像個切中問題重
心的當頭棒喝。與你分享塔莎老奶奶的快樂
之道。

心願磁鐵
Mas alla Del Secreto（Beyond the 
Secret）
布蓮達．瑪娜比（Brenda Barnaby）著
紀玉君 譯

宇宙法則的完全實踐手冊！放膽要你需要
的奇蹟！

如果你已經知道祕密，如果你也知道自己就
是磁鐵，卻還沒有獲得你想要的結果，那麼
請先用療癒觀想徹底排除負面想法，以企
圖、平靜、淨化、改變四步驟，將宇宙法則
的終極執行檔，安裝進你的生命中！從此以
後，放膽吸來所有你要的奇蹟。

ISBN 978-986-6920-65-3 
書號 013201004
全彩＋單色186頁   
開本13×19cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-000-2
書號 013201010
全彩216頁   開本19×23.5cm 
定價／NT$320

ISBN 978-986-6716-90-4
書號 013201011
單色286頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$260

ISBN 978-986-6920-75-2
書號 013201005
全彩＋單色186頁  
開本13×19cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-6716-06-5
書號 013201007
全彩192頁   開本14.8×21cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-088-0
書號 013201013
單色192頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-6716-45-4 
書號 013201008
單色208頁    開本14.8×21cm
定價／NT$260

ISBN 978-986-229-035-4
書號 013201014
雙色176頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$250

在心靈地圖上，找到人生的幸福座標。Mind Map
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SLOW SEX REPORT：50位
女性親身體驗報告書
（限｜未滿18歲不得觀賞）

亞當．德永 著   李伊芳 譯
江映瑤、鳥來伯、馮光遠、蔡虫 熱情推薦

緩慢性愛的美好，我體驗了！

本書是亞當老師與女性發生關係後，所彙集
整理而成的女性體驗報告。從與亞當老師見
面、做愛到分開的過程中，女性在想些什
麼、身體產生了什麼反應、有什麼感受等，
都被詳盡如實的記錄下來。正確的性愛方式
可以喚起女性的本能、展現女性的潛力，這
只有SLOW SEX做得到！
★博客來2010年生活風格類暢銷榜

筆記女王的手帳活用術
筆記女王Ada 著

全彩圖解 工作、生活、理財、時間管理
一本通

每年年底都會忍不住買一本手帳，卻不知道
怎麼用嗎？興沖沖地記了兩三天，最多兩三
週，就無法持之以恆嗎？筆記女王Ada教你
如何挑選、使用、改裝、活用你的手帳，讓
你實現夢想、規劃生活、整頓工作，以親切
實用圖解，將手帳的功用發揮到300%！
★金石堂2010年非文學類暢銷榜
★博客來2010年商業理財／暢銷總榜
    第一名！

結婚別靠愛情力量：聰明女
孩嫁給錢
Smart Girls Marry Money
伊莉莎白．福特（Elizabeth Ford）＆丹妮拉．
德雷克（Daniela Drake, M. D.）著
詹雅惠 譯

女人被羅曼史矇蔽而付出的代價

本書不是要否定愛情，只是要給被愛情沖昏
頭的女性一些另類面向思考。還在浪漫愛情
中幻想的妳，知道嗎？大多數的女人挑老公
都犯了不用腦的錯誤，導致在婚姻失敗後，
很多女人容易陷入經濟困境。結了婚要負擔
家計，離婚時還沒有錢養活自己的！因為大
多數人都不知道「因為錢而愛上一個人」究
竟有什麼不對。

銀座媽媽桑教你讀心術
望月明美 著   連雪雅 譯

無論男人或女人，都要跟媽媽桑學習如何
洞察人性！

所謂「銀座媽媽桑」的主要工作，似乎就是
看穿人心、洞察人性。本書是將周旋在成功
商業人士的銀座媽媽桑如何掌握人心與人性
的說話術，全部大公開。畢竟，銀座是日本
商場的高度縮影，不會讀心術的人也許能夠
擔任一國元首，可是卻絕對不能勝任銀座媽
媽桑的角色！
★各大書店暢銷榜！金石堂／紀伊國屋／
    博客來
★博客來2009年度百大身心靈TOP100

當下最美好：清涼自在生活
禪
陳琴富 著

一行禪師．星雲法師 推薦

專心吃飯大口笑 活在當下就有禪

這天多少煩惱，放不下嗎？那麼先好好吃飯
吧！坐下來，氣定神閒，捧碗持筷伸手挾菜
回手入口。一口一口，放下過去未來的執著
與妄想，就專心吃飯。於是，惶惶不安的日
子漸漸遠離。禪的用意在明心見性，不在打
坐或形式上打轉，心中有禪，保持覺知，則
處處都是禪。

被甩女王
Ex And The City
亞莉珊卓．荷敏絲莉（Alexandra Hemin-
sley）著   謝雅文 譯

被甩什麼了不起？姊姊妹妹站起來！

自從13歲第一次被甩之後，往後的日子，
亞莉珊卓被甩的紀錄不計其數，如果有一個
「被甩王國」的話，那麼她一定是女王!!在
感情的戰役裡，她屢戰屢敗。不過，三折肱
而成良醫，她多年下來也累積出一套保證有
效的自我療癒術。反正連珍妮佛．安妮斯頓
都被甩過，我們被甩有什麼了不起，戰勝心
痛後，讓我們在感情路上再試一次！

劈腿男人真該死
The Down and Dir ty Dish on 
Revenge
伊娃．那果爾斯基（Eva Nagorski）著
詹雅惠 譯

你被劈了嗎？沒關係！給他點顏色瞧瞧！

本書殘酷而令人興奮，讓所有被劈的女人精
神一振！不管你是單純幻想，還是真的認真
要對付那個瞎眼男，這本書都是你的靈感泉
源。男人要知道，地獄之火也比不上女人的
怒火！當可愛的女人遭到背叛，又獲得了本
書時，她可能會當場變成黑手黨，或是把你
當成比爾來追殺！

原來，我們都愛上NG男
麗子 著

菜、輔大猴、夏霏 專文推薦

鳥來伯 激賞推薦

有時，錯過了，比擁有更幸福。

真的，不是妳不夠好，是這樣的男人太糟
糕！300萬麻辣部落客麗子，大膽揭露前男
友們的不良事蹟，教妳看懂男人，才有繼續
愛的可能。
★博客來2010年親子共享類暢銷榜

ISBN 978-986-229-117-7
書號 013201015
單色240頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-190-0
書號 013201019
全彩160頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$260

ISBN 978-986-229-201-3
書號 013201021
單色304頁   開本14.5×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-139-9
書號 013201016
單色304頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-153-5
書號 013201017
單色192頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-213-6
書號 013201022
單色300頁   開本14.8×21cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-181-8
書號 013201018
單色224頁   開本14.8×21㎝ 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-273-0
書號 013201023
雙色224頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$280
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小惡魔穗花極致性愛：當他
最愛的AV女優
穗花 著   黃薇嬪 譯

極致性愛？
當然要請專業的AV女優來教！

真正的性愛，是一件男女雙方都能一起感到
愉快舒服的事，因此我將在本書中帶大家重
新認識性愛的美好，進而與你的另一半一同
享受。希望女孩子們喚醒自己心中的「小惡
魔」，也希望男人能將女友培養成令你心醉
神馳的「小惡魔」！

惡魔交涉術
向谷匡史 著  李伊芳 譯

當惡魔開口講道理，連天使也得靠邊站！

只要能使對方接納你的意見，事情就能照著
你的希望發展下去！但在真實世界裡，好人
口沫橫飛卻不如惡魔的一點心機！黑社會、
酒家女、超級業務員……向這些無賴們多學
學吧！這可是「讓別人不得不行動」的黑暗
智慧！

一句我愛你，價值800萬
You Are Really Rich：You Just 
Don't Know It Yet
史帝夫．亨利（Steve Henry）著   盧相如 譯

打開這本書之前，你以為你很窮！
闔上書後，告訴我，你有多富有？

大家都說有錢買不到健康，愛是無價的，但
有人找出了這些人生中美好事物的價值。本
書作者的研究團隊，透過價值交叉比對，估
算出每樣美好事物的標價，比如：對愛侶說
一句「我愛你」，價值高達800萬！排行榜
上的快樂事物，竟然大多不需花錢買！

白熊心理學：讓人生瞬間變
有趣的超解憂心理術！
植木理惠 著   張萍 譯

原來解決人生難題的答案，如此簡單！

想要忘掉傷心的回憶，卻忘不了？想要一個
全新的自己、讓人生變得更有趣？這是本心
理學的終極生活應用祕笈！好用到令人驚訝
的地步……讓人很快就擺脫失戀的痛苦、抓
住讓男人心動的祕訣、再也不怕上台講話、
開會變得快又有效率！

為何有錢人越花越有錢：成
為大富豪的金錢使用法
佐藤富雄 著   李伊芳 譯

只有會花錢的人，才會成為有錢人！

他住豪宅，擁有自己的遊艇，你以為他一定
繼承了大筆遺產，不然就是很會賺錢！但事
實上，他對投資、理財沒興趣，更不曾想過
要省吃儉用！但是他這生學到了一件事，那
就是――如何讓自己，越花越有錢！因為，
有錢人都是這麼做的！

ISBN 978-986-229-267-9
書號 013201025
雙色192頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$260

ISBN 978-986-229-277-8
書號 013201026
單色224頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-279-2
書號 013201029
開本14.8×21cm
定價／NT$280

★2010年9月出版

ISBN 978-986-229-295-2
書號 013201027
開本14.8×21cm
定價／NT$280

★2010年8月出版

書號 013201028
開本14.8×21cm 
定價／NT$220

★2010年8月出版

在心靈地圖上，找到人生的幸福座標。Mind Map
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新觀念，新趨勢，大師觀點，重大議題，第一手訊息輕鬆掌握。TREND

金色團隊：從泥水匠之子，
到四季飯店集團大亨之路
Four Seasons：The Story of a 
Business Philosophy
伊薩多．夏普（Isadore Sharp）著   吳書榆 譯

亞都麗緻飯店總裁 嚴長壽、國家建築金質獎名建

築師 黃宏輝、旅遊作家．媒體創意人 詹仁雄 築夢

推薦

知名旅遊專欄作家 溫士凱 專文推薦

在他的夢想面前，連地心引力都要讓步！

他親自試驗千百次，只為找到全世界最舒服
的床墊；他堅持不讓一根管線接觸牆壁，只
為提供最安穩的睡眠；在他打造的夢想飯店
裡，連基層員工也能獲得如副總一樣的尊重
……四季飯店創辦人伊薩多．夏普，第一部
勵志奮鬥的傳奇故事，首度公開！
★《商業周刊》第1140期「商周書摘」搶先
    刊載！

答案：每個人都有成功致富
的DNA，啟動它吧！
The Answer
約翰．亞薩拉夫（John Assaraf）＆墨瑞．史
密斯（Murray Smith）著   李璞良 譯

《祕密》作者群之一 約翰．亞薩拉夫 最
新力作！

當你真心渴望某個東西，你已經影響了大腦
的運作，就像在Google設定了關鍵字，一個
指令後，你的潛意識從此上山下海幫你追尋
它。本書兩個作者都沒上過大學，他們都運
用了「意識」的力量致富。至今已經有數萬
人按照《答案》裡的祕訣，成功地讓收入倍
增，實現願望，過著自己內心想要的生活！
★各大書店財經類暢銷榜！金石堂／法雅客
    ／博客來／誠品
★金石堂2009年財經企管TOP100
★博客來2009年度百大商業理財TOP100

140字推爆全世界：今天一
定要學會的推特力
Twitter Power:How to Dominate 
Your Market One Tweet at a Time
喬爾．康莫（Joel Comm）著   邱慧菁 譯

搶先得知國際領導趨勢，瘋狂追逐全球辛
辣八卦；唯有史上最強微網誌「推特」！

本書除了要帶你學會使用推特之外，更要告
訴你如何善用推特的力量，加入世界一流企
業使用這個高科技、低成本、超便利的網路
工具之行列。
★美國亞馬遜網路書店商業類第一名

科特勒混沌學 
Chaotics
菲利浦．科特勒（Philip Kotler）＆約翰．卡斯
林（John A. Caslione）著
游紫玲、邱碧玲、張勝峰 譯

恐嚇無用！愈混沌的時代，愈需要指引方
向的明燈

由行銷大師科特勒與卡斯林共同提出的「混
沌管理機制」，將告訴我們如何減少弱點和
善加利用機會――洞察先機，把那些仍陷於
老舊恐慌模式中，只知道裁員、大打折扣戰
和削減行銷、品牌經營，以及新產品研發預
算的競爭者們遠遠拋在身後，幫你重新思考
在經濟衰退和其他混亂情境中，如何做好管
理和行銷，不管金融風暴會不會再來，你都
不該錯過的行銷管理工作。

馬多夫騙局
Madoff:Corrupt ion,Decei t,and 
the Making of the World's Most 
Notorious Ponzi Scheme 
彼得．桑德（Peter Sander）著   洪慧芳 譯

基金經理人因他憂憤自殺，
散戶畢生積蓄一夕蒸發

二○○八年年底，爆發了華爾街有史以來最
大的弊案，前那斯達克主席、股市傳奇人
物馬多夫，被控以「龐茲騙局」詐騙了超過
五百億美元。包括美國職棒大聯盟紐約大都
會隊老闆威爾彭，好萊塢導演史蒂芬．史匹
柏等政商名流都是受害者。本書從馬多夫的
求學時期開始追蹤，揭露這個德高望重的基
金經理人、華爾街的風雲人物，如何縝密打
造這個世紀騙局？
★金石堂2009年財經類中文／財經企管類
    暢銷榜

賣入白宮
Barack, INC.:Winning Business 
Lessons of The Obama Campaign
巴瑞．李伯特（Barry Liber t）＆瑞克．法克
（Rick Faulk）著   洪士美 譯

加入Facebook，看遍YouTube，推爆
Twitter；歐巴馬教您一次搞懂網路新世紀
行銷模式！

藉由研究歐巴馬在選戰中的表現，及其運用
的策略，讓企業領袖從中找出改造企業的各
種可能途徑。企業領導人應該開發出歐巴馬
式的冷靜，將心力集中在主要目標上；在必
要時態度強硬；適當地宣洩情緒；且針對不
同的情況自我調整。企業如果學習歐巴馬能
善加利用社交科技工具，將帶來更多的顧
客、更低的成本、額外的銷售管道、更高的
效率和更大的獲利。

金融大未來
The Future of Finance
艾德傑．巴卡士（Adjiedj Bakas）著   
李璞良 譯

全球財富重新分配，
Google、Sony將變身金融新貴？

「歐洲最佳趨勢觀察家」的艾德傑．巴卡
士，勾勒出未來金融世界的遠景！他大膽
預言，全球經濟圈會出現七大經濟聯盟，
六大超級強權。新興勢力中，浮現十二「小
虎」――台灣就是其中一隻小虎。全球金
融業的產業結構，也會產生意想不到的巨
變，Google會申請銀行執照，成為金融新
貴；Sony也會賣起保險！
★金石堂2009年財經類中文／財經企管類
    暢銷榜

想生存、先搞定遊戲規則：
出社會就該瞭的五角法則
The 50th Law
五角（5 0  C e n t）＆羅 伯．葛林（R o b e r t 
Greene）著   吳書榆 譯

擊敗這世界遊戲規則的唯一方式，就是讓
大家照著你的規矩玩。

十九世紀時，廣告界和新聞界發現，如果把
故事包裝起來並訴諸恐懼，就能引起人們的
注意。嘻哈大帝五角與成功學大師羅伯．葛
林的「五角法則」，宣告的是一種我們可以
確實掌握的東西：即我們因應周遭事件的態
度。如果我們能克服焦慮、鍛鍊出無懼的態
度迎向生命，就會發生特別、神奇的事――
在最極致時，我們甚至可以創造環境，而這
就是人類歷史上各類勇者龐大力量的源頭。
★空降《紐約時報》自我成長類第四名
★美國亞馬遜網路書店娛樂音樂／自我成長
    類第一名

ISBN 978-986-229-082-8
書號 013304001
單色192頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-138-2
書號 013304005
單色416頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$320

ISBN 978-986-229-162-7
書號 013304006
單色416頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$360

ISBN 978-986-229-092-7
書號 013304002
單色416頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$380

ISBN 978-986-229-105-4
書號 013304003
單色272頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$360

ISBN 978-986-229-179-5
書號 013304007
單色280頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$300

ISBN 978-986-229-111-5
書號 013304004
單色384頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$360

ISBN 978-986-229-193-1
書號 013304008
單色328頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$280
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少做50%，贏得100%成效
Fake Work
貝倫特．彼特森（Brent D. Peterson）＆蓋
倫．尼爾森（Gaylan W. Nielson）著

為你的工作除錯，上班時間只留給真正的
工作！

偽工作就你想的那些：關於所有的會議、電
子郵件、視訊會議，和公司拿來找樂子的愚
蠢培訓――不過還有更多。在一個已不講求
「苦勞」的社會，每個人都想知道怎麼樣
才能不白忙，而本書正提出了解決某些我們
「浪費時間」的辦法。

FISH！派克魚舖奇蹟
FISH！A Remarkable Way to Boost 
Morale and Improve Results
史蒂芬．藍丁（Stephen C. Lundin）、哈利．
保羅（Harry Paul）＆約翰．克里斯丁生（John 
Christensen）著

搞懂派克魚舖工作哲學，搞定年終獎金

瑪莉珍接管一個人稱「福德坑」的低落部
門，自己也快腐朽了，直到她無意間來到派
克魚舖，並跟魚舖的人學到了法寶，幾個月
後這個福德坑竟然搖身變為超高效率的團
隊，究竟派克魚舖裡藏著什麼祕密？
★華爾街日報企管類暢銷書第一名！
★多家世界500大企業的員工推薦讀物！
★翻譯成34種語言、風靡全球的暢銷經典！

黑道商學院：我會提出讓你
無法拒絕的條件
I'll Make You an Offer You Can't 
Refuse
麥可．法蘭傑斯（Michael Franzese）著
吳書榆 譯

其實黑道比你更瞭MBA！

麥可．法蘭傑斯曾經登上美國《財星》雜
誌，當選「全美前50大黑道大哥」。所謂的
黑道生意，是不是說：用槍代替PowerPoint
簡報？麥可說，有時候是，更多時候是：根
本不需要用槍！黑道中的高階大哥，他們樹
立自己的地位，是靠著能力，是哈佛管理學
院，或華頓商學院學不到的生存法則！
★三大書店財經類暢銷榜第一名！金石堂
    ／博客來／誠品
★六大書店財經類暢銷榜！金石堂／法雅
    客／紀伊國屋／博客來／誠品／何嘉仁

啦啦隊魔力兵團：創造星期
一真好的工作幸福力
Thank God It's Monday!
羅珊．艾默里奇（Roxanne Emmerich）著
洪世民 譯

不是有賺錢才會快樂──要先快樂，才能
讓錢湧進來！

如何愛你所做的工作並創造出巨大的成果？
作者在書中向你介紹了兩位CEO：一位掙
扎著希望能一切順利，另一位則發現更好的
途徑、幫助公司成長及獲利。跟著他們兩
位，無論你是在組織中的哪個位置，都將獲
得無價的正面改變，以熱情與創造力取代掉
你「功能障礙」的組織行為、戰勝挑戰及困
難，創造遠見及真正有價值的工作！
★美國亞馬遜網路書店職場類銷售冠軍
★《華爾街日報》商業類暢銷書第十三名

ISBN 978-986-229-233-4
書號 013304009
單色256頁   開本14.8×21cm  
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-303-4
書號 013304013
開本14.8×21cm
定價／NT$220

★2010年8月出版

ISBN 978-986-229-232-7
書號 013304010
單色240頁   開本14.8×21cm  
定價／NT$250

思考致富
Think & Grow Rich
拿破崙．希爾（Napoleon Hill）著   謝佳真  譯

ISBN 978-986-229-261-7   書號 013304011
單色352頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$280

創造出最多千萬富翁的勵志書

有人說，拿破崙．希爾是史上「製造」最多富翁的人，因
為他寫了《思考致富》。美國伍爾渥斯連鎖商店創辦人直
言：「伍爾渥斯大樓可說是拿破崙．希爾理念實現的紀念
碑！」美國箭牌公司創辦人更宣稱，他的一生成就，完全
要歸功拿破崙．希爾。這是一本不管你從幾歲開始讀，都
能讀一輩子的書。
★暢銷70多年，全球銷量突破60,000,000冊！

思考致富實踐手冊
The Think and Grow Rich Workbook
喬爾‧佛提諾斯（Joel Fotinos）＆奧古斯特‧高登（August 
Gold）著   謝佳真  譯

ISBN 978-986-229-260-0   書號 013304012
單色160頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$220

圖表版《思考致富》
依序填完練習，實踐致富夢想

●超過50個練習，涵蓋《思考致富》13個成功致富步驟 ●

摘錄數十則《思考致富》經典激勵故事 ●每個練習旁引用
書中經典關鍵短句 ●把書中需要實踐的部分，化為表格，
填完表格就實現夢想

思考致富實踐版套書
拿破崙．希爾（Napoleon Hill）著  謝佳真 譯
條碼 4710415380838   書號 013304100
開本14.8×21cm 
定價／NT$500   特價／NT$349

★金石堂／博客來2010年財經類暢銷榜！ 
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各種你不可不知的理財知識、工具、管道，讓你成為理財投資達

人，預約未來的幸福生活！iRICH

更多的知識，讓你的職場生活更愉悅、更快樂！輕商管

37歲賺進一生財富：房仲教
父王應傑的房產投資勝經
東森房屋董事長 王應傑 著

從公務員到房仲教父的億萬人生

一個台南長大的公務員之子，大四就用打工
攢下的錢與同學合夥買土地，當周遭朋友都
還在為錢奮鬥時，37歲的他就為自己賺進了
一生夠用的財富，2008年底，他把握危機入
市的時機入主東森房屋，成為國內最大房仲
集團的董事長。他要教導年輕人，靠存房成
就自己的黃金人生。
★金石堂／博客來2010年財經類暢銷榜

簡單到連高中生都看得懂的
買股攻略
HOICHOI PRODUCTIONS 著   葉冰婷 譯

讓操盤手憂心飯碗不保的股票攻略漫畫書

利率低到存款越存越少，死薪水永遠讓人餓
不死、吃不飽！想要投資，卻又害怕市場的
唯一真理：了解股市的高手「坑殺」有看沒
有懂的散戶！那就用漫畫搞懂「把股市當作
提款機」的技巧吧！看一遍漫畫、弄懂所有
股市的大賺密技！1年賺8倍，以小博大，今
天就進場吧！
★金石堂／博客來2010年財經類暢銷榜

買畫也能賺大錢
黃河 著

投資新管道，買對藝術品翻賺數十倍！

中國經濟崛起，帶動亞洲藝術市場熱度，藝
術拍賣屢創上億天價！在世界是平的與M型
社會趨勢下，你不能不知這個投資報酬率比
房地產、股票還高的藍海投資術。就讓藝術
投資達人黃河教你，如何風雅穩健賺荷包！

這樣買法拍屋一定賺
聶建中 教授 著

法拍屋，年輕人30歲前的翻身之道！

十多年前，手中沒有太多現金的他，只是為
了要幫家人買個舒服的窩，而一腳踏進法拍
屋市場，如今已是7棟房屋的主人，其中一
棟還讓他獲利翻3倍。教授級賺錢高手聶建
中教授，完全公開超過十年的法拍屋實戰技
巧，讓首購族與年輕人30歲前，輕鬆靠法拍
屋賺進自己的千萬身價！
★金石堂2009年財經企管TOP100

ISBN 978-986-6716-22-5
書號 013301001
全彩176頁   開本19×23.5cm 
定價／NT$300

ISBN 978-986-229-079-8
書號 013301002
單色224頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-194-8
書號 013301003
單色224頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-224-2
書號 013301004
全彩304頁   開本19×26cm 
定價／NT$300

職場愛嬌力
本間正人、祐川京子 著   蕭雲菁 譯
ISBN 978-986-229-101-6   書號 013302003   
單色192頁   開本14.8×21cm    定價／NT$260

會做事，更要會做人！

在職場上，會做事很重要、但懂得做人與建立
良好人際關係更重要。本書主題「建立良好人
際關係」，對每個職場人來說，有絕對的必要
性與需求性。本書教導讀者利用擁有自信與能
量、圓融處事、高抗壓性與柔軟度，來培養個
人專屬的職場好感彈力球，如此一來在工作時
才能如魚得水。

停滯人生的切換法則
Chris岡崎 著   蕭雲菁 譯
ISBN 978-986-6716-80-5   書號 013302001   
單色240頁   開本14.8×21cm    定價／NT$250

突破瓶頸的７把轉念之鑰

追尋成功是每個人的夢想，對於壓力大的現代
人來說，需要有步驟、有系統的方法才能走向
成功之路。本書作者將一般人常有七大心理障
礙喻為七道上鎖的大門，從思考力、語詞力、
動作力著手的轉念之鑰破除自我設限，讓讀者
產生信心，增強說服力，擁有積極的人生、突
破瓶頸。

閱讀空氣學
畔柳修 著   蕭雲菁  譯
ISBN 978-986-229-050-7   書號 013302002   
雙色144頁   開本14.8×21cm    定價／NT$250

這個時代，缺乏表達力＝缺乏競爭力！

你常遇到這種狀況嗎？想要說明問題的源由，
上司卻完全不聽，暴跳如雷；作為上司，想要
讓愛遲到的部屬知道警惕，卻不知道怎麼說才
有效…為什麼你總是想說卻說不出口？究竟該
如何說話才有效？這本職場專用的自我表達訓
練手冊，便是教你將自己的感覺、想法，不卑
不亢、適切表達的一種完美溝通術！
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幹掉獅群的小綿羊：內向工作
人的沉靜競爭力
The Introverted Leader：Building on 
Your Quiet Strength
珍妮芙‧凱威樂（Jennifer B. Kahnweiler）著 
吳書榆 譯

不懂長袖善舞，不會舌燦蓮花，照樣出人頭
地！

你常感到自己的意見總在工作會議上遭到忽略
嗎？你常在賓主皆歡的社交場合感到侷促不安，
雖有能力，卻覺得自己在現代「外向型」的商業
文化毫無立足之地嗎？藉由本書所提供的「4P」
簡易步驟，你將學習如何在欣然接受自己固有的
工作風格之餘，發揮你人格特質中的長處，建立
起專屬內向型領導者的無聲力量。

Boreout悶爆：小心！工作太無
聊會生病 
Diagnose Boreout
菲利浦．羅斯林（Philippe Rothlin）＆彼得．沃德爾
（ Peter R. Werder）著   薛文瑜 譯

從工作疲勞（ B u r n o u t）到工作不耐
（Boreout）的工作趨勢對治

你的辦公室移動路線，是遵循：辦公桌→茶水間
→門口→洗手間的4點原則嗎？你也用噗浪、推
特、非死不可、開心農場、MSN、網路購物、團
購……打發上班的「空檔」時間嗎？如果以上答
案皆是，你就是患了「上班族工作不耐」症。本
書會讓你瞭解什麼是工作不耐，而你又該如何面
對它。

老闆！我死都不願意告訴你這
些事
30 Reasons Emlioyees Hate Their 
Managers
布魯斯．卡契爾（Bruce L. Katcher）＆亞當．辛德
（Adam Snyder）著   吳書榆 譯

當員工這樣抱怨，你該怎麼回應？

「我好像奴隸一樣」、「薪水太低了」、「老闆
根本是豬頭」……。在職場上，員工不免對公
司、工作內容甚或是管理階層都會有許多大大小
小的抱怨。他們懷抱著這些疑惑與怨氣，往往大
大影響工作績效。本書列出員工最常見的三十個
抱怨，告訴主管當員工有這種怨言時，背後的心
理狀態與成因，以及如何解除員工心結，共同追
求更高的整體績效表現。

30歲前一定要學會的職場技巧。

培養未來的能力，讓世界搶著要你！U30職場學

我真是太搶手！
內藤誼人 著   連雪雅 譯
ISBN 978-986-229-042-2   書號 013303005

提升職場好感度的自我行銷攻心術。

多想1分鐘 只做好決定
西村克己 著   王慧娥 譯
ISBN 978-986-229-016-3   書號 013303006   

學習用主管的高度思考做事情！

傾聽式說話力
福田健 著   連雪雅 譯
ISBN 978-986-229-073-6   書號 013303007

選對時間說對話，達成最佳溝通效果。

邏輯思考力
西村克己 著   連雪雅 譯
ISBN 978-986-229-007-1   書號 013303001   

拯救腦殘，不再重複做白工！

省時工作力
夏川賀央 著   王慧娥 譯
SBN 978-986-229-010-1   書號 013303002   

拒絕窮忙，準時下班超快樂！

學會與主管相處的職場好感力
加納光 著   蕭雲菁 譯
ISBN 978-986-229-017-0   書號 013303003   

讓上司變朋友，工作更順手！

早上3分鐘的情報速讀術
KEYMAN NETWORK 著   連雪雅 譯
ISBN 978-986-229-033-0   書號 013303004   

打造「速讀腦」，讓創意無限、戰勝競爭對手！

ISBN 978-986-229-112-2
書號 013302004   
單色240頁   
開本14.8×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-207-5
書號 013302005   
單色196頁   
開本14.8×21cm 
定價／NT$250 ★2010年8月出版

■本書系開本：12.9×19cm    ■雙色128～144頁    
■定價／NT$220
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21.清腸排毒美人
ISBN 978-986-7137-68-5
書號 L0721   定價／NT$199

★誠品書店2006年度中文暢銷榜TOP100

22.1分鐘！快瘦伸展美人
ISBN 978-986-7137-80-7
書號 L0722   定價／NT$199

★誠品書店2006年度中文暢銷榜TOP100

23.對症食療蔬果汁
ISBN 978-986-7137-81-4
書號 L0723   定價／NT$199

24.身心靈瑜伽
ISBN 978-986-7137-99-9
書號 L0724   定價／NT$199

25.健康脊椎美體書
ISBN 978-986-6920-04-2
書號 L0725   定價／NT$199

26.排毒抗老輕美人
ISBN 978-986-6920-32-5
書號 L0726   定價／NT$199

28.不復胖！變身永瘦體質
ISBN 978-986-6920-49-3
書號 L0728   定價／NT$199

★誠品、博客來2007年度Top100
★博客來2008年度百大身心靈TOP100

29.超好吃！吐司變化100種
ISBN 978-986-6920-72-1
書號 L0729   定價／NT$199

★博客來2008年度百大吃喝玩樂TOP100

30.美麗，荷爾蒙決定
ISBN 978-986-6920-88-2
書號 L0730   定價／NT$199

★誠品2007、2008年健康生活類中文暢銷榜

31.零歲肌 無紋美人
ISBN 978-986-6920-91-2
書號 L0731   定價／NT$199

32.女人專屬私密健康書
ISBN 978-986-6716-18-8
書號 L0732   定價／NT$199

34.驚奇瘦身法∼美腰力
ISBN 978-986-6716-65-2
書號 L0734   定價／NT$199

35.美體曲線輕運動
ISBN 978-986-6716-85-0
書號 L0735   定價／NT$199

36.輕鬆踩 快樂瘦
ISBN 978-986-229-004-0
書號 L0736   定價／NT$199

37.名醫名廚暖身低脂電鍋燉湯
ISBN 978-986-229-041-5
書號 L0737   定價／NT$199

★誠品2009年健康生活類中文暢銷榜
★博客來2009年心靈養生類暢銷榜

38.世界單車圖鑑300＋
ISBN 978-986-229-018-7
書號 L0738   定價／NT$299

39.誠實良品
ISBN 978-986-229-051-4 
書號 L0739  定價／NT$199

40.酵素美腸
ISBN 978-986-229-086-6 
書號 L0740  定價／NT$199

針對女性所關心的減肥、美容、健康議題，提供最新、有效且完整的保養方法！活潑

的版面、專業的審訂醫師群、簡單自然的養生祕訣，輕鬆讓你由內而外散發光芒！三采養生誌

■三采文化編著    ■本書系開本：21×28cm    ■21～40 全彩112～200頁
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針對大眾關心的健康議題，以輕鬆、簡單的方式呈現，搭配圖鑑式的頁

面、清楚的分類，讓你隨時隨地都能方便查閱，快速解決症狀！健康輕事典

瑜伽POSE速查輕圖典
（附教學DVD）
三采文化 編著 

體位正了，身材也正了！

即使一週上一次瑜伽課，老師也未必能一一
指導，一陣子沒練又忘了！本書從暖身開
始，詳列各式美體、保健與心靈層次的瑜伽
動作，並由資深瑜伽老師告訴您正確的動作
概念，以及效果一樣好的替代、輔助動作，
讓忙碌的現代人可以將瑜伽帶入日常生活
中，隨時看、隨時查、隨時練！
★誠品／法雅客2009年健康生活類暢銷榜 

飲食宜忌速查輕圖典
三采文化 編著 

前台北市立聯合醫院營養師 陳姿吟、永勝中醫診
所院長 關芳妍 審訂推薦

最常見的食物組合，往往隱藏健康陷阱！

牛奶很營養、菠菜很健康，都應該多攝取，
但就是不能一起吃，因為容易產生草酸鈣，
妨礙鈣質吸收。日常食物中有太多這樣的例
子，這種飲食宜忌愛健康的現代人不可不
知。本書中整理了最常見的錯誤飲食配對，
以及常見疾病飲食宜忌，是最實用的一本飲
食健康圖典！

自癒力食物速查輕圖典
三采文化 編著 

臺北醫學大學附設醫院營養室組長 李青蓉、長庚
紀念醫院營養師 許美雅、資深專業營養師 趙思姿 
審訂推薦

準備整頓飲食、重拾健康的你，最需要的
養生食典！

許多從飲食吃出健康，甚至因而從疾病中痊
癒的人，吃著只聞其名，甚至聽都沒聽過的
好食物。到底這些充滿神祕感、令人好奇的
食物，究竟有什麼了不起的功效？怎麼買？
怎麼吃？本書可以幫你清楚了解、快速吃出
自癒力，啟動不生病的健康防護！
★博客來2010年心靈養生類暢銷榜第二名

中藥材速查輕圖典
三采文化 編著 

長庚醫院中醫藥劑部審核藥師 邱秀麗 審訂推薦

不懂中藥，仍能買到好藥材！

中藥百百款，怎麼挑、怎麼選？就算熟知藥
材的外觀及功效，也不一定能分辦藥材的品
質。如何才能買對好藥材，是許多消費者的
心聲。本書整理了日常生活中，最常見、實
用的中藥材和方劑，以圖解教導讀者辨識藥
材的外觀，深入解析常見的偽品和混用藥，
讓你不再擔心買錯中藥材。

新熱量速查輕圖典（增訂版）
三采文化 編著 

長庚紀念醫院副院長 黃燦龍醫師、長庚紀念醫院
營養治療科主任 周怡宏醫師 強力推薦

台北醫學大學副校長兼公共衛生暨營養學院院長 
謝明哲 博士 審訂推薦

長庚紀念醫院營養師團隊 洪玉娟、林櫻子、許美
雅、章曉翠、謝宜珊、羅彗君

台北醫學大學附設醫院營養師 李青蓉、張詩宜 熱
量計算、審訂

常吃食材熱量隨手翻，輕鬆吃出好身材！

選擇低熱量的飲食，才能一輩子都是健康瘦
美人。本書中整理了一般民眾最常吃的食
物，不論新鮮食材或外食、便當，都是最實
用的一本飲食熱量圖典！
★博客來2008、2009年度百大身心靈
    TOP100

速效按摩輕圖典
三采文化 編著 

北市聯合醫院中醫部針灸科主任 江裕陽、台北長
庚紀念醫院營養師 許美雅 審訂推薦

疲累上班族，最需要的一本健康書！

這是一本為疲累的上班族量身訂做的健康按
摩書，小而巧的開本，讓你攜帶方便，幫助
身體釋放壓力，隨時隨地都能按摩緩解不適
症狀。
★各大書店健康生活類暢銷榜！法雅客／
    博客來／誠品
★誠品2007年度中文暢銷榜TOP100
★博客來2008年度百大身心靈TOP100

食物酸鹼速查輕圖典
三采文化 編著 

資深營養師 黃苡菱 審訂推薦

從食物開始，讓你的身體由酸轉鹼！

大多數人體內環境偏酸，處於亞健康狀態，
如不改善可能會發展為疾病。到底該怎麼吃
才可以轉換為健康的鹼性體質？其實，選對
食物，就能轉換好體質！本書提供上百種常
吃的酸鹼食物讓你隨手翻，輕鬆當個聰明美
食家！
★各大書店健康生活類暢銷榜！法雅客／
    博客來／誠品
★博客來2008年度百大身心靈TOP100

本草綱目養生速查輕圖典
三采文化 編著 

長庚紀念醫院中醫內科主任 陳俊良、長庚紀念醫
院中醫內科主治醫師 喬聖琳 審訂推薦

膳食療補，跟著醫聖－李時珍就對了！

經典就是經典！由明代醫聖――李時珍費時
近三十年所編撰，載錄近兩千項本草藥材的
《本草綱目》，無論時代怎麼演變也不會褪
色。本書精選100項本草，用深入淺出的中
醫藥學概念，將明代醫聖的見解和現代醫學
研究做一對照，並特別收錄28項步驟最好做
的藥酒與藥粥補方，讓你從此調養、進補、
保健不求人！

ISBN 978-986-6920-77-6 
書號 014603001
全彩176頁   開本15×21cm 
定價／NT$240

ISBN 978-986-6716-88-1 
書號 014603006
全彩152頁   開本15×21cm 
定價／NT$240

ISBN 978-986-229-046-0 
書號 014603007
全彩176頁   開本15×21cm 
定價／NT$299

ISBN 978-986-6716-43-0 
書號 014603003
全彩128頁   開本15×21cm  
定價／NT$240

ISBN 978-986-6716-63-8 
書號 014603004
全彩176頁   開本15×21cm 
定價／NT$240

ISBN 978-986-229-057-6 
書號 014603008
全彩152頁   開本15×21cm 
定價／NT$260

ISBN 978-986-6716-77-5 
書號 014603005
全彩192頁   開本15×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-098-9 
書號 014603009
全彩176頁  開本15×21cm 
定價／NT$260
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快解痠痛速查輕圖典
三采文化 編著 

台北市立聯合醫院和平院區中醫科主任 葉裕祥 
審訂推薦

痠痛不必忍，越早處理越早輕鬆！

痠哪裡按哪裡？大錯特錯！已經受傷發炎的
地方，怎麼可以隨便亂動？！久坐久站、筋
骨疲勞要動對地方，才能立即消除痠痛！本
書鎖定全身39種痠痛症狀，正確又安全地為
你解決惱人的痠痛問題！

人體經絡速查輕圖典
三采文化 編著 

國際針灸權威．中華針灸醫學會理事長．中國醫藥

大學教授 林昭庚博士 審訂推薦

一定看得懂的經絡養生事典！

總是覺得筋骨痠痛、渾身無勁又無力，為了
不斷的大、小疾病苦不堪言？身體健康，想
把底子養好，卻不知哪些方法最有效？中醫
千年的經絡學說，早就有答案！本書圖解人
體14條經絡、99個養生關鍵穴位，清楚的圖
示與說明，易懂、清楚，讓你通經點穴不求
人，治病健身自己來！
★博客來2010年心靈養生類／暢銷總榜
    第一名

體內淨化蔬果汁速查輕圖典
三采文化 編著 

消基會衛生保健委員 曹雅姿 總審訂、財團法人台
北長庚醫院臨床營養師 許美雅 營養諮詢

新鮮蔬果不只高纖、高營養，還有滿滿的
救命植化素！

只知道高纖、高營養，卻不認識擁有神奇功
效的第七營養素――植化素？不可思議的植
化素，擁有淨化人體的神奇能力，全都藏在
新鮮蔬果裡。本書收錄52種最受歡迎蔬果、
300道一定好喝的健康配方，要對抗疾病、
清除體內代謝廢物、享瘦身、養美肌，天天
有譜！

快瘦食物排行速查輕圖典
三采文化 編著 

長庚紀念醫院營養師  許美雅 總召集、總審訂

長庚紀念醫院營養師  林鈺珊、曹雅姿、章曉翠、
謝宜珊（依筆劃順序）熱量計算

近千種最常吃的食物熱量大排行，讓你開
心吃也能瘦！

一樣是吃燒肉、火鍋，為什麼你胖得比別人
多？你注意過別人筷子夾的食物，跟你夾
的有什麼不同嗎？避開熱量與脂肪似乎很簡
單，然而，究竟有哪些食物隱藏這兩大陷阱
呢？《快瘦食物排行速查輕圖典》，讓你一
看就知道，吃什麼最安全！從此瘦成習慣，
不復胖！
★博客來2009年心靈養生類暢銷榜第一名
★博客來2009、2010年暢銷總榜

食物代換速查輕圖典
奇美醫學中心營養師團隊 郭常勝、 美瑜、
邱敏甄、王柏勝、林芸甄 著

財團法人奇美醫學中心院長  邱仲慶醫師、中華民
國糖尿病衛教學會理事長  許惠恒醫師、台灣大學
生物技術研究中心副主任  蕭寧馨教授、輔仁大學
民生學院營養科學系副教授  駱菲莉 博士 專家推薦

3大營養衛教創意特優獎殊榮，史上最強
的食物份量代換法！

對於需要控制飲食以穩定病況的患者，以及
想瘦身的人，「食物代換表」是規劃所需飲
食與份量的重要依據，為了準備食物還要秤
重、換算，外食是更傷腦筋！本書以圖鑑呈
現食物份量與代換方法，讓您加深印象、快
速目測飲食份量，要吃多少，用看的就好！
★博客來2010年心靈養生類暢銷榜第一名

ISBN 978-986-229-129-0
書號 014603010
全彩192頁   開本15×21cm 
定價／NT$260

書號 014603014
全彩160頁   開本15×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-167-2 
書號 014603011
全彩192頁   開本15×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-199-3 
書號 014603012
全彩176頁   開本15×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-258-7
書號 014603013
全彩176頁   開本15×21cm 
定價／NT$280

《瑜伽POSE速查輕圖典》

《體內淨化蔬果汁速查輕圖典》
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健康是一輩子的事，現在，呵護健康有更簡單的方法哦！三采健康館

春夏秋冬 體溫力革命
日本健康暢銷書權威 石原結實 著

前台北市立中醫醫院婦科主任．劉桂蘭中醫診所院

長 劉桂蘭、無毒的家國際連鎖創辦人 王康裕 推薦

體溫不到36.5度的人要注意！

暢銷書《空腹力革命》作者再創健康話題新
知！不到36.5度的身體，長期處於「寒冷狀
態」，一年四季都可能出現各種不適症狀，
長期下來，更可能導致肥胖、不孕，甚至變
成癌細胞最愛的身體！現在立即甩掉冷體
質，提昇6倍抗病力，改變四季多病體質！
★紀伊國屋2009年非文學類暢銷榜第八名
★博客來2009年心靈養生類暢銷榜

空腹力革命
日本健康暢銷書權威 石原結實 著

台灣抗老化保健學會理事長 王銘富 審訂

讓你清除血液雜質、甩掉危險贅肉的飲食
革命！

空腹力不是教你飢餓！小小的空腹狀態，
才是人類最自然的狀態！本書將教你方法
簡單、效果好，又不會造成壓力的「空腹
力」，能使所有飽食終日、血液充滿雜質的
身體，能毫不勉強地、安全地甩掉危險贅
肉，讓血液更清、更乾淨，喚醒體內沉睡的
自癒能力。因為忙碌而忽視飲食健康的現代
人，不可不看！
★五大書店暢銷榜！金石堂／法雅客／紀
    伊國屋／博客來／誠品
★博客來2009年度百大身心靈TOP100
★金石堂2009年心靈健康TOP100

保健食品活用事典
日本保健食品協會（NPO）編著

臺北醫學大學副校長兼公共衛生暨營養學院院長 
謝明哲博士 校訂

教你分辨保健食品的真假虛實！

本書由日本保健食品協會策畫編寫，收錄
153種保健成分、47種常見症狀、11個健康
確認要點，所有內容皆是由醫生專家所編
寫，站在中立的立場，提供讀者正確的資訊
及觀念！

看健康寫在臉上
東京藥科大學講師 猪越恭也 編著

中國傳統醫學學會理事 張景琛 審訂推薦

自我檢測臉部五官的77種小症狀，發現隱
藏的健康危機。

你知道體內的五臟六腑，會透過臉部五官的
小症狀，來向你發出健康不佳的警告訊號
嗎？本書教你從自我檢測臉部五官的不正常
變化，就能早日發現疾病，並從日常生活習
慣、飲食等方面調整，進一步改善體內臟器
的健康。

石原結實
★日本最受歡迎健康暢銷書醫學博士！
★著作累積銷量超過100萬冊！
★首創石原式健康飲食法，幫助無數病患重獲新生！
★日本首相、衛生署長、醫師同業……無數名人專家信賴的養生權威！

一九四八年生於長崎縣。長崎大學醫學系畢業，專攻血液內科，在同校攻讀博士畢業。曾到以
長壽村聞名的高加索地區和瑞士等地，研究最先進的自然療法。目前擔任石原醫院院長一職，
並以增進健康為目的，在伊豆開設斷食療養醫院，前後已有三萬多人在此親自體驗「斷食」，
包括許多國會議員與女明星、大學教授等；同時於多家電視台的健康節目中，以淺顯易懂的方
式解說醫學，廣受好評。

ISBN 978-986-229-038-5 
書號 014001016 
雙色208頁   開本15×21cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-182-5 
書號 014001021 
雙色244頁   開本14.8×21cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-7298-01-0 
書號 014001002 
雙色280頁   開本15×21cm
定價／NT$360

ISBN 978-986-7298-19-5 
書號 014001004
單色216頁   開本15×21cm
定價／NT$250

任性式健康法：身體想吃的最健康
日本健康暢銷書權威 石原結實 著

對食物的喜惡，其實是一種體質的本能！

任性的偏食有什麼不對？！大象、長頸鹿、獅子……世界上的動物全都是
大偏食者啊！「強迫自己吃討厭的東西、忍耐不吃喜歡吃的東西」像這樣
奇怪的動物只有人類！其實，人對於食物的喜惡，是出於不同體質的本能
行為，了解自己身體所需，才是最符合自然的養生祕訣！

ISBN 978-986-229-223-5
書號 014001026
雙色232頁   開本14.8×21cm
定價／NT$280
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新手不敗！253招必學料理
訣竅
日本知名料理研究專家 渡邊香春子 著

食譜書中也找不到的料理常識！

身為新手主婦的您，買了一堆食材，卻不知
從何下手嗎？本書整理了253個料理基礎絕
招，只要一點小訣竅，輕鬆做出讓人讚不絕
口的料理！還有47種常吃食材的處理技巧之
外，更提供34道經典日式食譜，簡單做出道
地日本味！

幼兒立即急救手冊
田中哲郎、石井博子 合著

長庚兒童醫院新生兒科主任醫師 周怡宏 審訂

做一個「第一時間」的健康守護者！

一本給幼稚園老師及家長的工具書，書中提
及的幼兒急救常識全都是身為育兒專家的您
不可不知的事宜。除了意外的急救方法外，
本書也提供了各種疾病及傳染病的預防及防
治方法，讓您對疾病有確實的知識，在心靈
上支援家長，進而獲得家長及小朋友的信賴
感。

一看就懂圖解中醫養生
日本池田書店 編著

總統府國策顧問．中國醫藥大學中國醫學研究所教

授 林昭庚 審訂推薦

中藥、穴道、食療，三招幫你徹底防治文
明病！

本書以平易近人的文字、生動有趣的插畫，
將中醫的基礎概念有系統地解析，即使是
毫無醫學背景的人，光是閱讀本書就得以入
門，再也不必害怕看不懂中醫術語；書中更
針對現代人常見的各種症狀，提供中藥方
劑、調養食材、穴道按摩的建議，讓你立即
體驗中醫養生的智慧！

抗癌食物活用事典
京都府立醫科大學生化學研究室教授 
西野輔翼 編著

日本東京大學血液腫瘤科博士 陳明翰 審訂

你一定要知道！50種藏於日常飲食中的抗
癌新尖兵！

收錄50種經日本研究學者研究推薦的抗癌食
物，能即時擊退致癌因子！而每種抗癌食材
都附有簡易食譜，可隨時運用。此外，也告
訴您正確食用抗癌食物的重點，完整吸收最
有效的抗癌成分！

ISBN 978-986-7298-82-9 
書號 014001005
雙色176頁   開本13×19cm
定價／NT$220

ISBN 978-986-7137-43-2 
書號 014001009
雙色192頁   開本15×21cm
定價／NT$220

ISBN 978-986-7137-40-1 
書號 014001008
雙色224頁   開本15×21cm
定價／NT$240

ISBN 978-986-7137-26-5 
書號 014001010
雙色296頁   開本15×21cm
定價／NT$300

PUSH美腰祕技：改變2萬人
的美腿學校校長再傳授！
齊藤美惠子 著

美體集中課程7天，腰腹瘦一圈！

生活風格類暢銷書第一名──《改變2萬人
的PUSH美腿祕技》作者最新發表！腹部集
結了內臟與骨盆等重要器官，是身體美麗與
健康的泉源！1天進行1次、每次只要10幾秒
的PUSH運動，讓礙眼的直桶腰和小腹從此
獲得拯救，便祕、水腫、生理痛等問題也能
有效改善！
★貼心贈送〈7天PUSH美體集中課程〉
    書衣海報
★榮登各大書店暢銷榜！金石堂／博客來／
    誠品

改變2萬人的PUSH美腿祕技
美腿學校校長 齊藤美惠子 著

超過2萬人的腿，都因為這本書變美了！

調查證明，許多男人第一眼會看女人的腿！
腿變美，魅力指數立刻升級，穿衣服再也不
必遮遮掩掩！作者曾因骨折而變成O形腿，
她以自己的經驗克服之後，開發出獨特的美
腿練習法，不僅日本女星、模特兒都曾是她
的學生，授課至今，更已有超過2萬人的腿
因此變美了！
★各大書店暢銷榜！金石堂／法雅客／博
    客來／誠品
★博客來2009年度百大暢銷總榜TOP100
★博客來2009年度百大吃喝玩樂TOP100
    第一名

齊藤美惠子
★美腿意識專家，體態平衡專家，步行治療專家，身體勻稱師
★Body Spot Pelvicious負責人

曾經因為骨折的關係而變成O型腿，藉由本身克服O型腿的種種經驗而開發出獨特的美腿運動。
秉持著「反覆累積的生活習慣會透過雙腿真實呈現」的信念，從運動、飲食、生活習慣等綜合
性的觀點，進行美腿指導。截至目前為止，曾經協助女藝人、模特兒⋯⋯等2萬名以上的女性朋
友進行美腿矯正。

為目前日本國內唯一的美腿意識專家，活躍於各個媒體。目前亦藉由至各大企業及教育機構演
講等方式，教授孩童及老年人的腳部健康法。

ISBN 978-986-229-125-2 
書號 014001018
全彩128頁   開本15×21cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-241-9
書號 014001027
全彩128頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$280
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健康是一輩子的事，現在，呵護健康有更簡單的方法哦！三采健康館

瘦子房間的祕密
Does This Clutter Make My Butt 
Look Fat
彼得．魏爾許（Peter Walsh）著

我們最胖的時候，往往是我們過得最糟糕
的時候！

現代人肥胖的真正原因，往往是源自心中
「某種抓不住的渴望」，導致累積愈來愈
多雜物、吃愈來愈多食物，試圖滿足「某種
更多」的需要！結果卻也造成「雜亂的生活
讓人變胖，肥胖讓人的生活更加雜亂」的惡
性循環！本書將幫助你從雜亂的生活中走出
來，創造理想的居家、飲食、生活方式，找
回快樂且健康、不被贅肉纏身的自已！

別為記憶力抓狂！
三采文化 編著

〔飲食〕〔生活〕〔遊戲〕刺激腦力變聰
明的65妙招！

記了又忘？反應太慢？想不出好點子？想趕
緊改善健忘、遲鈍、腦袋不清楚的狀況？專
業級的3～5分鐘腦袋活化術、神經內科醫師
的提升記憶力祕訣、健腦的優質營養素及食
譜等，超實用的腦力預防醫學及健康新知一
次提供給你！

天天都要「排便力」
松生恒夫 著

長庚醫療財團法人林口長庚醫院胃腸肝膽科主任 
蘇銘堯 審訂

便祕不是病，不小心會出人命！養成排便
力，就是防癌的第一步！

從什麼時候開始，便便竟成了生活的大困
擾！？為什麼便祕成為在辦公室裡或同事聊
天中一直陰魂不散的詞兒！？作者身為腸道
專家，要用最生活化、最容易實行的方法，
讓排便力馬上大復活！

藥品．藥妝危險度大檢測
日本體驗分享協會 著

臺北醫學大學講座教授 謝明哲 審訂

注意，你吃的「藥」不一定安全！

《藥品．藥妝危險度大檢測》是一本為你詳
細收錄常用市售藥品、含藥化妝品資訊的居
家健康寶典，除了教你了解基本常識外，更
以表格教你認識各項成分的用途、目的、含
毒性、危險度……等資訊。從產品標示辨別
各種成分的危險性，只要30秒就可判斷藥品
的副作用！

pH7.2 解開你的體質密碼
自然醫學博士 陳俊旭 著

陳俊旭博士教你養成不生病的鹼性體質力

擁有美國巴斯帝爾大學自然醫學博士學位的
陳俊旭醫師，將與讀者分享最新的酸鹼體質
概念。教導讀者用最簡便的方法，自行檢測
身體酸鹼值。此外，還要以自然醫療概念帶
領讀者養成健康的弱鹼體質，破解市面上的
錯誤觀念。只有維持弱鹼身體，才能健康不
生病！
★各大書店暢銷榜！金石堂／法雅客／博
    客來／誠品
★博客來2008年度百大身心靈TOP100

不老生活
日本抗老化醫學會理事 坪田一男 著

台灣抗老化保健學會理事長．靜宜大學創新育成中

心主任．靜宜大學食品營養學系教授 王銘富 推薦

68招讓腦袋跟身體一起常保年輕！

作者坪田醫師在書中與讀者分享68招抗老方
法，讓大家都能輕鬆面對老化，改變對變老
的看法，愉快而自信地有效抗老。不僅要活
得長長久久，也要活得快快樂樂，讓變老的
每一天，都有新的開始。

食品．化妝品危險度大檢測
日本體驗分享協會 著

臺北醫學大學講座教授 謝明哲 審訂

原來，食品．化妝品含有這樣的毒！

本書除了教讀者了解食品添加物、化妝品成
分的法規，更以明瞭易懂的表格方式，傳遞
各項成分的用途、目的、含毒性、危險度等
資訊，其最終目的就是要你學會看懂成分標
示。從商品標示判斷各項添加物、成分的危
險性，只要30秒就可以聰明避開致癌毒物！

312大經絡養生法（附VCD）
享譽全球的經絡學研究專家 祝總驤 主講

中華針灸醫學會理事長 林昭庚、中國醫藥大學教

授 張永賢、東吳大學物理系教授 陳國鎮、中華針

灸醫學會專科醫師 楊淑媚、榮民總醫院針灸科創

科主任 鍾傑 專家推薦

３個穴位按摩，１種腹式呼吸，２條腿的
鍛鍊！

經絡出了問題，人才會生病！只要簡單地
跟著本書中所指導的３個穴位按摩，１種
腹式呼吸，２條腿的鍛鍊運動，就能激發經
絡，使失控的經絡系統恢復正常！３１２經
絡按摩法能暢通並帶動全身錯綜複雜的經絡
系統，效果之佳，適合所有人練習，治病防
病，就這麼簡單！
★博客來2009、2010年心靈養生類暢銷榜

ISBN 978-986-6716-40-9 
書號 014001011
單色168頁   開本15×21cm
定價／NT$220

ISBN 978-986-229-047-7 
書號 014001015
四色128頁   開18.5×23.5cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-116-0 
書號 014001017
雙色272頁   開本15×21cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-6716-59-1 
書號 014001012
單色352頁   開本15×21cm
定價／NT$360

ISBN 978-986-6716-66-9 
書號 014001013
單色304頁   開本15×21cm
定價／NT$360

ISBN 978-986-229-143-6
書號 014001019
單色208頁   開本14.8×21cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-6716-86-7 
書號 014001014
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開本15×21cm
定價／NT$280
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書號 014001020
雙色256頁   開本14.8×21cm
定價／NT$280
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愛上小蠻腰，快瘦關節伸展
操：5萬人速效體驗報告！
久永陽介 著

從骨架根本拯救你的健康與身材！

關節生銹＝阿嫲體型？！奧運體操選手的專
業指導師，不教你極限運動，只教你拯救身
體線條的一點祕訣！一般伸展操都是以伸展
肌肉為主，但關節伸展操不只針對肌肉，還
會改變你的骨架，讓你由內而外打造美麗的
身體，健康瘦下來！

想瘦！這10種荷爾蒙是關鍵
The Perfect 10 Diet
麥可．亞齊（Michael Aziz）著

阿金減肥飲食中心前主任．醫學博士 凱斯．博克
維茲、美國抗衰老醫學會會長 隆納．克雷茲 推薦

掌握減肥祕密之鑰的10大關鍵荷爾蒙

本書詳細說明了其他飲食法往往忽略掉的東
西──那就是平衡荷爾蒙。你會發現一個營
養、能盡情享受美味、對整個家庭都健康的
飲食方式。這種完美飲食法的聰明方式，剷
除了你的肥油，加速了你的新陳代謝，並確
保荷爾蒙的優化和平衡。

不瘦不行，瘦到有型：超人
氣減重營養師教你吃成精瘦
型男
伊達友美 著

好好吃，就能瘦成型男大帥哥！

工作能力高強的21世紀新男人，更要懂得如
何「吃出健康」、「吃出型男」！

不用節食、不用忌口、不用苦哈哈的計算卡
路里，只要照著人氣營養減重師伊達友美的
方法瘦身，你就能練出不發胖的體質的優質
型男！

新谷弘實的酵素力革命：吃
對酵素、提升細胞排毒力，
決定自己的身體年齡！
世界腸胃內視鏡外科權威 新谷弘實 著

酵素力決定你的腸相，腸相決定你的長
相！

總是沒有活力、愁容滿面的人，趕快保養你
的腸道吧！檢查過美日35萬人的胃腸世界、
胃腸內視鏡外科權威─新谷弘實，利用「新
谷酵素健康法」，能讓腸壁恢復成光滑柔嫩
的「好腸相」，解決擾人宿便問題，幫你找
回精神奕奕的健康生活！
★博客來2010年心靈養生類暢銷榜

能吃能睡能通：最貼近百姓
生活的養生書
網路知名中醫部落客 
黃健平（都市熊）中醫師著

別被艱澀的古文給難倒了！中醫養生就這
三件事！

喝熱湯就能治好感冒，為什麼要吃藥？熱水
泡腳不比人參差，何必花大錢進補？中醫裡
那些苦苦的中藥、解釋不出的規矩，背後的
道理其實很淺顯易懂。只要在生活中抓住大
原則，養生治病就這麼簡單！

那些癌症治癒者教我的事
韓國伍立得醫院電腦刀中心院長 崔逸峯 著

和信治癌中心醫院營養室主任 王麗民、台灣大學
醫學院外科教授．財團法人乳癌防治基金會董事長 
張金堅、陽明大學醫學院藥理教授．台北市議員 
潘懷宗 推薦

韓國名醫近三十年經驗傳授，讓癌症消失
的4個決勝關鍵！

近三十年致力於癌症治療、韓國首屈一指的
專科醫生∼崔逸峯院長將告訴你：「同樣是
罹患癌症，為何有人可以抗癌成功，有人卻
以悲傷收場？」究竟什麼是癌細胞最害怕的
飲食療法？如何讓免疫力天天為人體治療癌
細胞？本書將是癌症患者以及親友們最渴望
的解答！

楊賢鴻的過敏自救5堂課：
跟著名醫戰勝過敏體質
長庚醫療財團法人林口長庚醫院中醫部主任 
楊賢鴻 著

從小受煎熬，我懂過敏有多苦！

異位性皮膚炎，害他小時候皮膚潰爛流湯，
氣喘，讓他差點要送急診，連過敏性鼻炎也
沒放過他。久病良醫的蛻變奇蹟，讓你成功
救體質，揮別過敏復發的宿命！
★博客來2010年心靈養生類暢銷榜
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雙色208頁   開本14.8×21cm
定價／NT$280
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雙色244頁   開本14.8×21cm
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「世間沒有長生之藥，只有養生之道」，名人養生館將帶你從專家名人獨到的養

生觀念裡，發掘適合自己的養生之道，並落實在生活之中，擁抱美麗人生。名人養生館

營養博士教你保健食品這樣
吃最健康
臺北醫學大學講座教授 謝明哲博士 著

你，每天吃錯多少保健食品？吃錯保健食
品，比不吃更危險！

營養博士謝明哲教授以他營養學及長期研究
保健食品的專業知識，為讀者分析113種生
活中必備、必知的保健食品及成分，並針對
忙碌現代人的需要，設計對症補充養分的建
議保健食品配方，方便讀者使用，是適合每
個家庭必備的保健食品專書。
★誠品2007年健康生活類中文暢銷榜
★博客來2008年度百大身心靈TOP100

營養博士教你自然排毒最健
康
臺北醫學大學講座教授 謝明哲博士 著

中華民國肥胖研究學會理事長 劉華巖、臺北醫學

大學公共衛生學系教授 韓柏檉 強力推薦

他，每天一杯養生蔬果汁，血液抗氧化能
力比年輕人多3倍！

本書作者臺北醫學大學講座教授謝明哲博
士，不但要教你認識排毒功效卓著的營養
素、食材，還要分享他每天飲用養生蔬果汁
的健康祕方，以及獨到的排毒運動，讓你在
家就能輕鬆排毒，擁抱健康人生。
★誠品2006年度中文暢銷榜TOP100
★法雅客2008年生活閒暇類TOP30

10分鐘彼拉提斯輕體塑身書
美國有氧體適能協會教官暨亞力山大有氧教
師 陳鈴 著

國立體育學院講師 鄭鴻衛 審訂推薦

80個最簡單的動作，打造你的完美曲線！

想要擁有完美曲線，不再需要汗流浹背。資
深美女健身教練要帶你進入好萊塢名人的健
身新風尚－彼拉提斯的美體世界，既不需要
像瑜伽一樣，把身體伸展到極限，也不需要
像有氧運動般的氣喘吁吁，只要從日常站、
坐等姿勢開始調整，再搭配彼拉提斯兼具舞
蹈美感的動作，就能輕鬆瘦身、擁抱健康。

6秒鐘美體伸展
美國有氧體適能協會教官暨亞力山大有氧教
師 陳鈴 著

國立體育學院運動保健學系副教授 林晉利 審訂

身體變柔軟，就能更健康！

伸展是最適合忙碌現代人的運動，不但簡單
好做，每個動作只需維持短短6秒鐘，就能
達到美體塑身、身心舒壓的功效。全書收錄
118招針對各部位與常見症狀的伸展運動，
讓你常保健康與窈窕。

謝明哲
臺北醫學大學講座教授，鑽研營養學教學與研究多年，教學認真，深受學生愛戴。於1996年創
立中華民國肥胖研究學會，對減肥議題亦有研究及獨到的見解。日常生活中的教授，如同平常
人一樣熱愛旅行與運動，在忙碌的教學工作之餘，除了保持每天運動的習慣外，也非常珍惜與
家人的相處時光。著有《營養博士教你自然排毒最健康》、《營養博士教你保健食品這樣吃最
健康》、《營養博士教你管好脂肪瘦得久》、《保健營養學》、《吃的營養學觀》等書。
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定價／NT$280
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定價／NT$280

營養博士教你管好脂肪瘦得久
臺北醫學大學講座教授 謝明哲博士 著

為什麼你可以快速瘦，卻不能健康瘦得久？

根據研究，許多生活習慣病都與肥胖有關，然而一般人卻只重視胖對外表
的影響。你可曾想過為什麼你不能維持瘦得久呢？本書由中華民國肥胖
研究學會創會理事長――謝明哲博士執筆，以營養學的權威身分，教導讀
者最正確的減肥概念、破解似是而非的減肥法，讓大家都能輕鬆維持瘦得
久。

ISBN 978-986-6716-74-4 
書號 014002008
全彩176頁  開本18.5×23.5cm 
定價／NT$280
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食物溫度決定癒病力：120℃
的低溫烹調革命
喻碧芳 著

臺北醫學大學藥理所教授 林松洲、資深營養師 趙
思姿、中央警察大學講師 錢瑩瑩、台灣美食展執

行長 蔡金川、台灣慢食達人 徐仲、新起點聯誼會

會長 嚴長秋 推薦

這是一個美食主義者，在天然食材與低溫
烹調中，找回健康的故事。

根據醫學研究，不當的烹調溫度會產生比吸
菸還毒上二十倍的致癌物質。小心！過熟食
物吃掉你的健康。就讓低溫烹調達人喻碧
芳，帶你找到烹調食物的美味溫度，重新喚
回食的真實感動。

陳明仁的新觀足療法（附DVD）
足部自然療法權威．中華足療職業工會全國
會創會人 陳明仁 著

中華民國能量醫學學會創會會長 鍾傑、陽光基金

會發起人 李文、立夫醫藥研究文教基金會董事

長 林穎曾、立夫醫藥研究文教基金會顧問兼發言

人 王大鈞、屏東基督教醫院麻醉科主治醫師梁子

安、NPO地球足部健康法實踐普及協會理事長 峯
山博己、星馬國際若石健康研究院院長 吳星瑩、

日本足部反射區健康法協會會長 折田充 國內外專

家推薦

身體的病，腳會告訴你！

作者濃縮二十多年的腳底按摩基礎，教你從
腳的外觀判讀身體的健康狀況，並公開拯救
問題腳的祕訣，讓你治好問題腳，同時打開
體內自癒的開關！

糖尿病醫師的自療筆記
長庚紀念醫院內分泌暨新陳代謝科主治醫師 
林嘉鴻 著

長庚紀念醫院內分泌暨新陳代謝科顧問醫師．長

庚大學醫學院教授 黃妙珠、長庚紀念醫院內分泌

暨新陳代謝科主任．長庚大學醫學院副教授 黃禹

堯、長庚紀念醫院兒童醫學中心內分泌暨新陳代謝

科主任 羅福松 推薦

糖尿病，可以不是病！

本書作者不僅是位新陳代謝科醫師，更是名
病史長達20年的糖尿病患者。他在年少時
期發現自己患有第1型糖尿病，雖然曾經抗
拒、沮喪，卻也找到與糖尿病和平共處的方
法。如果你有血糖困擾，請看林嘉鴻醫師，
公開與糖尿病共處的智慧！

別再叫我肥肥安
瘦身教主 薇薇安 著 

從65公斤的胖胖女到48公斤的曲線辣妹！

獨家披露薇薇安激瘦17公斤的祕密。不但是
薇薇安減肥的心路歷程，也是她瘦身完美祕
技全記錄，其中有外食吃不胖的訣竅、低卡
解饞零食介紹、躺著做的懶人瘦身運動。絕
對是現代忙碌、外食族的都會女性，最需要
的瘦身減肥指南。
★各大書店暢銷榜！金石堂／法雅客／博
    客來／誠品
★博客來2008年度百大身心靈TOP100

我的美，比20歲時更迷人
知名藝人 寶媽 著

知名電視節目主持人 徐乃麟、曾國城 推薦

讓自己永遠停在最年輕的那一刻！

寶媽，一位年過50的熟女媽媽，不管在何
時何地，都是那樣地充滿自信美麗，她是如
何辦到的？一般人害怕的癌症手術，寶媽只
住院三天即可出院，她平時的養生祕訣是什
麼？在這本以全新角度介紹寶媽的保養書
中，寶媽將與你分享她永保身心年輕的美麗
祕訣！

營養師的美麗懷孕&瘦身日
記
長庚紀念醫院營養師 許美雅、長庚紀念醫院
婦產部主治醫師 江其鑫 合著

長庚紀念醫院林口總院副院長 黃燦龍、長庚紀念

醫院台北院區副院長 謝燦堂 推薦

讓寶寶更健康，媽媽更漂亮！

書中除了有婦產科醫師的孕期照護知識，更
有美人營養師的懷孕生產真實經驗分享，讓
準媽咪在迎接寶寶健康之餘，還能兼顧自身
美麗與身材。

華人御醫鍾傑博士談能量自
癒力
中華民國能量醫學學會創會會長．榮民總醫
院針灸科創科主任 鍾傑博士 著

他年近80，卻比30歲年輕人活得健康！

「台灣能量醫學之父」鍾傑教授，講求養生
之道在於順應自然能量養身。本書集結其行
醫生涯經驗所得，首度公開他於日常生活中
的保健方法，包括：鬆身功、少吃減半保身
法、多碰多做調身法等，其中絕妙之處，絕
對讓你一輩子擁有健康、值回票價。
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本書系邀請專業醫師，提供全方位實用的生活調養方法，幫

助你戰勝慢性病！三采中醫館

腎臟病自療事典
長庚紀念醫院中醫醫院內一科主治醫師 陳俊
良 著

總統府國策顧問 林昭庚、長庚紀念醫院中醫醫院

副院長 張鴻、長庚紀念醫院北院區中醫內科部部

長 楊賢鴻 聯合推薦

腎臟病人飲食、保健最需要的自療全書！

本書由長期鑽研腎病治療的中醫師所著，應
用中西醫的醫療觀點，介紹腎臟病的病因、
臨床症狀、治療方式等。另外，書中特別提
供食療藥膳、體操、穴位按摩等養生保健
法，讓病患面對這棘手的疾病不再慌張！

更年期自療事典
台北市立中醫醫院婦科主任 劉桂蘭 著

台北市立中醫醫院院長 陳春發、前台北市立婦幼

醫院院長 祝春紅、總統府國策顧問 林昭庚 聯合推

薦

婦科專業的女中醫師，為你貼身指導的養
生大全！

這是一位邁入更年期、具豐富臨床經驗的
婦科女中醫師，所撰寫的更年期漢方養生
大全。更年期是每位女性一生中都會面臨的
生理階段，本書將告訴妳如何及早預防更年
期不適症？如何選擇最無副作用的調養治療
法？另外還有66道中醫師私房藥膳、穴位按
摩、氣機導引、瑜伽運動等豐富內容，是更
年期婦女最佳的養生大全！

糖尿病自療事典
中國醫藥大學附設醫院中醫部專任主治醫師 
蔡嘉一、中國醫藥大學附設醫院臨床營養科
主任 楊美都、中國醫藥大學附設醫院臨床營
養科 合著

中國醫藥大學中醫藥展示館館長 蘇奕彰、中國醫

藥大學附設醫院中醫部主任 陳建仲 聯合推薦

糖尿病漢方調養的全方位養生大全！

國人罹患糖尿病的人數節節升高，患者該怎
麼養生才能有效控制糖尿病？本書由專業醫
師依多年的研究及臨床經驗撰寫，在氣功、
食療、按摩等方面給予病患全方位的建議，
幫助病友正常地生活。

過敏自療事典（上）
過敏性鼻炎
長庚醫院北院區中醫部主任 楊賢鴻、前台北
榮民總醫院護理師 梁美玲 合著

財團法人長庚紀念醫院院長 陳敏夫、總統府國策

顧問 林昭庚 聯合推薦

戰勝鼻過敏的體質調養全書！

作者長庚醫院北院區中醫部主任楊賢鴻，多
年來從事過敏性疾病研究，對過敏性鼻炎治
療有獨到的臨床經驗，將告訴你中醫如何針
對過敏體質對症治療，以及如何以運動、按
摩、芳香療法改善病情！此外，書中更針對
三大體質，精心設計66道簡單又美味的養生
套餐，為你補充身體所需的營養、提高免疫
力，幫助你遠離鼻病！

過敏自療事典（下）
氣喘．皮膚過敏
長庚醫院北院區中醫部主任 楊賢鴻、前台北
榮民總醫院護理師 梁美玲 合著

財團法人長庚紀念醫院院長 陳敏夫、台大醫院免

疫風濕暨過敏科內科教授 余家利 聯合推薦

只要調好體質，氣喘、皮膚過敏不再來！

本書由多年從事過敏性疾病研究的楊賢鴻醫
師執筆，除了詳實的疾病基礎認識之外，也
為病患提供詳盡的生活、飲食、運動、按摩
調養法，幫助患者不再為氣喘及皮膚過敏體
質所苦！

肝病自療事典
長庚醫院中醫內二科主任 郭忠禎 著

中華民國中醫師公會全國聯合會理事長 林昭庚、

長庚醫院中醫醫院副院長 張鴻、長庚醫院營養師 
楊美瑩、湖北中醫附院主任醫師 姚昌綬 聯合推薦

中醫養肝、保肝的養生全書！

肝病素有國病之稱，本書是作者運用長期治
療肝病的豐富經驗，結合內頁全彩、輕鬆
的編排，讓你能快速了解中醫治療肝病的方
式及卓著療效，並學習實用的保肝氣功、體
操、穴位按摩，以及多達90道的養肝食譜！
透過中西醫整合保肝資訊，並且在生活中落
實漢方養生保健的觀念，將是你戰勝肝病的
不二法門！

高血壓自療事典
台北市立中興醫院中醫科主任 曹永昌 著

中華民國中醫師公會全國聯合會理事長 林昭庚、

台北市立中興醫院院長 翁林仲、台北市立和平醫

院副院長 李壽星、台灣醫學會副秘書長 孫維仁 聯
合推薦

不只降血壓，更教你打好健康底子！

隨著國人慢性病愈來愈普遍，讓人們警覺到
預防高血壓的重要性。本書中除了介紹最新
的高血壓中西醫療法外，更以大篇幅介紹養
生運動、瑜伽、穴道按摩，以及自然食療，
並由中醫師與營養師攜手合作，設計近百道
的健康膳食，教您如何輕輕鬆鬆拒絕高血壓
的糾纏。

癌症中西醫合療事典
長庚紀念醫院中醫分院內一科主任 吳宜鴻、
長庚紀念醫院中醫分院內一科主治醫師 喬聖
琳 合著

長庚紀念醫院中醫醫院副院長 張鴻、長庚紀念醫

院中醫醫院內科部部長 楊賢鴻、長庚紀念醫院中

醫醫院針傷部部長 孫茂峰 聯合推薦

最詳實、正確的中西醫防癌、抗癌療法！

本書作者為從事癌症治療多年、具中西醫豐
富臨床經驗的醫師，特別針對抗癌過程中常
見的副作用，有系統地提供各種生活調養訣
竅，是一本癌症病患必備的養生大全！

ISBN 978-986-7744-28-9 
書號 014501001
全彩軟皮精裝208頁 
開本15×21cm 
定價NT$380

ISBN 978-986-7298-15-7 
書號 014501005
全彩軟皮精裝240頁

開本15×21cm 
定價NT$380

ISBN 978-986-7298-96-6 
書號 014501006
全彩軟皮精裝208頁 
開本15×21cm 
定價NT$380

ISBN 978-986-7744-59-3 
書號 014501002
全彩軟皮精裝240頁

開本15×21cm 
定價NT$380

ISBN 978-986-7469-75-5 
書號 014501003
全彩軟皮精裝208頁 
開本15×21cm 
定價NT$380

ISBN 978-986-7137-56-2 
書號 014501007
全彩軟皮精裝240頁 
開本15×21cm 
定價NT$380

ISBN 978-986-6920-30-1 
書號 014501004
全彩軟皮精裝208頁

開本15×21cm 
定價NT$380

ISBN 978-986-6920-12-7 
書號 014501008
全彩軟皮精裝240頁 
開本15×21cm 
定價NT$380
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腸胃病自療事典
台北市立聯合醫院中醫醫療部主任 程惠政 著

台北市立聯合醫院內科部主任 王鐘貴、中國時報

醫療保健版主編 張翠芬、教育廣播電台節目主持

人 賴素燕 聯合推薦

腸胃病患者日常生活中必備的調養大全！

你常有腹痛、腹脹、腹瀉的困擾？千萬別輕
忽這小小的腸胃症狀，若照護不周，可能引
起併發症與不良後果！本書從腸胃疾病認識
開始，教你如何透過飲食、運動及正確的生
活態度、方法來照顧自己的腸胃，並提供60
道藥膳食譜，以減輕患者因腸胃虛弱而在飲
食上帶來的困擾及不便。

中藥方劑常用圖典
長庚中醫醫院藥劑部審核藥師 邱秀麗 著

長庚中醫醫院藥劑部代部主任兼中藥科主任 楊榮

季 推薦

讓你聰明運用160種常用方劑的全彩圖文
大百科！

本書中收錄160種常用方劑，介紹其古籍出
處、組成、功效、主治、用法、臨床應用的
病症，及注意事項等，更將文中出現的艱澀
中醫用語，在辭語小錦囊中解釋清楚。也將
方劑的組成中藥實際拍攝出來，不但可認識
中藥，更可避免誤用藥材！此外，每種方劑
都有歌訣，了解背頌更輕鬆！

生理期自療事典
台北市立聯合醫院中醫婦科主任 賴榮年 著

中醫師全國聯合會顧問 張步桃、台北市政府市政

醫療顧問 陳旺全、朱士宗中醫診所中醫師 朱樺 聯
合推薦

把握每個月調養氣血的好機會！

生理期是每個女人的「好朋友」，也是每個
月的大困擾。本書由資深的婦科中醫師執
筆，以中西醫的角度，解析生理期的各種症
狀成因，書中不但告訴你該如何面對生理期
的不適，也介紹包括日常生活、運動、飲食
等各種調養方式，讓你不再為生理期煩惱。

中藥材實用圖典
三采文化 編著

長庚中醫醫院藥劑部審核藥師 邱秀麗、新長庚中

醫診所中醫師 張景琛 審訂推薦

專業藥師嚴選，最常用的160種中藥材大
百科！

本書由專業藥師精選最常用的160種藥材，
介紹其別名、性味歸經、產地、功效、主
治、用法用量、儲存訣竅、注意事項等，更
提供了600多道的藥膳食譜，以及最實用的
「聰明選購祕訣」，幫助民眾選擇品質最優
良的藥材。同時也整理了容易誤用的情形，
希望給民眾最正確的用藥資訊！
★誠品2005年健康生活類中文暢銷榜

ISBN 978-986-6920-43-1 
書號 014501009
全彩軟皮精裝208頁 
開本15×21cm 
定價NT$380

ISBN 978-986-7744-95-1 
書號 014602001
全彩408頁 硬殼精裝

開本19×26cm
定價／NT$1120    特價／NT$760

ISBN 978-986-229-023-1 
書號 014501010
全彩軟皮精裝208頁 
開本15×21cm 
定價NT$380

ISBN 978-986-7298-89-8 
書號 014602002
全彩448頁 硬殼精裝   
開本19×26cm
定價／NT$1120    特價／NT$760

本書系邀請專業醫師，提供全方位實用的生活調養方法，

幫助你戰勝慢性病！三采中醫館

本書系結合更多專家，收集更詳盡的養生資訊，讓您輕輕

鬆鬆健康一輩子！三采養生百科

《中藥材實用圖典》

《中藥方劑常用圖典》
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華文世界第一套最專業、最完整的全彩圖文按摩經典！最嚴謹的專

業審訂，最清晰的圖文解說，不論是初學或進階研究都不容錯過！三采按摩百科

特別針對全家人的健康問題，提供早期發現與自療保健的方式，讓

全家人擁有健康與美滿的人生，是一套家庭必備的健康百科叢書。家庭醫學百科

穴位按摩圖典
三采文化 編著
ISBN 978-986-7744-66-1   書號 014601001
全彩376頁   定價／NT$800    特價／NT$680

台北市立中醫醫院院長 陳春發 推薦

台北市立中醫醫院針灸科主任 黃介良 審訂

最值得信賴的按摩大經典！

本書中將頭頸、肩手、胸腹、背、腰臀、足、
掌、耳8大人體部位清楚歸類，提供多達315個保
健穴位，清楚說明穴位的治療效果，並以圖文相
輔、真人示範的方式，清楚點出穴道位置，相信
必能幫助你對於穴位按摩有更進一步的認識，並
成為你生活中實用的養生工具書。
★誠品2004年度中文暢銷榜TOP100

0∼6歲嬰幼兒疾病照護百科
主婦之友社 編著
ISBN 978-986-7469-97-7   書號 014003002
雙色240頁   開本18.2×23.5cm   定價／NT$320

長庚兒童醫院新生兒科主任醫師 周怡宏 審訂

國內第一本嬰幼兒疾病完整照護用書！

針對爸媽最擔心、最常見的寶寶疾病與症狀規
劃，增強爸媽在家療養、預防接種、住院、意外
傷害等基本護理常識，配上全彩症狀圖片，讓家
長看了之後，可以增加判斷的依據。對新手父母
來說，是非常實用體貼的育兒幫手！

腳底按摩圖典
中華民國足部反射區健康法協會理事長 陳明仁 著
ISBN 978-986-7469-13-7   書號 014601002
全彩336頁   定價／NT$800    特價／NT$680

財團法人連震東先生文教基金會董事長 方瑀、財團法人

立夫醫藥研究文教基金會執行董事 林穎曾、國際若石健

康研究會創會人 陳義夫、愛盲護康按摩中心總管理處副

總經理 張捷 聯合推薦

資深芳療師 許志鵬 芳療諮詢

唯一最具權威的腳底按摩全圖典！

本書藉由淺顯易懂的筆觸、彩色圖文，將器官、
反射區與操作手法清楚呈現，提供最完整的足部
「按摩」學術，導正一般人對「腳底按摩」的錯
誤印象，為初學者提供簡單、易學的入門平台，
同時也是專業從業人員的必備工具書。

0∼3歲嬰幼兒心智開發百科
主婦之友社 編著
ISBN 978-986-7298-41-6   書號 014003003
雙色192頁   開本18.2×23.5cm   定價／NT$320

台北市立聯合醫院婦幼院區早療評估中心主任 鄒國蘇 審
訂

3歲前，決定孩子的一生！

從認識嬰幼兒的腦部發育開始，掌握0～3歲嬰幼
兒腦力成長的黃金期，給予適當營養補充、按摩
與簡單的遊戲刺激，就能養出一個頭好壯壯的聰
明寶寶。

對症按摩圖典
長庚紀念醫院中醫部主治醫師群 合著
ISBN 978-986-7298-66-9   書號 014601003
全彩408頁   定價／NT$800    特價／NT$680

長庚紀念醫院中醫醫院副院長 張恒鴻 推薦

長庚紀念醫院北院區中醫部主任 楊賢鴻 審訂

針對症狀，徹底擺脫病痛糾纏！

本書從穴道按摩療法的歷史沿革、人體十二經脈
分布、按摩手法、注意事項等介紹起，幫助讀者
清楚認識穴道按摩這項古老的保健技術，更重要
的是針對頭痛、感冒、便祕…等最常困擾現代人
的82種病症，由具豐富臨床經驗的中醫師列出有
效的穴道及按摩法，並搭配生活習慣、食療、運
動等小建議，幫助你擺脫病痛的糾纏！

一看就懂！健檢&數值事典
東京慈惠會醫科大學健康醫學中心主任 和田高士 
日文版監修
ISBN 978-986-6920-56-1   書號 014003005
全彩328頁   開本18.2×23.5cm   定價／NT$320

台大醫院家庭醫學部主治醫師暨台大醫學院臨床副教授 
李龍騰 中文版審訂

輕忽身體警訊，可能遺憾終生。

網羅122種健檢項目，以圖解方式教你判斷每一
個自覺症狀，確實掌握身體狀態，並提供台灣常
見的健檢種類，讓你輕鬆篩選出最適合的檢康檢
查。
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本書系每一本書，都是為您的健康用心企劃製作的。除了詳盡的文字說明，

亦附有精美圖鑑和實際應用方式，不僅增長知識、也能DIY健康養生！三采養生館

■本書系開本：15×21cm    ■裝訂：軟皮精裝

蔬菜養生事典
三采文化 編著
ISBN 978-957-2002-51-3   書號 L0903 
全彩320頁   定價／NT$480

臺北市仁愛醫院中醫科主任 呂萬安、臺北

醫學大學附設醫院營養師 李青蓉 審訂推薦

五穀雜糧養生事典
三采文化 編著
ISBN 978-986-7744-21-0   書號 L0905 
全彩256頁   定價／NT$480

臺北市立中醫醫院中醫師 許毓芬、臺北市

立中醫醫院營養師 許雲卿 審訂推薦

糖尿病全食物調養
長庚紀念醫院營養師 楊美瑩 著
ISBN 978-986-7137-35-7   書號 014502001
全彩144頁   開本18.5×23.5cm    
定價／NT$299

腎臟病全食物調養
中山醫學大學附設醫院泌尿外科主任 
高育琳、前中國醫藥學院附設醫院臨
床營養科組長 陳惠華 合著
ISBN 978-986-7137-71-5   書號 014502002
全彩176頁   開本18.5×23.5cm
定價／NT$299

精油芳療事典
三采文化 編著
ISBN 978-986-7744-40-1   書號 L0906 
全彩264頁   定價／NT$480

臺灣芳香協會理事長 鍾昌宏醫師、資深芳

療師 譚詩詠 審訂推薦

茶飲養生事典
三采文化 編著
ISBN 978-986-7744-52-4   書號 L0908 
全彩264頁   定價／NT$480

新長庚中醫診所中醫師 張景琛、臺北市立

中醫醫院營養師 許雲卿、香草集教育訓練

長 詹國秀 審訂推薦

高血壓全食物調養
彰化基督教醫院營養部 合著
ISBN 978-986-7137-88-3   書號 014502003
全彩160頁   開本18.5×23.5cm 
定價／NT$299

癌症全食物調養
中國醫藥大學附設醫院臨床營養科、
中國醫藥大學附設醫院臨床營養科主
任 楊美都 合著
ISBN 978-986-6920-66-0   書號 014502004
全彩160頁   開本18.5×23.5cm 
定價／NT$299

養生食材栽種事典
三采文化 編著
ISBN 978-986-7137-76-0   書號 L0911 
全彩280頁   定價／NT$480

松山工農園藝科教師 簡志雄、林口長庚紀

念醫院中醫師 喬聖琳、臺北長庚紀念醫院

營養師 許美雅 審訂推薦

辛香料養生事典
三采文化 編著
ISBN 978-986-6920-26-4   書號 L0912 
全彩304頁   定價／NT$480

國立中興大學食品暨生物科技應用學系講

師 蔣慎思 審訂推薦

痛風全食物調養
長庚紀念醫院營養師 許美雅 著
ISBN 978-986-6920-87-5   書號 014502005
全彩160頁   開本18.5×23.5cm 
定價／NT$299

更年期全食物調養
中醫婦科醫學會常務理事 劉桂蘭 著
ISBN 978-986-6716-36-2   書號 014502006
全彩152頁   開本18.5×23.5cm 
定價／NT$299

本書系將是你最需要的慢性病飲食調養大全，提供全面性的生活飲

食調養法，讓你吃得健康，更能吃得美味！三采對症食療館
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簡單易學的食譜內容，讓你輕鬆調配屬於自己的美味料理，吃出健

康與美麗。美麗健康煮

一鍋到底：我家的208道懶
人電子鍋料理
高階多美 著

1鍋完成、0油煙！新手也能完成的208道
絕品好菜！

電子鍋，是現代家庭必備的廚房用品。但是
你只會用它來煮飯嗎？這可是大大浪費了你
高價買回的電子鍋！本書將顛覆你的固執觀
點，電子鍋不僅可以煮飯，還可以燉、煮、
蒸，甚至變出義大利麵、炒麵、蒸蛋及各式
湯品、點心。一起來挑戰電子鍋料理吧！
★博客來2010年生活風格類暢銷榜

一鍋搞定全圖解平底鍋出好
菜
今泉久美 著

簡單、快速、零失敗的49道平底鍋料理

你家有平底鍋嗎？一起來試試平底鍋料理
吧！49道最實用的家常菜、457張圖解說
明，詳細步驟，食譜菜色由簡而進階，最適
合料理新手來挑戰。今晚就做一桌好菜，與
家人同享吧！

絕不失敗的電子鍋蛋糕麵包
三采文化 編著

超簡單 不失敗 一個按鈕變出幸福甜點！

本書要教導讀者利用每個家庭都有的電子鍋
來烘烤甜點，只要備好材料放入鍋中，按下
按鈕，就能完成美味的自製蛋糕&麵包。讓
原本只是用來煮飯的電子鍋功能大躍進，也
能為家人烘烤好吃甜點！
★博客來2008年生活風格類第八名
★博客來2008年度百大吃喝玩樂TOP100

週末搞定一週便當菜
三采文化 編著

少吃點油、多省點錢，帶便當已經成了一
種流行！

對一般上班族來說，下班回到家還要準備晚
餐和隔天便當菜，即使為了省錢、吃得更健
康，製作過程也會成為一種負擔！其實只要
從一些小方法下手，如：利用週末將食材先
處理好，以節省準備時間；善用電鍋及電子
鍋一鍋搞定多道菜；善用市售料理包、罐頭
巧妙變化出便當料理，這些方法都能讓製作
便當變得更簡單！
★博客來2009年生活風格類暢銷榜
★博客來2009年度百大吃喝玩樂TOP100

ISBN 978-986-6716-37-9
書號 L1012 
全彩80頁   開本21×26cm
定價／NT$199

ISBN 978-986-229-024-8
書號 L1013 
全彩112頁   開本21×26cm
定價／NT$220

ISBN 978-986-229-227-3
書號 L1014 
全彩160頁   開本21×26cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-286-0
書號 L1015
全彩80頁   開本21×26cm
定價／NT$199

針對最切身的健康問題，精選100種最應該知道的調養法，內容簡

要實用、閱讀無負擔，是本可以讓你輕鬆實行的健康保養書！健康100

01.更年期
     調養100招
三采文化 編著
ISBN 978-986-7137-77-7 
書號 014004001 
全彩168頁   
開本15×21cm 
定價／NT$260

02.肝病調養
     100招
三采文化 編著
ISBN 978-986-7137-97-5
書號 014004002 
全彩160頁   
開本15×21cm 
定價／NT$260

03.頭痛調養
     100招
三采文化 編著
ISBN 978-986-6920-19-6
書號 014004003 
全彩152頁   
開本15×21cm
定價／NT$260

04.感冒調養
     100招
三采文化 編著
ISBN 978-986-6920-37-0
書號 014004004 
全彩144頁   
開本15×21cm 
定價／NT$260

05.失眠調養
     100招
三采文化 編著
ISBN 978-986-6920-55-4
書號 014004005 
全彩152頁   
開本15×21cm 
定價／NT$260

06.生理期
     調養100招
三采文化 編著

ISBN 978-986-6920-86-8
書號 014004006 
全彩144頁   
開本15×21cm 
定價／NT$260

07.過敏調養
     100招
三采文化 編著
ISBN 978-986-6716-03-4
書號 014004007 
全彩144頁   
開本15×21cm 
定價／NT$260

08.青春期
     調養100招
三采文化 編著
ISBN 978-986-6716-29-4
書號 014004008 
全彩152頁   
開本15×21cm 
定價／NT$260

09.憂鬱症候
     調養100招
三采文化 編著
ISBN 978-986-6716-62-1
書號 014004009 
全彩144頁   
開本15×21cm 
定價／NT$260
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這是一個人人都可進來分享跟自我推薦的創作平台，舉凡設計、插

畫、藝術、生活……等項目。只要你有料、敢秀，我們都歡迎！創意我最大

創意市集101
（絕版停售）

★誠品2006年度藝術類／中
    文暢銷書榜TOP100
★金石堂2006年度十大最具
    影響力的書
★2010年第一屆邁向101國
    民中小學優良藝術出版
    品推薦

創意市集102
（絕版停售）

★誠品2006年度中文暢銷書
    榜TOP100

創意市集103
三采文化 編著
ISBN 978-986-6920-33-2
書號 013008004
全彩232頁   開本21×28cm
定價／NT$480   特價／NT$199

創意市集104
三采文化 編著
ISBN 978-986-6920-52-3
書號 013008006
全彩232頁   開本21×28cm
定價／NT$480  特價／NT$299

創意市集105
三采文化 編著
ISBN 978-986-6920-97-4
書號 013008009
全彩232頁   開本21×28cm
定價／NT$480   特價／NT$299

1.收錄全球創意設計新訊與精彩觀點報導。

2.提供一個無所不分享的創意平台。

3.書籍精神：獨創精神、挑逗視覺、顛覆思考、創新概念。

本書系特色

《創意市集109》

創意市集106
三采文化 編著
ISBN 978-986-6716-31-7
書號 013008011
全彩232頁   開本21×28cm
定價／NT$480   特價／NT$299

創意市集107
三采文化 編著
ISBN 978-986-6716-61-4
書號 013008013
全彩232頁   開本21×28cm
定價／NT$480   特價／NT$299

創意市集108
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-021-7
書號 013008015
全彩208頁   開本21×28cm
定價／NT$480   特價／NT$299

創意市集109
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-052-1
書號 013008017
全彩208頁   開本21×28cm
定價／NT$480   特價／NT$299



插畫市集301
（絕版停售）

★博客來2007年藝術設計
    TOP30

插畫市集302
三采文化 編著
ISBN 978-986-6920-48-6
書號 013008005
全彩232頁   開本21×28cm
定價／NT$580   特價／NT$299

★博客來2007年藝術設計類
    TOP30

插畫市集303
（絕版停售）

★博客來2008年度百大藝術
    設計TOP50

插畫設計市集304
三采文化 編著
ISBN 978-986-6716-54-6
書號 013008012
全彩232頁   開本21×28cm
定價／NT$580   特價／NT$299

插畫設計市集305
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-031-6
書號 013008016
全彩232頁   開本21×28cm
定價／NT$580   特價／NT$299

設
計
美
學

D
e
sig

n

0
0
0

如果不擅長說話，那就畫
畫吧！

全新改版！以書籍形式呈
現更精緻化的插畫設計市
集，將挖掘更多潛力新生代
插畫與設計達人。本期擁
有超過800幅作品，以嶄新
的插畫創作、平面設計與
原創動畫來滿足廣大讀者的
需求。插畫會客室中，拜
訪了成功打造哈利波特形象
的SCHOLASTIC出版集團的
藝術總監Janet Kusmierski；
另外，本期走訪荷蘭，將與
大家分享荷蘭人如何收藏、
紀念印象派大師—梵谷。

《插畫設計市集307》

1.建立圖像／設計之發表平台。

2.提供視覺震撼，滋養獨特創作風格。

3.強調以原創性，展露新視覺語言。

本書系特色

插畫設計市集306
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-123-8
書號 013008018
全彩232頁   開本21×28cm
定價／NT$580   特價／NT$299

插畫設計市集307
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-211-2   
書號 013008019
全彩216頁   開本21×25cm  
定價／NT$299
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民宿．夢想．家 1
三采文化 編著
ISBN 978-986-6920-69-1   書號 013009001
全彩216頁   開本19×23.5cm   定價／NT$380

他們的家，不只是民宿，更是夢想的實現⋯⋯

有許多人在島內移民，過著樸實的生活，但究竟
是什麼原因讓他們願意放棄高薪或便利的都市生
活，移居山林海岸間開民宿重新出發？而在經營
民宿的過程中，是歡笑多於淚水，還是淚水與汗
水夾雜的辛苦付出？讓我們從愛出發，一窺民宿
主人的人生觀、生活態度，相信你也能重新找到
往夢想前進的密碼與新動力！
★誠品2007年休閒趣味類中文暢銷榜

創意×創業
三采文化 編著
ISBN 978-986-6920-92-9   書號 013009002
全彩192頁   開本19×23.5cm   定價／NT$320

一群不到40歲的創意人，正在改寫台灣文化創
意產業的未來！

為了創業，有人開始負債度日、有人放棄高薪甘
願做設計助理、有人隻身渡洋參展嘗試打進國外
市場……他們的作品所刻畫的線條與成就的高
度，讓我們更加清楚，如何在自我創意與市場通
路間取得平衡，這些由25個創意人所創立的15個
成功品牌的故事，將能讓你的創業夢想更加實際
與明確。

好創意，更要好管理
鄭秋霜 著
ISBN 978-986-6716-01-0   書號 013009003
全彩272頁   開本19×23.5cm    定價／NT$350

創意讓你賺小錢，管理幫你賺大錢！

本書深入採訪幾米、法藍瓷等12家國內知名文化
創意產業案例、4個文化創意事件及5篇作者的觀
察，從創意、經營、管理、行銷、品牌建立等角
度，提出「好創意，更要好管理」的思考，為正
在發展文化創意產業的台灣 ，帶來全新的觀念與
話題！
★誠品2007年財經商業類中文暢銷榜
★博客來2008年商業理財類第五名

未來，是一個「創意經濟」的年代。想要創業賺大錢，除了要有源源不絕的創

意，還要有經營的頭腦！本書系讓大家看到未來台灣最驕傲的文化創意產業！創意起業家

這是一個人人都可進來分享跟自我推薦的創作平台，舉凡設計、插

畫、藝術、生活……等項目。只要你有料、敢秀，我們都歡迎！創意我最大

設計生活市集901
三采文化 編著
ISBN 978-986-6920-82-0
書號 013008007
全彩184頁    開本21×28cm
定價／NT$580   特價／NT$299

★誠品2007年藝術類中文暢銷榜

創意雜貨市集902
三采文化 編著
ISBN 978-986-6920-93-6

書號 013008008
全彩224頁   開本21×28cm
定價／NT$580   特價／NT$299

酷玩蒐藏市集 903
三采文化 編著
ISBN 978-986-6716-76-8
書號 013008014
全彩224頁   開本21×28cm
定價／NT$580   特價／NT$299

急現訂！這  就是我要
的！95品牌×1014鑑賞
商品×完整網購資訊
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-245-7
書號 013008020
全彩208頁   開本21×25cm 
定價／NT$299

給自己一個上網購買好生活的理
由，看的到、買的到，不出門也
能享受網路Shopping樂趣！

《急現訂！這 就是我要的！》
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學設計，非去不可
三采文化 編著

無論人在哪，重要的是你帶著什麼樣的心
到達？

分享13位創意人帶你開啟設計的心與眼界。
本書專訪13位曾經留學海外的設計人，他們
以移動式的學習方法，打破了思考的界線，
重新找到自我生命的價值與創意思維。而這
些難能可貴的學習經驗，將在書中被您發現
……。
★誠品2008年藝術類中文暢銷榜第二名

創意筆記本∼概念力
高橋宣行 著   劉謹毓、姜柏如 譯

故事行銷的年代，你必須感動你的老闆！

如何把天馬行空的想法，整理成有可能執行
的企劃案？本書用86家知名企業的實際案
例，教你有效的建構思維，把概念清楚的呈
現出來，再也不會盲目的做白工。

SCHOOL OF DESIGN 
設計學校
古平正義、平林奈緒美、水野學、山田英二 編
著   連雪雅 譯

看平面設計大師演繹120則創意金律！

本書為四位在日本設計界活躍的平面設計大
師的共同創作，以其設計生涯中的代表作，
與簡潔扼要的文字，介紹設計這一行、頂尖
設計師應有的自覺、工作態度與創意養成，
以致於每個人都可以培養對美與設計感的眼
光。在設計當道的現在及未來，若想遙遙領
先同行，你非讀本書不可。

偷窺設計
三采文化 編著

創意可以學習？可以傳染？可以偷窺得到
嗎？

科學家說左腦是理性的，右腦是感性的。創
意家說腦袋不需分左右，只要想得出創意的
腦袋就是好腦袋。所以，創意家既不怕被偷
窺，更歡迎有相同興趣的朋友們，一起來分
享快樂過生活的祕訣。你即將不費吹灰之
力，一次吸收這12位達人的創意精華！

創意筆記本∼思考力
高橋宣行 著   劉謹毓 譯

成功，最重要的元素是思考力

不論你從事何種職業，總是有人要你「想點
特別的來」，但是卻沒有人教你應該「怎麼
想」。作者以其超過四十年的廣告人經驗，
告訴大家如何啟發思考活力。書中沒有生硬
艱深的理論，而是引導你從現實生活中作出
實事求是、別出心裁的思考。
★誠品2008年財經商業類中文暢銷榜第四名
★博客來2008年度百大商業理財TOP100

平面設計，就是這麼簡單！
柘植博芳 著   姜柏如 譯

平面設計，是帶給人夢想的幸福工作

平面設計除了需要一點幽默與感性，基本功
更是少不了。看日本知名平面設計師柘植博
芳當初一路跌跌撞撞的菜鳥甘苦談，用自己
最真實的第一線經驗與情報，把最實用的知
識與訣竅報你知，全面消除初次接觸的所有
不安與困惑，讓第一次的平面設計就能大成
功。
★誠品2008年健康生活類中文暢銷榜第八名
★博客來2008年度百大藝術設計TOP50

創意筆記本∼工作力
高橋宣行 著   姜柏如 譯

別再埋頭苦幹！為自己創造獨一無二的價
值

越來越競爭的時代，提高工作效率、提高生
產能力非常重要！情報力、想像力、創造
力、人脈力，四者讓工作所向無敵，讓你的
成就輕鬆更上一層樓。
★金石堂2008年財經類中文排行榜

ISBN 978-986-6920-76-9
書號 013010001
全彩160頁   開本19×23.5cm 
定價／NT$280 

ISBN 978-986-6716-38-6 
書號 013010004
雙色112頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$250

ISBN 978-986-6920-96-7 
書號 013010002
全彩144頁   開本18.5×20.5cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-6716-52-2
書號 013010005
雙色128頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$250

ISBN 978-986-6716-83-6
書號 013010008
全彩208頁   開本19×23.5cm 
定價／NT$340

ISBN 978-986-6716-67-6
書號 013010006
雙色112頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$250

ISBN 978-986-6716-82-9
書號 013010009
全彩336頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$480

哪裡有新鮮事，哪裡就有他們的蹤影。創意家的最大本事，是把相同的故事說

得比別人更精采，還能將腦袋裡的想法――具體實現。你也想擁有這些本事嗎？創意家
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哪裡有新鮮事，哪裡就有他們的蹤影。創意家的最大本事，是把相同的故事說

得比別人更精采，還能將腦袋裡的想法――具體實現。你也想擁有這些本事嗎？創意家

手感住宅2：自宅的熟成
松井晴子 著   蕭雅文 譯   村角創一 攝影

可以一起生活、一起變老的幸福感設計宅

如果建築師的哲學和企圖太強，剛竣工的住
宅說不定是非常適合代表建築師的「好」作
品；然而在經歷時間洗禮後，住宅也會呈現
不同的面貌。本書收錄了25名建築師親自動
手設計規劃的24道築宅題，即便過了三分
之一個世紀，仍持續感動人的住宅的現在面
目。

尋味。光與影：賴雨農的燈
光魔法魅力
賴雨農 著

每個家都是一個夢想，家，才是最需要浪
漫的地方！

作者的作品橫跨國際與兩岸，並在住家、商
業空間、劇場各方面都獲得極佳的評價。本
書將以作者多年的燈光設計經驗與觀察，除
了圖片的展現之外，更將當初設計的創意初
衷、發想、與（名）人、業主的互動過程，
轉化為一篇篇的故事，在感性的口吻之下，
透露著「光」、「影」的神奇魔力，藉此傳
達出「燈光設計」對於空間、生活的影響。

我的自宅夢
三采文化 編著

用一生對生命的感動，打造一個與自己對
話的空間。

一些對於生活品味有獨到之處的設計師與藝
術家們，他們是如何將自己的生活哲學、創
意想法、美學觀點融入自己的住家中？本書
將帶領讀者深入他們感性中帶有深度、自然
又獨特的「好」宅。
★誠品2007、2008年健康生活類中文暢銷榜
★博客來2008年藝術設計類第一名

IMPACT ILLUSTRATION：
亞洲硬派插畫現場
Phalanx Studio 編著

城市裡的惡童，創造了一種無所畏懼的語
言！

本書由國內知名Phalanx團隊親自邀訪國內
外頂尖潮流插畫家，收錄包括日本Rage、
新加坡Jahan、馬來西亞Michael Chuah、台
灣Jukai、420 Friendly、香港Winson Ma等
十八位國際級設計大師最新震世鉅作！從頭
到尾絕無冷場，高潮大滿貫！讓您一窺硬式
插畫流派祕辛！

手感住宅1：12位日本當代
建築師的築夢提案
松井晴子 著   金石翻譯 譯   山田新治郎 攝

由愛出發的請託，是築夢的最大動力。

每一間房子，都有一個故事悄悄上演，故事
的背後是對家的一種渴望、想像。本書是由
12位日本知名建築師所打造的建案，並各自
選出2家共計24間具有人文特色的住宅設計
案例，告訴你如何為屋主與家人構思出符合
他們需求，並完成一間讓屋主感動的房子。
★誠品2008年健康生活類中文暢銷榜第八名

兔斯基 做自己 I，TUZKI，
U？（加贈動感兔CD-ROM）
王卯卯 著

最夯亞洲華人圖文新天后 王卯卯 首部圖
文創作豋場！

王卯卯憑著筆下爆紅的動畫角色「兔斯
基」，成了華文地區最夯的圖文創作者。這
一隻眼睛永遠張不開的兔子，總是一臉白目
無所謂樣，生動誇張的表情讓它在網路上一
炮而紅。作者以順其自然描述自己的人生
觀，認為「前方來了什麼，我就迎接上去，
到目前為止，我覺得自己和兔斯基一樣，一
直在成長。」也如他目前也正在努力學習、
掌握眼前的一切！
★各大書店暢銷榜！金石堂／博客來／誠品
★金石堂2009年輕文學TOP100
★博客來2009年度百大吃喝玩樂TOP100

ISBN 978-986-6716-00-3
書號 013010003
全彩208頁   開本19×23.5cm 
定價／NT$320

ISBN 978-986-6716-99-7
書號 013010010
全彩320頁   開本21×25cm 
定價／NT$580

ISBN 978-986-6716-73-7
書號 013010007
全彩256頁   開本19×23.5cm 
定價／NT$380

ISBN 978-986-229-067-5
書號 013010013
全彩136頁   開本15×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-054-5
書號 013010011
全彩256頁   開本19×23.5cm
定價／NT$380

ISBN 978-968-229-195-5
書號 013010016
全彩224頁   開本19×23.5cm
定價／NT$350

《兔斯基 做自己 I，TUZKI，U？》
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走在北歐 愛上圖樣
伊萊莎 著

暖暖系手作插畫家的圖樣尋訪之旅

提及北歐，大家多想到冷調設計、極簡建
築。從事小物設計多年的伊萊莎，深入北歐
60天，以他創意達人的獨到眼光，發掘這
個常處於黑暗時光的世界，為了驅走寒冷、
帶來希望，衍伸出來各式以人為出發點的商
品。帶你窺探北歐世界有別於潮流設計的另
一面。
★各大書店暢銷榜！金石堂／博客來／誠品
★誠品2009年度中文暢銷榜TOP100
★金石堂2009年美學設計TOP40
★2010年第一屆邁向101國民中小學優良藝
    術出版品推薦

美女攝影師愛自拍：
360°零死角的絕美自拍法
羅曉韻（Jolie）著

為什麼她的自拍照，總是這麼吸引人？

羅曉韻（Jolie），有「美女攝影師」之稱，
作品具有藝術般的夢幻絕美氣息，擁有台灣
攝影師所少有的氛圍氣勢。本書除了分享美
女攝影師數十國的自拍旅遊照片之外，更教
你專業自拍的攝影技巧，賦予自拍全新概
念，以及自拍和一般人像攝影最大的差異。
★金石堂／博客來2010年藝術設計類
    暢銷榜！ 

泰 有創意：驚豔天使之城，
發現曼谷創意美學
魏雅娟 著

看泰國人如何用生活、用微笑征服全世
界？

泰國人樂在生活的特質，在全球「東西交
會」的洪流中異軍突起。本書將介紹有「亞
洲創意新首都」、「天使之城（曼谷的泰文
原意）」之稱的曼谷，藉由「熟人帶路」的
概念，帶你從特色飯店、生活設計好店、創
意餐廳、設計建築、設計展覽與創意設計中
心等。發現無所不在的人文特色與創意美
學。還教你如何將物品貨運回台，深刻體驗
曼谷的設計新魅力。

瑞士設計：精準的優雅生活
美學
黃姝妍July 著

超越創意無限可能，引動設計全新態度！

令人驚艷的建築成就、各地區豐富多元的藝
術文化……，瑞士，這個和台灣差不多大但
人口卻不及其一半的國家，多山地型的先天
條件下發展出各地不同的傳統工藝與生活方
式，本書帶你看49位當代瑞士設計師，如何
擴大生命感動、放大生活樂趣，聯手打造經
典樂活力，為生活帶來滿分創意！
★誠品2009年藝術類中文暢銷榜第七名

ISBN 978-986-229-061-3
書號 013010012
全彩208頁   開本19×23.5cm 
定價／NT$320

ISBN 978-986-229-091-0
書號 013010014
全彩216頁   開本21×25cm 
定價／NT$360

ISBN 978-986-229-083-5
書號 013010015
全彩204頁   開本19×21cm 
定價／NT$300

ISBN 978-986-229-268-6
書號 013010017
全彩136頁   開本19×23.5 ㎝ 
定價／NT$300

《美女攝影師愛自拍》
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徹底活用100%原創圖，讓你一本就到位 收錄1,000個以上圖檔！多樣化格式隨你放大縮
小！

迷人的童話王國，勾勒出北歐人的生活哲學及
美學態度

★金石堂2009年美學設計TOP40
★博客來2009年度百大藝術設計TOP100

潮流設計圖庫
1001（附DVD）
三采文化 編著
ISBN 978-986-6716-47-8
書號 013011001 
開本20×20cm 
全彩108頁
定價／NT$360

質感紋樣圖庫
1002（附DVD）
三采文化 編著
ISBN 978-986-6716-64-5
書號 013011002 
全彩108頁
開本20×20cm 
定價／NT$360

北歐設計紋樣
1003（附DVD）
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-020-0
書號 013011003 
全彩160頁
開本15×21cm 
定價／NT$380

連日本人都愛用的創意圖庫

★金石堂2009年文學類中文排行榜
★金石堂2009年美學設計TOP40
★誠品2009年藝術類中文暢銷榜第十名

用大自然妝點你的設計生活 回溯搖擺舊年代，再創摩登新設計

日本紋樣
1004（附DVD）
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-078-1
書號 013011004 
全彩160頁
開本15×21cm 
定價／NT$380

花草紋樣
1005（附DVD）
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-090-3
書號 013011005 
全彩160頁
開本15×21cm 
定價／NT$380

普普風紋樣
1006（附DVD）
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-113-9
書號 013011006 
全彩160頁 
開本15×21cm 
定價／NT$380

萃鍊中國千年傳統美學成就之菁華

華麗而精緻的歐洲經典藝術堂

此生一定要收藏的日本風格設計參考書

令人忍不住想要擁有的幸福雜貨

★博客來2010年語言電腦類暢銷榜

用圖案製造美好的浪漫法藍生活

★博客來2009年藝術設計類暢銷榜

最生動活潑的動物人物都在這裡

中國風紋樣
1007（附DVD）
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-132-0
書號 013011007 
全彩160頁 
開本15×21cm 
定價／NT$380

巴洛克風紋樣
1010（附DVD）
三采文化 編著

ISBN 978-986-229-171-9
書號 013011010 
全彩160頁 
開本15×21cm 
定價／NT$380

日本傳統紋樣
1008（附DVD）
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-141-2
書號 013011008
全彩160頁
開本15×21cm 
定價／NT$380

手繪雜貨風
紋樣1011
（附DVD）
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-212-9
書號 013011011 
全彩160頁 
開本15×21cm 
定價／NT$380

法國風紋樣
1009（附DVD）
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-172-6
書號 013011009
全彩160頁
開本15×21cm 
定價／NT$380

人物動物紋樣
1012（附DVD）
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-242-6
書號 013011012
全彩160頁
開本15×21cm 
定價／NT$380

數位化時代來臨，不管是部落格、創意手工、網頁製作、海報、平面設計……

等，都需要創新圖案來搭配運用！隨書附贈DVD圖檔，讓你自由縮放變色。數位圖集
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紙材質感紋樣
1013（附DVD）
三采文化 編著
ISBN 978-986-229-291-4
書號 013011013
開本15×21cm 
全彩160頁
定價／NT$380

絕對讓你有「買一本
用10年」的價值

《法國風紋樣1009》

《日本紋樣1004》

《花草紋
樣1005》
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心理勵志 Mind

商業理財 Business & Investing

健康養生 Health

設計美學 Design

風格生活 Life Style
時尚流行 Fashion

親子教養．創意教學 Parenting & Education

三采青鳥文庫 Sunbluebird Book
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日本人氣插畫家帶你享受快樂的創意好生活。高橋美起的風格生活

高橋美起
1975年4月14日生。自多摩美術大學畢業後，在1998年進入SAN-X公司工作，1999年時設計出
「烤焦麵包」，並以該人物家族為主題進行文具商品的設計，非常受歡迎。目前在台灣的翻譯
作品有烤焦麵包旅行日記、鬧彆扭漫畫、烤焦秘密檔案等系列，以及多本圖文美食書。

《高橋美起陪你來吃丼飯》

星期日的甜蜜早餐
TAKAHASHI MIKI（高橋美起）文．圖
連雪雅 譯
ISBN 978-986-6716-30-0  書號 013003015
全彩96頁  開本15×21cm  定價／ NT$220

幸福．從陪你吃早餐開始⋯⋯

烤焦麵包作者――TAKAHASHI MIKI
（高橋美起）要與讀者分享她最愛的
早餐生活囉！與最重要的人共進的早
餐，就更要用心變化。

高橋美起的東京美食地
圖
TAKAHASHI MIKI（高橋美起）文．圖   
連雪雅 譯
ISBN 978-986-229-184-9  書號 012804016
全彩128頁  開本17×23cm   
定價／NT$260

走斷腿，也要吃到這些美食！

以旅行日記大受台灣讀者歡迎
的TAKAHASHI MIKI（高橋美起），
這次要帶領讀者尋找最受東京人推薦
的美食店家。品嚐好味道，你需要的
只是內行人的帶路！
★紀伊國屋2010年非文學類暢銷榜
    第八名

高橋美起陪你來吃丼飯
TAKAHASHI MIKI（高橋美起）文．圖   
連雪雅 譯
ISBN 978-986-229-131-3  書號 013003018
全彩96頁  開本15×21cm   定價／NT$240

120道丼飯食譜等你來挑戰

烤焦麵包作者――TAKAHASHI MIKI
（高橋美起）轉戰美食圖文書的最
新作品。120道最具新鮮感的美味丼
飯，今晚就要攻佔你的胃！
★博客來2010年生活風格類暢銷榜

高橋美起天天都要吃麵
包
TAKAHASHI MIKI（高橋美起）文．圖 
書號 013003020   全彩88頁   
開本15×21cm   定價／NT$ 240

高橋美起陪你一起做麵包

最愛吃麵包的TAKAHASHI MIKI（高
橋美起）又要帶領大家動手做麵包
嚕！為你公開麻糬麵包、貝果、甜甜
圈等的美味食譜，還有更多的美食情
報分享，歡迎各位一同進入Q軟麵包
的世界～！

★2010年8月出版

高橋美起圈圈叉叉的瞬間 
TAKAHASHI MIKI（高橋美起）文．圖   
連雪雅 譯
ISBN 978-986-229-269-3   書號 013003019
全彩112頁   開本15×21cm    定價／NT$240

高橋美起陪你記錄那瞬間的奇妙心
情！

烤焦麵包作者――TAKAHASHI MIKI
（高橋美起）新作再次報到！這次她將
以個人最擅長的手繪風格呈現生活中的
13種情緒、52件趣事，每一則都讓人會
心一笑，忍不住想翻閱下去。再糗，也
要開心面對！珍惜每一刻的心情，一起
哈哈大笑吧！

TAKAHASHI MIKI
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走進烤焦麵包的幽默生活，發掘麵包家族們的可愛與搞笑。

解開烤焦麵包的身世之謎！原來，烤焦麵包是這樣誕生的……。

烤焦麵包鬧彆扭漫畫

烤焦麵包祕密檔案

05.烤焦麵包の耍賴生活日記
ISBN 978-986-7137-28-9
書號 013003005

06.烤焦麵包の放空生活日記
ISBN 978-986-7137-29-6
書號 013003006

07.烤焦麵包の角落人生
ISBN 978-986-7137-30-2
書號 013003007

08.烤焦麵包の懶懶生活
ISBN 978-986-7137-31-9
書號 013003008

09.烤焦麵包の呆呆生活
ISBN 978-986-7137-32-6
書號 013003009

10.烤焦麵包の上班日記
ISBN 978-986-7137-82-1
書號 013003010

■TAKAHASHI MIKI（高橋美起）文．圖
■本書系開本：13×19cm
■全彩72頁
■定價／ NT$160

01.烤焦麵包∼我就是這樣被烤焦的⋯⋯。
ISBN 978-986-7137-60-9
書號 013003011

02.烤焦麵包∼我的幸福在哪裡？
ISBN 978-986-7137-61-6
書號 013003012

03.烤焦麵包∼我那群麻吉朋友
ISBN 978-986-7137-63-0
書號 013003013

■TAKAHASHI MIKI（高橋美起） 文．圖
■本書系開本：18.5×18.5cm
■全彩72頁
■定價／ NT$180

TAKAHASHI MIKI（高橋美起）文．圖TAKAHASHI MIKI（高橋美起）文．圖

02.烤焦麵包∼我的幸福在哪裡？

03.烤焦麵包∼我那群麻吉朋友

TAKAHASHI MIKI（高橋美起） 文．圖

02.烤焦麵包∼我的幸福在哪裡？

03.烤焦麵包∼我那群麻吉朋友

TAKAHASHI MIKI（高橋美起） 文．圖

榮獲行政院新聞局第27次

中小學優良課外讀物推介 

（05、06、07、08、09）
獎
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藉由圖文繪本的形式來向您介紹各地的風土民情、實用的旅遊資

訊，帶領讀者來一趟知性與感性的深度旅行。

悠游在圖文的繽紛世界中，發掘生活中的小小感動與幸福。

烤焦麵包の旅行日記

風格圖文

1. 創下日本160萬冊的銷售紀錄（01∼04）

2. 榮獲誠品2005年休閒趣味類中文暢銷榜 

（01、02、03、04）

3. 榮獲博客來網路書店2005年生活風格類暢

銷排行榜（01、02）

4. 榮獲金石堂網路書店2005年旅遊休閒類暢

銷排行榜（01、05）

5. 榮獲紀伊國屋書店2005年文學類中文暢銷

排行榜（01、03）

歹年冬搞笑狼
凹司釘／Aust!n 著

不景氣也要歡樂！逆境求生手冊

透過「搞笑狼」這位這位生不逢時的小人
物，在台灣經濟蕭條最嚴重的時期被裁員在
家，經歷了超過120天領失業金的日子，他
終於發現到越是生氣的時候，越要保持笑
容；越是低潮的時候，越要讓自己快樂；越
是失業的時候，更要自己搞笑。

菜的五味雜陳：正妹潮男進
化論
菜 著

轉變型人的最終目的，就是要吸引異性對
你產生興趣。

本書共分二大主題，「型男」與「型女」。
型人不止侷限男性，當個有型的人，男女皆
可。教導男女日常生活上所忽略的事項，進
而轉化為有型的人-「潮男」、「正妹」。
要成為眾人焦點，不一定要英俊瀟灑、美若
天仙；如以反其道而行的逆向思考來探索。

ISBN 978-986-229-128-3
書號 013003016
全彩144頁   開本15×21cm 
定價／NT$240

ISBN 978-986-229-157-3
書號 013003017
全彩144頁   開本15×21cm 
定價／NT$240 

01.烤焦麵包の北海道旅行日記
ISBN 978-986-7298-43-0
書號 012804001

02.烤焦麵包の沖繩旅行日記
ISBN 978-986-7298-51-5
書號 012804002

03.烤焦麵包の京都旅行日記
ISBN 978-986-7298-73-7
書號 012804003

04.烤焦麵包の大阪神戶旅行日記
ISBN 978-986-7137-09-8
書號 012804004

■TAKAHASHI MIKI（高橋美起） 文．圖
■本書系開本：17×23cm
■全彩104～128頁
■定價／ NT$220
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藉由圖文繪本的形式來向您介紹各地的風土民情、實用的旅遊資

訊，帶領讀者來一趟知性與感性的深度旅行。跟著感覺去旅行

溫士凱の日本關西私度假
溫士凱 著

日本人超愛！！內行人才懂得去的西日本
旅遊私地圖

這是溫士凱日本旅遊書的處女作，也是第一
本針對日本「中國地區」的旅遊書，本書以
故事為起點，藉由作者的親身體驗與美好的
旅遊回憶，串連成10條私房旅遊路線。從廣
島到大阪，從美景、美食到人文，你也可以
跟著溫士凱腳步，踏出吃、玩、住都獨特且
實在的人文足旅。

極境．蘇梅島
溫士凱 著

此生一定要去一次，讓自己沉浸在身、
心、靈絕對震撼的美妙旅程

是怎樣的絕品尊榮飯店，連泰國公主也深
深被懾服？是怎樣的時尚養生SPA連名人都
趨之若鶩？是怎樣的山林絕景，用相機隨便
拍，都是難得一見的美景？看旅遊玩家溫士
凱，如何以他15年豐富的旅遊經驗，――評
鑑蘇梅島的多樣精采玩法，告訴你玩哪裡絕
對盡興而歸！

大野清美の東京手繪旅記
（絕版停售）

大野清美 文．圖   黃窕馨、許儀盈 譯

東京女孩的買物、散步、生活旅行⋯⋯

這是透過大野清美的畫筆與步伐，以及匯集
兩年心情完成的原創手繪旅記。本書除了有
作者精心推薦給讀者的東京私房散步路線、
日本特有文化的介紹之外，更流露出她對於
家人的真摯情感，與那顆喜愛台灣的心。
★各大書店暢銷榜！金石堂／博客來／誠品

在我的法國餐桌
At My French Table
珍．韋伯斯特（Jane Webster）著   翁語歆 譯

最法式的誘惑，就是在洋蔥湯上輕撒一些
鹽之花

一位熱愛烹飪與法國的母親，決心帶著家人
遠渡重洋，到北法重新學習、享受生活。珍
原本是位小學老師，與丈夫結婚後，蜜月旅
行第一次來到法國，熱愛美食的她便深為法
國所傾倒；珍想和家人共同在法國生活一陣
子――他們決定開辦一個認識南法美食的體
驗營，並帶著四個女兒一起前往南法，體驗
他們嚮往已久的「法式生活」！
★法雅客2010年暢銷總榜TOP15

再窮 也要玩歐洲
唐宏安 著

一生都該去一次，設計系窮女生的德比法
西流浪手記

一個剛從大學畢業的設計系女生，用30天的
時間，走過歐洲四個國家。為了省錢，她用
最經濟的方式，享受第一次的歐洲之旅，體
驗最有原味的當地生活，更以眼睛與相機捕
捉了近10,000張的歐洲景色。邀請你與窮女
生一同探訪這四個國家。一起出發冒險，流
浪去吧！

溫士凱
在過去的16年裡，旅遊作家――溫士凱的文字與攝影作品廣見於洛杉磯各大華文媒體、中華航空、國泰航空及港龍航空等
機上刊物，並出版了17本旅遊書。其人文旅遊的特質，讓他經常應邀在電視節目及廣播節目中談論海外旅遊的議題，同時
也受邀至各大社會團體及學校，分享海外旅遊的實務經驗；其著作更成為多數旅遊業界從業人員必備的最佳參考書籍。

【經歷】學學文創「旅遊」及「泰國菜料理教室」講師。泰國觀光局台灣官方網站唯一專欄作家。華航、國泰港龍航空機
上雜誌特約作者。洛杉磯中文雜誌《風雲》總編輯。洛杉磯聯邦廣告資深藝術總監。美西中文雜誌《夢幻睹城》總編輯。
美國TVB娛樂雜誌《翡翠電視》總編輯。台灣國家磐石獎第一屆及第二屆CIS美術設計。台灣國家品質獎第四屆CIS設計。
洛杉磯電影評論專欄作者。

【近期作品】《溫士凱の日本關西私度假》、《極境．蘇梅島》

部落格：http://tw.myblog.yahoo.com/travel-danny/

ISBN 978-986-6716-28-7
書號 012804011
全彩248頁   開本19×23.5cm 
定價／NT$320

ISBN 978-986-229-174-0
書號 012804013
全彩248頁   開本19×23.5cm 
定價／NT$320

旅行 從我的房間開始
大野清美 文．圖   連雪雅 譯

以異國漫步的回憶，妝點個人空間。
原來，生活可以每天都像在旅行⋯⋯。

大野清美以獨到的生活哲學――將旅行回憶
融入住家角落，即使是逐漸淡去的回憶，只
要環顧屋內四周，馬上就清晰了起來，讓生
活中隨時都有旅行記憶陪伴。
★紀伊國屋2006年文學類中文暢銷榜

ISBN 978-986-7137-90-6 
書號 012804008
全彩128頁   開本15×21cm 
定價／NT$240

ISBN 978-986-7298-60-7 
書號 012804005
全彩168頁   開本18×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-147-4
書號 012804012
全彩320頁   開本19×23.5cm 
定價／NT$380

ISBN 978-986-6920-73-8 
書號 012804010
全彩224頁   開本19×21cm 
定價／NT$280
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來吃義大利：傑米．奧利佛
的美食出走
Jamie's Iataly
傑米．奧利佛（Jamie Oliver）著   何修瑜 譯

我放下如日中天的事業，我拋下甜蜜可愛
的妻女，只為了要去美食的國度──義大
利！

義大利向來是傑米．奧利佛廚藝生涯的靈感
泉源。他早已有周遊該國的雄心壯志，這
本書就是這趟遠征的成果。書中收錄了從
義大利燉飯、燒烤、義大利麵以及燉菜等
一百二十道全新食譜，如果你喜愛以真誠的
熱情所烹調出的珍饈美食，你一定放不下這
本《來吃義大利：傑米．奧利佛的美食出
走》。
★誠品／博客來2010年健康生活類暢銷榜！

山城的陽光，溫度剛好：
Bonjour! 開始普羅旺斯生活
（書名暫定）
魏麗燕 Liyen 著

用生活，尋找一種名為「普羅旺斯」的幸
福印記

法式居家雜貨達人Liyen將帶大家前往悠閒
的普羅旺斯，探訪認真生活的在地朋友、非
去不可的各類市集，必採買的法式雜貨與居
家生活用品，傳達普羅旺斯人的美好生活與
如何享受、運用大自然，一段段無可取代的
美好時光與回憶，作者將――藉由文字，書
寫心中最深切的感動！！

勇敢出走實現人生夢想的第
一步：日本打工度假全攻略
李芷姍 著
東京OL《日本人真妙》作者中古小姐 好評推薦

工作度假&食買住行 9大類20種工作資
訊、78項生活情報，一本搞定！

SO EASY→3步驟申辦打工度假簽證、3分
鐘看懂房屋資訊、3分鐘學會填寫日本履歷
表。SO MANY→8種求職管道、47縣市基
本薪資評比、日本打工Q&A Top 10。SO 
HAPPY→省錢吃4招、便宜買5招、6個小撇
步當個快樂打工族。

慢漫京都：再見！我還會再
來
傑利 馬蘭達 著

走在京都，愛上小鋪：那些京都職人，只
把簡單的事做到最好。

本書是傑利與馬蘭達的京都系列第二本，透
過傑利的鏡頭，加上傑利與馬蘭達天馬行空
的風趣文字與觀點，將再次描繪出生動獨特
的私房景點與人文故事，並融合在地風情、
節慶與溫馨友情交織而成的精采故事與人生
感想。請與他們一同體驗這個令人發自內心
感動的京都生活吧！
★博客來2010年生活風格類暢銷榜第六名
★金石堂2010年旅遊類新書排行榜第一名

ISBN 978-986-229-178-8
書號 012804014
全彩192頁   開本19×23.5cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-210-5
書號 012804015
全彩248頁   開本19×23.5cm 
定價／NT$320

ISBN 978-986-229-252-5
書號 012804017
全彩336頁   開本18.9×24.6cm 
定價／NT$380

書號 012804018
全彩184頁   開本21×25cm  

《來吃義大利：傑米．奧利佛的美食出走》
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手感新體驗！多位創意達人帶你從生活中發掘手作的樂趣，給你新

DIY創意概念，讓你「樂活」在其中！幸福手感生活

東京插畫家の幸福力
學習研究社 編著

看創作人如何運用創意，將最真誠的祝福
傳遞給朋友。

書中不僅公開插畫家情感交流的卡片內容，
還提供不一樣的創作靈感來源。只要多一點
生活觀察、多一些心情分享，運用日常生活
素材來創作，你也能和插畫家一樣，傳達最
真實的心情與祝福給對方。
★博客來2010年藝術設計類暢銷榜

東京插畫家の創作力
學習研究社 編著

聊天、散步，就能找創意？看日本插畫家
如何從生活中挖掘創作靈感。

書中獨家專訪十位插畫家，將最生活化、溫
暖、真實的生活感受，巧妙地化成一幅幅
生動的插畫創作。其中杉浦さやか、荒井
良二、colobockle的作品深受廣大讀者的喜
愛，如果你是插畫迷，當然不容錯過進入他
們用心勾勒的插畫世界裡。
★博客來2010年藝術設計類暢銷榜

東方公主：高橋真琴的夢幻
少女著色繪本
高橋真琴 著

珍藏日本漫畫大師大作，充分享受臨摹和
著色的雙重樂趣！

竹取公主，織女，茶碗姬……這些深受大家
喜愛故事情節與精彩畫面。不但髮型與服裝
都十分講究，就連背景都描繪得相當漂亮精
緻！現在就開始為畫面添上繽紛的色彩！

西方公主：高橋真琴的夢幻
少女著色繪本
高橋真琴 著

珍藏日本漫畫大師大作，充分享受臨摹和
著色的雙重樂趣！

「灰姑娘」、「白雪公主」、「人魚公
主」、「睡美人」、「拇指姑娘」都是深受
世界各地少女喜愛的公主，浪漫的故事情節
也彷彿在腦海中湧現。請用畫筆勾勒出5位
公主美麗迷人的風采吧！

就是愛拍照
三采文化 編著

別傻了！想拍好照片不能靠運氣！

學習操作相機和學習拍一張好照片，不能完
全劃上等號。這本書包含數位傻瓜相機的基
本功能，以及如何拍出自己想要的照片的方
法。請先放下原本的成見，把相機當作自己
的另一雙眼睛，用美麗的角度去欣賞世界
吧！

吉澤深雪的幸福手繪生活
吉澤深雪 著

擁有一隻貓和一盒水彩，幸福生活如此簡
單！

日本超人氣插畫家私房水彩技法大公開！只
要願意親身嘗試，誰都可以畫出漂亮的手繪
插畫。如同泡出一杯美味的紅茶，如同烘焙
出美味的午茶甜點般，請以同樣輕鬆的心情
描繪水彩畫吧！手感新體驗！多位創意達人
帶你從生活中發掘手作的樂趣，給你新D I Y
創意概念，讓你「樂活」在其中！
★博客來2010年藝術設計類暢銷榜

東京插畫家の感動力
學習研究社 編著

走進插畫家的工作室，揭開人氣繪本的創
作過程！

充滿想像的繪本絕不只專屬兒童，無論是圖
像表達或是故事意涵，其實也吸引著許多
的大人們。想知道插畫家是如何創作出令人
喜愛的小動物嗎？他們的工作室裡面除了畫
具，是不是也養了許多可愛的動物呢？一起
踏入插畫家的工作室吧！發現這些創作繪本
的祕密。

ISBN 978-986-6920-67-7
書號 016201002
全彩48頁   開本18.5×24.5cm 
定價／NT$150

ISBN 978-986-6920-68-4
書號 016201001
全彩48頁   開本18.5×24.5cm 
定價／NT$150

ISBN 978-986-6716-04-1
書號 016201007
全彩96頁   開本21×19.8cm 
定價／NT$260

ISBN 978-986-6920-95-0
書號 016201006
全彩96頁   開本21×19.8cm 
定價／NT$260

ISBN 978-986-6920-78-3
書號 016201005
全彩128頁   開本18.5×23.5cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-6920-79-0
書號 016201004
全彩80頁   開本15×21cm 
定價／NT$220

ISBN 978-986-6920-94-3
書號 016201008
全彩96頁   開本21×19.8cm 
定價／NT$260

跟我這樣捏大家都想要：小
胖貓黏土
高橋理佐 著

好喜歡這隻可愛的小貓，原來自己動手做
很簡單！

不管是端坐姿勢，假眠樣式或悠閒表情的小
貓，首先都是從基本的姿勢開始製作。再上
鍊環吊飾與相框等材料，就能演變成實用性
相當高的裝飾小物。

ISBN 978-986-229-206-8
書號 016201009
全彩96頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$250



這一秒 愛上可愛剪紙
（附 CD）
學習研究社編集部 著

馬上就能剪出的可愛紙樣！

剪紙只需要一張紙和一把剪刀就可以揮灑無
限的想像力。本書以120種剪紙的圖樣帶你
從摺紙、剪裁，然後張開，享受圖案完成時
的喜悅。
★博客來2010年生活風格類暢銷榜 ISBN 978-986-229-217-4 

書號 016201012
全彩72頁   開本20×20cm 
定價／NT$280

愛上鋼珠筆可愛彩繪
我那霸陽子 著

不用特地準備畫筆，隨手拿起鋼珠筆就是
最好的畫材！

利用顏色豐富的鋼珠筆來畫畫，內容分為以
畫圓為主的動物、水果以及娃娃，利用圓形
和四角形組合而成的圖案等章節，教你如何
利用鋼珠筆畫出各種圖案。特別收錄「練習
用圖畫集」。
★誠品2010年藝術類中文暢銷榜第三名
★博客來2010年藝術設計類暢銷榜第一名

ISBN 978-986-229-204-4
書號 016201010
全彩104頁   開本15×21cm 
定價／NT$220
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愛上橡皮章QQ印 ㄎㄎ刻
（書名暫定）

Mia 著

來刻印吧！只要生活中有線條圖案的都可
刻成印章。

我喜歡用橡皮章記錄生活，就像是看一本日
記和欣賞一個生活態度般。課堂的筆記符
號、幸福午茶甜點、好姊妹步上紅毯等，這
些都是我印章上的圖案朋友，結合疊印、漸
層更好玩！～看見橡皮章玩樂自己的小日子
～

不小心就學會 Illustrator：
學插畫這一本最簡單
（附 DVD）
朴慧真 著

200多個繪圖範例，讓你不想學會都不
行！

本書為我們講解更快速的插圖畫法以及過去
不被我們所了解的軟體工具的運用方法。書
中的200多個插圖的繪畫過程與各種工具的
運用方法介紹的極為詳細，即使對插圖一竅
不通的你也可以依照順序翻閱，並熟練插圖
技巧。
★金石堂2010年電腦類暢銷榜第二名
★博客來2010年語言電腦類暢銷榜

★2010年8月出版

ISBN 978-986-229-205-1
書號 016201011
全彩296頁   開本19×21cm 
定價／ NT$380

★2010年8月出版

書
封
製
作
中

五種語言圖典
Five Language visual Dictionary
A DORLING KINDERSLEY BOOK 著

ISBN 978-986-7744-62-3   書號 0161020000
精裝全彩400頁   開本20×24cm
定價／ NT$1680   特價／ NT$1120

本書完整收錄日常生活之相關詞彙，以
中、英、日、法、德五種語言對照，每
個詞彙皆輔以精美圖片，突破一般字典
僅以文字解說字義的限制，能幫助讀者
迅速且有效地增進詞彙能力，是有心學
習語言者必備的參考書籍。

在生活中自然而然輕鬆學好四種語文嗎？語言學習

這一秒 愛上可愛剪紙2

（附 CD）
學習研究社編集部 著

剪紙藝術正流行 你就是剪紙高手！

本書收錄138種設計圖案，同時附上PDF檔
案，讓各位輕鬆挑戰複雜又精緻的花樣。造
型圖案有生動鮮活的動物、逼真的人物剪
影、實用的餐巾紙花紋、展現連續之美的植
物圖紋……，同時還提供了多種延伸的生活
應用點子，讓它們的可愛模樣，可以天天陪
在你身邊。

《這一秒 愛上可愛剪紙》
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最適合非英語系國家的我們，最愉快且最

有效的英語學習書。

百分之百圖像式語言學習書，刺激右腦，

讓記憶更為輕鬆。

以漫畫為結構，有系統的自然復習法，七

次的偶遇，就能永遠的記住。

★

★

★

跟著火柴人學英語 一翻就會 基礎篇（附CD）
ISBN 978-986-229-265-5    書號 016102002

★博客來2010年語言電腦類暢銷榜

跟著火柴人學英語 一翻就會 進階篇（附CD）
書號 016102003    ★2010年7月出版

跟著火柴人學英語 一翻就會 高級篇（附CD）
書號 016102004   ★2010年8月出版

■拉米羅．賈西亞（Ramiro Garcia）&
   詹姆斯．阿謝爾博士（Dr. James Asher）著
■開本：12.7×18.9cm 
■黑白288～368頁
■定價／ NT$300

韓國超級英語天書
銷售超過40萬冊！
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三國時代為英雄提供舞台，英雄為三國時代定調，三國志演義是中國人最愛的歷史

小說，本套書也同列為新一代經典版本，細膩氣派的畫風值得珍藏、再三回味。

神祕的身世帶來的血光之災，究竟會將人推向深淵還是至高顛峰？而

每一雙眼、每一雙眉、每一張嘴又都透漏了什麼故事？

三采漫畫館

神之面具

01.三國志1：桃園結義
ISBN 978-986-6716-14-0
書號 016401001

02.三國志2：三顧茅廬
ISBN 978-986-6716-15-7
書號 016401002

03.三國志3：赤壁之戰
ISBN 978-986-6716-19-5
書號 016401003

04.三國志4：三國鼎立
ISBN 978-986-6716-20-1
書號 016401004

05.三國志5：孔明隕落
ISBN 978-986-6716-21-8
書號 016401005

■吉川英治 原作 竹川弘太郎 改編
■石森章太郎 漫畫 砂糖佐藤 插畫
■全書系開本：14.8×19.1cm
■單色220～232頁
■定價／ NT$120

01.神之面具1

02.神之面具2

03.神之面具3

04.神之面具4

05.神之面具5

06.神之面具6

07.神之面具7

08.神之面具8
★2010年秋季陸續出版

1.從漫畫故事輕鬆學習面相、術數。

2.看懂面相，參透命運的旨意。

3.累積善緣，強命改運。

書籍特色

《假面騎士》作者石森章太郎近期代表作

■JEON IN HO 文 JEON SE HOON 圖 ■全書系開本：15×21cm
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Mr.Boston調酒聖經
Mr. Boston Official Bartender's Guide
安東尼．吉利歐、吉姆．米漢（Anthony Giglio and 
Jim Meehan）著

美國熱賣七十餘年不敗調酒聖經，酒保背心內的
口袋寶典！

美國自1935年來最受歡迎的調酒指南，波士頓先生
調酒指南已經成為無論是專業酒保或業餘喜好調酒
人士所奉為圭臬的聖經。總計超過1400道從經典調
酒到現今最流行的夜店飲料，以字母順序排列完整
酒譜，清楚且簡易的步驟即使業餘者也能快速上手
調出完美好喝的飲料。

宅男變變變！
把妹型男必備魔術
La Boi te a Secre ts des Papas 
Magiciens
基雍．侯貝（Guillaume Robert）著   
江宜靜 譯

250張詳盡步驟圖解，你就是最有型魔術
把妹高手！

絕無冷場的50款把妹型男必備魔術，把破女
人絕緣魔咒！吧哩吧哩轟！不管你宅在家的
阿宅系男，還是是初學魔術的菜鳥，只要有
了這本魔術秘笈，自動幫你搞定一切！你就
是最有型魔術把妹高手！

圖解高爾夫學習百科 
Golf Instruction Manual
Steve Newell 著   林虹均 譯

無論新手或選手，自己就能按部就班精進
技巧的書

本書帶領讀者探索高爾夫的各個領域。經由
球技評估測試表反覆測試自己的程度，再藉
由書中一系列循序漸進的練習來改善自己的
球技。書中將十種打高爾夫球最容易犯的錯
誤詳列出來，提供讀者快又有效的修正訣
竅。書中並建議讀者如何購買適合的球具、
認識高爾夫禮節、詳細解說高爾夫規則及專
業術語。

單車校長的騎車筆記本
KHS單車學校校長 謝正寬 著

安全第一！全家一起輕鬆快樂騎單車

本書將以插畫和圖解的方式，推廣單車知識
和安全守則，讓單車族更輕鬆了解騎車的樂
趣和單車道路禮儀觀念！

ISBN 978-986-7137-10-4
書號 013005001
精裝全彩256頁

開本19×23.5cm 
定價／NT$880

★2010年9月出版

ISBN 978-986-229-060-6
書號 013005002
全彩144頁   開本17×23cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-154-2
書號 013005003
全彩128頁   開本18.5×23.5cm 
定價／NT$260

生活的美好在於親身體驗！本書系將引導你在工作之餘投入各項休閒活動，

讓這些有趣的生活體驗趕走煩惱與焦躁，從此帶著一顆好心情迎向未來。生活休閒

瘋足球，更要看懂足球！2010 FIFA南非世界盃足球賽觀戰指南
2010 FIFA World Cup South Africa Official Book
凱爾．萊德奈吉（Keir Radnedge）著   謝思毅 譯

ISBN 978-986-229-264-8   書號 013005004
全彩128頁   開本18.9×24.6cm 
特價／NT$199

三百億觀賞人次，不能沒有你！

《2010 世界盃足球賽觀戰指南》將帶給你全球最精采足球盛會的詳盡權威前瞻。本書內包含了許
多精采照片、精闢分析各支參賽球隊的展望、各隊的看板球星的介紹，是本全球足球迷手中不可
錯過的書籍。
★各大書店暢銷榜！金石堂／法雅客／博客來／誠品

《瘋足球，更要看懂足球！2010 FIFA南非世界盃足球賽觀戰指南》
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召喚好運的風水收納整理術
日本雙葉社企畫出版部 編著 直居由美里 監
修

6大空間開運收納妙招，風水門外漢也做
得到！

本書由日本知名風水改運專家――直居由美
里監修，指導讀者住家玄關、客廳、餐廳、
廁所、浴室、臥室等６大空間的開運收納整
理術。透過收納整理、陰陽調和、選擇幸運
色等方式，將居家環境整理成方便空間，不
僅人住起來舒適，運勢更是無法擋！

小蘇打的無毒清潔181招
小蘇打生活研究會 編著

一次揭露更多你不知道的小蘇打使用法

2010年終極版！首次公開小蘇打清潔的四位
新夥伴――毛線抹布、酒精、碳酸鈉、漂白
劑，讓住家清掃變省時、省力又速效，更能
清潔、抗菌、除臭、防護一次完成！最全面
性的「小蘇打」萬能清潔法，給你健康的綠
色生活。

再利用大事典
別冊寶島編輯部 著

廢物變好物，省錢無敵800招，內容史上
最豐富！

在這個錢難賺又擔心地球快要滅亡的時代，
丟東西前先想一想！過期的牛奶、不穿的衣
服、漂亮的空瓶空罐、吃剩的食材……其實
都還可以再利用！只要跟著書中詳細又有趣
的圖解步驟，保證一看就會做！馬上就能省
下你的錢，順便拯救地球人！

幸福收納1000招
主婦與生活社編輯部 編著

提升幸福感的聰明收納祕訣

本書教導你在有限的預算、空間限制下，善
用收納技巧，選擇適合的雜貨、家飾布，自
己動手DIY改造住家，不用花大錢也能讓家
簡單又有品味。
★博客來2007年親子共享類TOP30

居家活用212種小蘇打
生活妙招
小蘇打生活研究會 編著

本書集結了212種小蘇打可運用在生活中的
妙招，除了清潔、除臭、烘焙外，還有更多
讓你意想不到的驚奇妙用。另外，書末也針
對台灣讀者，收集了平日在超市、大賣場，
甚至是巷口藥局就可買到的小蘇打商品。讓
書中提供的一切不僅有知識性、更具實用
性。
★博客來2007年親子共享類TOP30
★博客來2009年親子共享類暢銷榜

小蘇打+醋的無毒清潔法
小蘇打生活研究會 編著

擺脫化學清潔劑，迎接無毒綠色生活！

「小蘇打＋醋」的神奇發泡魔法，將幫助你
輕鬆擊退生活中所有惱人的黏膩油污與礙眼
污垢。從現在起，請告別化學清潔劑，為家
人打造一個安心自然的無毒生活吧！
★博客來2009年親子共享類暢銷榜

召喚財運的浴廁掃除實踐法
日本雙葉社企畫出版部 編著 直居由美里 監
修

拯救散財童子！掌握10大掃除重點，財運
旺旺來！

你是否常覺得自己是個過路財神？你會如此
散財的原因就在於那百年不打掃的浴廁！此
外廁所方位還掌管健康運、財庫、工作運，
一旦廁所變髒，你也別想擁有好運！想要趕
走衰運嗎？書中10個打掃廁所的重點，讓你
快樂迎接財運到來。

ISBN 978-986-7137-12-8
書號 013004002
全彩80頁   開本21×26cm 
定價／NT$220 
特價／NT$199

ISBN 978-986-6716-23-2
書號 013004006
全彩80頁   開本21×26cm 
定價／NT$220

ISBN 978-986-6920-24-0
書號 013004005
全彩80頁   開本21×26cm 
定價／NT$220

ISBN 978-986-6716-26-3
書號 013004007
全彩64頁   開本21×26cm 
定價／NT$220

ISBN 978-986-229-185-6
書號 013004009
全彩80頁   開本21×26cm 
定價／NT$220

ISBN 978-986-229-150-4
書號 013004008
全彩128頁   開本21×28cm 
定價／NT$250

ISBN 978-986-6920-02-8
書號 013004004
全彩112頁   開本21×28cm 
定價／NT$220

給對美好生活有任性堅持的你，一個全新打造風格生活的入門書。HAPPY HOUSE

《再利用大事典》
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05.拒當職場天兵的自保39招
西出博子 監修   伊藤美樹 圖

變身職場達人，上班不再是苦差事

本書教你39招職場必知自保法則及實用知
識，從溝通技巧原則到商用書信、電話禮儀
等的貼心提醒，保證讓你每天「開開心心上
班，平平安安回家！」

03.色彩美人生活配色祕訣
吉田美智子 著

實踐大學服裝設計系講師 張翠園 強力推薦

打造個人風格，不可不知的色彩密碼

色彩是一種無聲的語言，聰明活用色彩，就
能塑造好形象，本書從基礎配色技巧到超過
百種生活實例，教你創造屬於自己的流行時
尚與風格生活，完美展現自我魅力。

07.超好命！天天走好運128
招
三采文化 編著   愛作夢工作室 圖
張春香 審訂

不用請老師改運，128招讓幸運之神伴你
左右！

本書要教你利用職場風水、服裝、造型、空
間布置等方法呼喚好運，幫助你提升戀愛、
金錢、讀書、健康、工作五大運勢。此外，
還要認識守護眾生的台灣民間神祇以及利用
年節召喚運勢的絕佳妙招，只要拜對神、掌
握時機，好運就能天天降臨，享受人人稱羨
的美好人生。

04.不冷場！人氣王的說話祕
訣50招
杉山美奈子 監修   伊藤美樹 圖

話要是說得好，人際關係自然跟著好

到底什麼場合該說什麼話？精選50個你不能
不會的說話訣竅，快速變身溝通達人，從此
成為人見人愛的人氣王！以手繪插畫搭配淺
顯易懂的文字，告訴你輕鬆贏得好人緣的說
話祕訣！
★榮登各大書店財經商業類暢銷榜！
★誠品2006年度中文暢銷榜TOP100
★博客來2006年度百大商業理財／暢銷總
    榜TOP100

08.氣質不是天生的！
井垣利英 監修   伊藤美樹 圖

氣質不必靠天生！輕鬆展現最迷人的完美
形象

現代人重視社交，尤其是年輕女性，在注重
外表時尚的同時，也對儀態有所要求。與其
依賴外在裝扮，不如從基本的生活禮儀、形
象塑造做起，讓自己由內而外，展現最一致
的迷人氣息。隨時把握生活小細節，給予旁
人最有魅力的形象氛圍。
★博客來2008年度百大人文TOP50

01.不出糗！54個優雅用餐祕
訣
渡邊忠司 監修   伊藤美樹 圖

時尚名媛也不一定知道的用餐禮儀！

想要在餐桌上展現優雅氣質嗎？本書以手繪
插畫搭配淺顯易懂的文字，教你散發自然魅
力的餐桌禮儀，不論西餐、日式料理、中餐
通通難不倒你。
★博客來2006年度百大獨網喜新100
★博客來2007年人文科普類TOP30

02.不失禮！45個聰明送禮祕
訣
岩下宣子 監修   伊藤美樹 圖

社交達人也想知道的送禮常識

送禮最怕表錯情、誤觸禁忌！精選45個人人
必備的送禮常識，以手繪插畫搭配淺顯易懂
的文字，教你社交達人也想要知道的送禮祕
訣，讓你不花大錢，也能送禮送到對方心坎
兒裡！

06.不求人！居家好風水66招
三采文化 編著

加拿大中華易經學院生命科學研究所所長 余雪鴻 
審訂

幸福人生，就從居家風水開始

幸福人生，就從居家風水開始！精選66個實
用的風水常識與禁忌，以手繪插畫搭配淺顯
易懂的文字清楚解說，如何輕鬆打造幸福的
居家空間，招來好運道！

ISBN 978-986-7137-53-1
書號 013007001
全彩128頁   開本13×19cm 
定價／NT$200

ISBN 978-986-7137-91-3
書號 013007005
全彩136頁   開本13×19cm 
定價／NT$200

ISBN 978-986-7137-54-8
書號 013007002
全彩128頁   開本13×19cm 
定價／NT$200

ISBN 978-986-6920-29-5
書號 013007006
全彩128頁   開本13×19cm 
定價／NT$200

ISBN 978-986-7137-64-7
書號 013007003
全彩176頁   開本19×21cm 
定價／NT$380

ISBN 978-986-6920-36-3
書號 013007007
全彩128頁   開本13×19cm 
定價／NT$200

ISBN 978-986-7137-85-2
書號 013007004
全彩128頁   開本13×19cm 
定價／NT$200

ISBN 978-986-6920-59-2
書號 013007008
全彩136頁   開本13×19cm 
定價／NT$200

快樂人生必備的生活輕知識。HAPPY LIFE
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12.懶人王的家事收納好創意
藤原千秋 監修   macco 文．圖

把家事變遊戲，懶人也會動起來！

常覺得打掃煩人嗎？本書要教你掃除與收納
的好創意。想要打掃時，小蘇打＋醋的威力
不僅能迅速擊退髒污、其天然又無毒的特色
更能為呵護地球付出一份心力。如果你常煩
惱住家空間狹小，本書的收納技巧要幫你將
小空間變大、變身成讓人擁有好心情的住家
環境。

13.霉運退散！拒當倒楣鬼的
開運禁忌
三采文化 編著   伊萊莎 圖
林茂賢 審訂

鐵齒王必知生活禁忌34招，食衣住行永保
安康！

所謂的生活禁忌不只是為了讓自己安心，與
人相處時若能注意到彼此在意的細節，將讓
彼此關係更貼近。本書以插畫搭配文字傳授
讀者年節時、生活中、旅行時的生活禁忌，
一解讀者對於禁忌的模糊偏見，了解遇到時
該如何處理，更能避免發生可能誤觸對方禁
忌的窘況。

10.我是職場人緣王
岩下宣子 監修   平井希和 文．圖

掌握人緣力61招，每天都能笑咪咪上班
去！

人與人的相處是門深奧的學問，尤其職場
上的人際關係還會影響到公司利益、個人
表現，因此得花費更多的心思去經營與學
習「職場人緣力」！本書將教導職場人工作
時的必知禮儀，唯有從自身做起，才能與主
管、同事和睦相處，在工作上無往不利地活
躍發展。

11.會做人 人際關係變A+
石原壯一郎 監修   伊藤美樹 圖

擁有好人緣，到哪都會吃得開！

「會做人」，其實很簡單！重點就是與長
輩、家人、鄰居、情人相處時，抱持著彼此
尊重、體貼的心。因為愈是親密的關係，愈
要用心維護，本書將從日常生活的35種方
法，教你主動關心身邊的人，打造美好的人
際關係！只要有心，聰明做人後天學得會！
★博客來2008年度百大商業理財TOP100
★博客來2009年人文科普類暢銷榜

ISBN 978-986-6716-10-2
書號 013007010
全彩128頁   開本13×19cm 
定價／NT$200

ISBN 978-986-6716-48-5
書號 013007014
全彩128頁   開本13×19cm 
定價／NT$200

ISBN 978-986-6716-17-1
書號 013007011
全彩136頁   開本13×19cm 
定價／NT$200

ISBN 978-986-6716-24-9
書號 013007012
全彩128頁   開本13×19cm 
定價／NT$200

ISBN 978-986-6716-34-8
書號 013007013
全彩128頁   開本13×19cm 
定價／NT$200

《會做人 人際關係變A+》

14.禮貌決定你的人緣力
石井洋子 監修   MORI NAOMI 文．圖

59招擊破日本人龜毛個性！

向來以多禮而聞名的日本人，真的很難做朋
友嗎？本書內容涵蓋日本人日常生活、用餐
禮儀、參加婚宴、參加喪禮等四大方面，並
以插畫搭配文字的問答方式傳授日本人的生
活禮儀，擊退日本人的龜毛個性。
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名牌誌特刊，讓你一手掌握最新最快的名牌精品情報。名牌誌特刊

鎂光燈追逐的焦點藝人，零距離貼近心愛的偶像。SPOTLIGHT

高以翔 戀愛0.01的距離
高以翔 著

微風廣場 廖曉喬、知名藝人 陳建州 強力推薦

人氣偶像高以翔 第一本寫真圖文書 性感
曝光

新生代人氣偶像高以翔，在他的第一本書
中，透過攝影機與未成形的戀愛浪漫對話。
首度解析他對戀愛的獨到觀感，以及對愛情
的期待，宛如一場與你戀愛的旅程，給人無
限的想像空間。本書也首度公開他的內心世
界，暢談他的戀愛經驗、失戀經驗，以及他
暗戀女生的方式與興趣。
★各大書店暢銷榜！金石堂／博客來／誠品

戀人 泰。想愛：曖昧，從旅
行開始，尋找愛的可能性
戴君竹 著
華語流行音樂天王 周杰倫 強力推薦

戴君竹要告訴你，一趟美好的泰國旅程
中，一定要做的這幾件事情。

購物血拼：君竹推薦曼谷購物必逛景點與獨
家私房路線。體驗奢華：清邁頂級住宿景點
推薦，與君竹共享奢華生活體驗談。放鬆心
靈：哪裡有獨家配方的Spa療程，跟著君竹
走就知道。市集之旅：曼谷與清邁的必逛市
集一覽表，吃喝玩樂一網打盡。
★金石堂2010年非文學類暢銷榜第五名
★博客來2010年生活風格類暢銷榜第九名

ISBN 978-986-229-189-4
書號 015504001
全彩176頁   開本18×23cm
定價／NT$320

32.女性名牌圖鑑
2008-2009秋冬版
ISBN 978-986-229-019-4
書號 015502032 
全彩256頁   開本21×28cm   
定價／NT$399

★紀伊國屋2008年非文學
    類第六名
★法雅客2008年生活閒暇
    類TOP30第九名

37.女性名牌圖鑑
2009-2010秋冬版
ISBN 978-986-229-161-0
書號 015502037 
全彩256頁   開本21×28cm 
定價／NT$399

★法雅客2009年生活閒暇
    類TOP30第十名

34.女性名牌圖鑑
2009春夏版
ISBN 978-986-229-075-0
書號 015502034 
全彩256頁   開本21×28㎝ 
定價／NT$399

39.女性名牌圖鑑
2010春夏版
ISBN 978-986-229-243-3
書號 015502039
全彩256頁   開本21㎝×28㎝
定價／NT$399

★法雅客2010年暢銷總榜
    TOP15

33.鞋包圖鑑2008-
2009秋冬版
ISBN 978-986-229-034-7
書號 015502033 
全彩176頁    開本21×28cm 
定價／NT$399

38.男性名牌圖鑑
2009-2010秋冬版
ISBN 978-986-229-175-7
書號 015502038 
全彩256頁   開本21×28cm 
定價／NT$399

★法雅客2009年生活閒暇
    類TOP30

35.男性名牌圖鑑
2009春夏版
ISBN 978-986-229-103-0
書號 015502035 
全彩256頁   開本21×28cm 
定價／NT$399

★法雅客2009年生活閒暇
    類TOP30第十一名

40.男性名牌圖鑑
2010春夏版
ISBN 978-986-229-257-0
書號 015502040
全彩256頁   開本21㎝×28㎝
定價／NT$399

36.經典名牌圖鑑
ISBN 978-986-229-124-5
書號 015502036 
全彩216頁   開本21×28cm     
定價／NT$399

★法雅客2009年生活閒暇
    類TOP30

ISBN 978-986-229-240-2
書號 015504002
全彩160頁   開本18×23cm 
定價／NT$280



《時尚就是這麼回事：
洪偉明的100個品牌故事》
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專業時尚書系，讓你輕鬆了解五花八門的時尚世界。時尚通

買名牌不失手
三采文化 編著

別讓失手後悔留到明天

買名牌，更要懂名牌！網路愈益發達，名牌
討論區紛紛開版，從選擇名牌、購買名牌到
名牌商品的保養與清洗，皆可由網友分享取
得解答。但，網路上的知識一定正確嗎？能
滿足所有你想知道的名牌知識嗎？別再上網
搜尋似是而非的解答了，錯誤的解答可能造
成無法挽救的結果。本書為你尋訪名牌達人
與專家，以最專業的角度提供讀者最常見的
100個名牌Q&A，讓你輕鬆擁有最正確的名
牌知識。

世界名牌Outlet 101
王玉華 著

平價奢華時代來臨，找對地方，也能便宜
買名牌！

國外的名牌Outlet大多需要廣大的空間陳列
商品，因此，地點常位於偏僻的郊區，怎麼
到達最省時，怎麼坐車最省錢，除了基本的
商場Data外，作者王玉華還將其所拍攝的
商場圖、戰利品分享給你參考。各國的折扣
季是什麼時候？各國的稅率該如何算？退稅
真的很複雜嗎？作者綜合讀者心中的疑問，
針對不同的國家，以詳盡且易懂的方式教導
你，Step by Step讓你輕鬆應付各式各樣的
難題！

ISBN 978-986-6920-81-3
書號 015503001
全彩160頁   開本18.5×23.5cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-6716-09-6
書號 015503002
全彩160頁   開本18.5×23.5cm
定價／NT$299

華人時尚設計力
三采文化 編著

時尚甜姐兒 侯佩岑、微風廣場時尚總監 孫芸芸、
音樂製作人＆作家 劉軒、Level 6ix商開總監 林佳
儀、學學文創志業董事長 徐莉玲 強力推薦

13個華人設計師進軍國際舞台的故事

如果你心裡有著站上國際時尚舞台的夢想，
他們的經驗將可以激勵你。本書所集結的13
位炙手可熱華人設計師，分享了他們對設計
的熱愛以及創立品牌的想法，更要告訴你他
們成功進軍國際的3個know how。

時尚就是這麼回事：洪偉明
的100個品牌故事
（附MP3光碟）
洪偉明 著

千呼萬喚，終於等到時尚教父．洪偉明！

成功打造台灣第一個名模王國的創始人洪偉
明，集30年經驗之大成，嚴選100個國際精
品，以最專業又精闢的個人見解，顛覆你對
時尚的認知、挑戰你對品牌的誤解，讓你打
從心底重新愛上你所不知道的名牌世界……
★誠品2010年休閒趣味類暢銷榜第十名
★博客來2010年生活風格類暢銷榜第六名
★金石堂2010年非文學類暢銷榜

ISBN 978-986-229-149-8
書號 015503003
全彩176頁   開本18.5×23.5cm
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-262-4   
書號 015503004
全彩336頁   開本18.5×23.5cm   
定價／NT$399
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本書系提供21世紀的父母有關教養的迷思與認識，好讓父母

能幫助孩子面對變動更快、競爭更激烈的時代。親子共學堂

轉換孩子情緒的22句話
湯汲英史 文   蕭雲菁 譯 
台北市立西湖國小校長 林麗仙、台北市立東新國
小輔導主任 李莉莉 專文推薦

這句話，提高孩子的情緒控制力！戒掉孩
子的壞脾氣！

愛哭、習慣鬧彆扭、老是很吵鬧⋯⋯你的孩
子有這些問題嗎？你忍不住對孩子大呼小
叫、跟他大眼瞪小眼嗎？其實要孩子安靜下
來，一點也不難！不要馬上斥責孩子或忽
視、處罰孩子的情緒，只要說對話，就能轉
換孩子了解自己的情緒，提高孩子的情緒的
控制力！
★金石堂2009年親子教養TOP50

放手讓孩子做：培養孩子獨
立自主的生活力
相良敦子 文   連雪雅 譯
富邦文教基金會執行長 陳藹玲 強力推薦

故事屋創辦人 張大光 專文推薦

放手，是爸媽給孩子最大的祝福！

當孩子自己想動手綁鞋帶、穿衣服、洗碗
時，你是答應讓孩子自己嘗試，還是寧可自
己動手？當你教孩子做事情時，是只用說的
還是親自示範給孩子看？採用蒙特梭利教育
法，放手讓孩子做，孩子不但能從生活瑣事
中逐漸產生自信，潛能、思考力與學習本能
也會大幅提升！
★博客來2008年親子共享類暢銷榜第一名
★博客來2009年度百大親子教養TOP100

跟孩子當朋友的第一堂課：
聊天
日本育兒教父 汐見稔幸   蕭雲菁 譯
中時電子報編輯部執行主編 胡綺恩、台北市立信
義國小教師．師鐸獎得主 吳錦碧、台北市立信義
國小教師．台北市教師會理事 洪宗男  推薦

除了功課、命令與責罵，你都和孩子聊什
麼？

孩子考試成績不理想，你是安慰他還是怒斥
他？除了命令與責罵，你跟孩子都聊些什麼
呢？本書是來自日本育兒教父的溝通建議，
讓爸媽能了解與孩子說話的訣竅！書中羅列
各種日常生活情境，不但能幫爸媽掌握與孩
子溝通的每一刻，也能落實品格教育、營造
良好的親子關係。
★博客來2008年親子共享類暢銷榜第八名

話說對了，孩子就會了
杉山美奈子 文 田村記久惠 圖   蕭雲菁 譯
桃園縣私立諾瓦小學校長 李玉林、故事屋創辦人 
張大光、台北市立信義國小教師‧台北市教師會理

事‧教育工作者 洪宗男 專文推薦

知名主持人 侯昌明、卡內基訓練總經理 黑立言 具
名推薦

溝通專家教你33個讓孩子聽話的溝通技巧

孩子老是不聽話嗎？你老是不小心對著孩子
大爆炸，然後再偷偷懺悔嗎？善用這33個與
孩子溝通時的技巧，讓孩子和你好好溝通！
從此你再也不需要面對那些孩子不聽話的窘
境了！
★博客來2008年度百大親子教養／暢銷總
    榜TOP100
★誠品／博客來2010年人文科學、親子共
    享類暢銷榜

思考力決定孩子的競爭力
歐陽自珍、黃學誠 著

香港、韓國、丹麥的孩子都在學思考，你
知道嗎？

台北市立西湖國民小學教師陳柏翰、故事屋創辦人

張大光  專文推薦

廣播節目主持人于美人、立法委員李慶安、富邦文

教基金會執行長陳藹玲  強力推薦

未來最迫切需要的工作，現在根本不存在！
你的孩子未來是否具有競爭力，要看他有沒
有思考力！如果我們現在不教孩子思考，那
麼孩子以後可能根本無法適應社會的快速變
動！您了解自己究竟要給孩子什麼訓練嗎？
孩子只要靠老師跟補習就會變好嗎？

父親力檢定
石原壯一郎 著   汐見稔幸 監修   莊旻翰 譯

有些話，爸爸來說更有效！

本書以八十個問題檢定你的「父親力」，你
有獲得幾分的自信呢？身為父親，你是不
是都沉溺在自己的事業上，動不動就叫孩子
「去問媽媽」？你知道兒童的行為偏查、學
習低落等，與「無父狀態」有絕對關係嗎？
如果你也希望孩子有好成就、高EQ，請與
媽媽一起合作吧！

百萬小學堂聰明教養法
友松製作 著

為什麼百萬小學堂的孩子們都那麼聰明可
愛？

不管什麼問題，好像都難不倒這幾個小學
生！他們天天去補習嗎？他們學很多才藝
嗎？你也想知道答案嗎？讓大力、艾瑪、丁
丁、可可、威力、葉子的爸媽告訴你，他們
是怎麼啟發孩子、鼓勵孩子、教育孩子！如
果他們可以做到，你的孩子也可以！

作夢都會笑的幸福：聶雲的
私房親子教養書
聶雲 著 

嬰兒與母親雜誌總編輯 江桂香、媽媽寶寶雜誌社
長 鄧懿貞、媽咪寶貝‧育兒生活主編 謝雅蕙、蒙
特梭利啟蒙研究基金會教務長 鄧曉雲、如果兒童
劇團團長 趙自強 作家‧音樂工作者 劉軒、作家 蔡
詩萍 推薦

比紀律多一點彈性 比要求多一點溫柔

聶雲的育兒方法不現代也不科技，秉持「盡
信書不如無書」，結合上一代的教養菁華，
加上些許美式育兒風格，創造出屬於自己的
新式教養法。他沒有給孩子很多玩具，也沒
有替孩子報名各式才藝班、英文課，有的，
只有活潑、懂事又貼心的孩子，和他們快快
樂樂的童年！
★金石堂2009年親子教養TOP50

ISBN 978-986-6716-35-5 
書號 018003002
全彩152頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$260

ISBN 978-986-6920-85-1
書號 018003001
單色176頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$260

ISBN 978-986-229-040-8
書號 018003006
單色168頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$260

ISBN 978-986-229-015-6 
書號 018003005
單色184頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$260

ISBN 978-986-6716-46-1
書號 018003003
單色184頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$260

ISBN 978-986-6716-69-0
書號 018003004
單色220頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$260

ISBN 978-986-229-080-4 
書號 018003007
單色＋全彩216頁
開本14.8×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-144-3
書號 018003008 
全彩192頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$280
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本書系提供21世紀的父母有關教養的迷思與認識，好讓父母能幫助

孩子面對變動更快、競爭更激烈的時代。親子共學堂

減法的教育：順著孩子的天
賦，不必順著爸媽的意志
臺北市立北投國小校長 邢小萍 著
貓頭鷹親子教育協會創會理事長 李苑芳、親職教

育專家 游乾桂 熱情推薦

全國家長團體聯盟副理事長 林文虎、臺北市北投

國小資優班教師 黃桂冠、親職教育工作者 楊俐容 
專文推薦

各位媽媽爸爸，你們可以不必那麼焦慮！

在女兒的心目中，「校長媽媽」不是她們最
在意的。她們眼中，校長媽媽不過像個大
嬸般那麼可愛！因為這個校長媽媽知道，教
養很難，要學會相信和等待，也要學會和老
師學校合作，更要學會平衡學校與家庭的
生活。這麼做，才能讓教養，減去焦慮和壓
力！
★博客來2010年人文科普類暢銷榜第十名

心理醫生教你26句話：教出
優秀貼心的好孩子
早稻田大學客座教授．精神醫療社會工作師 
湯汲英史 著   蕭雲菁譯

心理醫生教你26句話，將愛與關懷傳遞給
孩子！

爸媽對孩子說的每句話，都是為了孩子好，
為什麼聽到孩子耳裡卻只剩命令和責罵？原
來連串的大道理孩子聽不懂，暴躁與怒吼同
樣不能讓孩子了解。本書集心理醫師三十年
教育與治療之大成，以具體事例及淺顯的說
明，歸納出26句關鍵句，讓你教出優秀貼心
又懂事的好孩子。

100分的祕密：讓孩子成績
自動變好的50祕訣
松永暢史 著   連雪雅 譯
臺北市立北投國小校長 邢小萍 強力推薦

父母的態度，就是決定孩子成績的關鍵

百分之90的孩子其實都能達到「成績優
異」，所以關鍵並不在於資質，更不在於有
沒有補習。只要父母的方法對，每個孩子的
學習力都可以大大提升。成績不是孩子成長
的唯一目的，但本書卻能讓父母幫助孩子克
服學習與考試的恐懼，讓孩子快樂又自信地
融入學習生活中！
★博客來2010年親子共享類暢銷榜

這樣讀，飆進基測高分群：
基測指導委員林文虎教你考
高分（附解說光碟）
教育部升學制度審議委員 林文虎 著

方法和方向正確，比努力更重要！

學習不是為了考高分，但是學得好，考出高
分也是理所當然！不要再要求拿著滑鼠的孩
子改用鋤頭了！「考能力、不考知識」是基
本的命題方向，看好方向才準備，用對方法
就輕鬆！唸書快起來，時間就多出來！方法
用上來，成績也會好起來！

ISBN 978-986-229-191-7
書號 018003010
單色168頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-166-5
書號 018003009
單色240頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$280

ISBN 978-986-229-251-8
書號 018003011
單色248頁   開本14.8×21cm 
定價／NT$300

ISBN 978-986-229-276-1
書號 018003014
開本14.8×21cm 
定價／NT$320

★2010年8月出版

2100公里的禮物：
我6歲，我騎絲路
陳守忠、陳萱 著
ISBN 978-986-229-289-1   書號 018003012
全彩216頁   開本17×23cm    定價／NT$280

全球年齡最小騎單車遊絲路的小女孩！

6歲小女孩，花了兩個半月的時間從西安
到吐魯番，跟爸爸一起完成2100公里的
單車絲路之旅。一路上萱萱看到了哪些風
景？品嘗過哪些奇特美食？又交了哪些新
朋友呢？請一起來分享她的成長！

《2100公里的禮物：我6歲，我騎絲路》

書
封
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作
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讓孩子愛上寫作之前～給老師和家長的作文教學指南。悅讀學堂

01. 葛琦霞老師的   
     創意作文教學法1

    初階（低年級師長適用）
葛琦霞 著  姚裕評 圖
ISBN 978-986-7137-95-1    書號 018002001   
全彩176頁   定價／NT$280

02. 葛琦霞老師的 
     創意作文教學法2

    進階（中年級師長適用）
葛琦霞 著  姚裕評 圖

ISBN 978-986-6920-08-0   書號 018002002   
全彩208頁   定價／NT$280

03. 葛琦霞老師的 
     創意作文教學法3

    高階（高年級師長適用）
葛琦霞 著  姚裕評 圖

ISBN 978-986-6920-39-4   書號 018002003   
全彩208頁   定價／NT$280

我還有熱情：情願做個傻老師
臺北縣三峽鎮成福國小老師  謝基煌 著
ISBN 978-986-229-294-5   書號 018003013
開本14.8×21cm   定價／NT$300

為孩子找一個機會，讓孩子超越背景、能力
與成績

這個老師很傻，他把自己的單眼相機，交給走
進池塘裡的孩子；這個老師很有熱情，他帶著
孩子追著雲彩追著風，只為了讓孩子的今天與
昨天不一樣！關於生態、關於攝影、關於教
育，這個老師還有更多想法與期待。

《我還有熱情：情願做個傻老師》

1.收集寫作的材料，從出作文題目開始便啟發小朋友的靈感。  3.實際作文教學過程，最容易讓讀者領域教學方法和成效。

2.藉由豐富的學習單範例，清楚的示範如何引導和鼓勵學生。 ■本書系開本：19×25.6cm    ■適讀對象：教師及家長

學習主旨與特色



本書系提供包括益智與音樂遊戲等，專為3～12歲學齡兒童設

計，是教育工作者必備的參考用書。遊戲教學

0
0
1

01.紙雕圖庫應用百科1600 1
ISBN 978-986-7298-50-8   書號 P041   
三采文化 編著

全彩104頁   定價／ NT$380

02.紙雕圖庫應用百科1600 2
ISBN 978-986-7298-56-0   書號 P042   
三采文化 編著

全彩104頁   定價／ NT$380

03.紙雕圖庫應用百科1600 3
ISBN 978-986-7298-63-8   書號 P043   
三采文化 編著

全彩104頁   定價／ NT$380

04.紙雕圖庫應用百科1600 4
ISBN 978-986-7298-64-5   書號 P044   
三采文化 編著

全彩104頁   定價／ NT$380 

1.19大主題單元。分類詳實、輕鬆查詢。  3.4片圖庫應用光碟，滿足您製作的需求。

2.1600個精美紙雕造型，讓您自由發揮創意。 4.30種以上生活應用範例供您做參考。

■本書系開本：21×26cm    ■適讀對象：教師及家長

學習主旨與特色

光碟內容有全書紙雕分解線稿及200張黑白圖稿，提供

您圖案版型活用單元，讓您將圖案發揮到最大創意！紙雕圖庫應用百科1600（全套四冊）

1.榮獲博客來網路書店2004年親子共享類年度推薦100大（03） 3.榮獲行政院新聞局第27次中小學優良課外讀物推介（02）

2.榮獲行政院環保署第二屆小綠芽獎（03）  4.榮獲誠品書店2006年度童書暢銷榜TOP100（02）
獎

200個啟發智能遊戲
ISBN 978-986-7469-59-5   書號 016601003 
張湘君、許西玲 著
全彩176頁   開本21×27.5cm    定價／NT$580

孩子的學習往往是從遊戲中發生的，張湘
君、許西玲兩位老師彙整多年實務經驗，
集結成200個簡單有趣的遊戲，並利用多
樣化且隨手可得的素材，進而達到學習及
啟發智能的目標。

101個英文教學遊戲
（附贈英文歌曲 CD一片）

ISBN 978-986-7469-86-1   書號 016601004 
張湘君、許西玲 著
全彩176頁   開本21×27.5cm 
定價／ NT$750   特價／ NT$580

本書為張湘君及許西玲兩位老師在英文教
學上多年的經驗，以英文教學最重要的四
個能力：聽、說、讀、寫為分類，集結而
成101個有趣又簡單的英文遊戲，讓小朋
友在遊戲中自然而然的學習英文。

我的第一本英文童謠遊戲
書（附贈音樂CD）
ISBN 978-986-7137-47-0   書號 016603002
Applebee 文 金恩正等 圖
全彩120頁   開本21×25cm   定價／NT$299

亞洲大學應用外語系主任 張湘君 推薦

內含
1.32首膾炙人口的英文童謠。
2.隨書附贈音樂光碟及遊戲學習單！
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1.啟發兒童創作心靈，引導美勞教學創意。

2.全新紙雕造型百科，讓您輕鬆應用靈活搭配。

3.提供更多紙雕創作及教室佈置新點子。

■本書系開本：21×26cm    ■適讀對象：教師及家長

學習主旨與特色

集結更多豐富可愛的紙雕圖案，最實用的花邊佈置範

例，豐富多樣的內容，讓您輕鬆成為教室佈置高手。三采紙雕館

第一輯

ISBN 978-957-2002-26-1
書號 P001E   三采文化 編著   
全彩64頁／ 冊
單冊定價／NT$180   全套定價／NT$1800

全套共10冊（01-10）（附贈精美書盒）

1.紙雕造型-動物篇

2.紙雕造型-花藝篇

3.紙雕造型-人物篇

4.紙雕造型-生活篇

5.紙雕造型-創意篇

6.紙雕佈置-節慶篇

7.紙雕佈置-校園篇

8.紙雕佈置-趣味篇

9.紙雕佈置-巧思篇

10.紙雕佈置-四季篇

第二輯

ISBN 978-957-2002-85-8
書號 P002E   三采文化 編著   
全彩80頁／ 冊
單冊定價／NT$240   全套定價／NT$2400

全套共10冊（11-20）（附贈精美書盒）

1.創意巧飾-花邊佈置

2.創意巧飾-教室佈置

3.創意巧飾-蔬果點心

4.創意巧飾-生活環境

5.創意巧飾-可愛動物

6.創意巧飾-趣味人物

7.創意巧飾-花草樹木

8.創意巧飾-教室情境

9.創意巧飾-歡樂節慶

10.創意巧飾-校園活動

第三輯

ISBN 978-986-7469-29-8   
書號 P003E   三采文化 編著    
全彩80頁／ 冊   
單冊定價／NT$380   特價／ NT$299
全套定價／ NT$3800   特價／ NT$2990
全套共10冊（21-30）（附贈精美書盒）

1.巧手佈置-趣味花邊

2.巧手佈置-海報花邊

3.巧手佈置-節慶花邊

4.巧手佈置-壁報花邊

5.巧手佈置-字型花邊

6.巧手佈置-動物花邊

7.巧手佈置-四季花邊

8.巧手佈置-童話花邊

9.巧手佈置-可愛花邊

10.巧手佈置-生活花邊

榮獲行政院新聞局第20次中小學優良課外讀物推介

（第一、二、三輯）

獎
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1.14大主題，400種以上的造型圖案，給你最完整、最有

   創意的摺紙造型。

2.清楚的Step by Step教學，訓練小朋友手眼協調能力

   與創造力。

3.教室佈置與生活應用實例參考。

■本書系開本：21×27.5cm    ■適讀對象：教師及家長

學習主旨與特色

本書系內含多種摺紙教學，不僅可提升小朋友手部靈巧度，有可從小培養細膩的美

感與創造力，最重要的是，藉由教導孩子摺紙的過程中，更可增加親子間的互動。三采摺紙教室

三采摺紙教室 套書 
ISBN 978-986-7298-12-6   書號 016502000    
三采文化 編著

單冊定價／NT$240   全套定價／NT$1920

全套共8冊（附贈精美書盒）

1.動物嘉年華

2.趣味生活用品

3.可愛昆蟲

4.花鳥博覽會

5.海底世界

6.熱鬧的都市

7.卡通人物蔬果

8.快樂玩造型

讓您輕鬆成為圖案達人！不管是佈置、簡報、作業、手作DIY

等……，圖案新穎生活化，讓您不用再為尋找圖案而煩惱！圖案百科

立即上手圖案王1：
節慶造型
ISBN 978-986-6920-11-0
書號 016504001 
三采文化 編著

全彩80頁

開本21×26cm
定價／ NT$320

300張完整彩色圖稿。 300張完整黑白圖稿。

100張精選分解線稿。 20張精選高解析彩圖。

50張精選AI向量圖稿。

■適讀對象：教師及家長

超值CD-ROM應用光碟

新年、情人節、婦幼節、母親節、端午節、父親
節、七夕、中秋節、教師節、萬聖節、聖誕節、
台灣慶典、慶生同樂，共13個單元。750張以上創
意圖案一次通通給你！

文學小說 Fiction    

人文話題 Focus        

心理勵志 Mind

商業理財 Business & Investing

健康養生 Health

設計美學 Design

風格生活 Life Style

時尚流行 Fashion

親子教養．創意教學 Parenting & Education

三采青鳥文庫 Sunbluebird Book
兒童圖書 Children's Book



Sunbluebird 
B

ook

文學小說 Fiction    

人文話題 Focus        

心理勵志 Mind

商業理財 Business & Investing

健康養生 Health

設計美學 Design

風格生活 Life Style

時尚流行 Fashion

親子教養．創意教學 Parenting & Education

三采青鳥文庫 Sunbluebird Book
兒童圖書 Children's Book



故事書就是孩子的全世界，
讀了青鳥讓這世界魅力無限！
小小讀者將進入意想不到的美妙世界，擁有富足悠然的心靈。

—兒童文學作家  林良

青鳥文庫系列作品，它以文字呈現圖象的意境，主題又切入青少年的次文化，容易被

學生接受，而且文字量並不少，如果能夠讓學生閱讀，恰好挑戰他們把文字轉化成意象

的思考能力。

—悅讀學堂執行長  葛琦霞

《月眠之家》作者對大自然美景的描述深刻巧妙，用字遣詞優美精準，讓人猶如置身

在一幅幅美麗的畫作之中，流連忘返而不忍離去。那種感動，真的是非筆墨所能形容。

—故事媽媽  黃穎凡

這本書就像創意的夢工廠，孩子在奇幻王國裡玩得開心，大人也有入寶山的快樂，也

是親子間共讀的最佳選擇。

—臺北市敦化國小校長  蔡秀媛

共同分享本書主人翁們發生的故事，就像是身歷其境共同參與，能同樣體會到笑淚中

的努力與成長，也培養孩子認識到人生的寶貴不在輸贏而在態度。

—中華民國棒球協會裁判員  劉柏君

身為教育者，我非常認同作者讓黑貓棒球隊隊員在先天條件的差異下能肯定自己，盡

情發揮潛能的部分，積極而有生命力，更具鼓舞作用的正面力量。加上俏皮的口吻，很

容易被認同而吸引讀者，適合孩子閱讀，更適合大人⋯⋯。

—臺東縣泰源國小校長  方穎豐



故事書就是孩子的全世界，
讀了青鳥讓這世界魅力無限！

讀完，我心中不禁說著「啊！我如果是個十幾來歲小女孩，恐怕不只會迷上這一系列

故事，也會迷上黑魔法吧！」這樣說，並不表示這是個怪力亂神的故事，其實它是十幾

歲孩子最熟悉的校園故事，他們在這個階段會碰上的與要學習的，包括秩序、勇氣、正

義、人際關係都是這故事的要點。所以，說這系列讀物是他們會喜歡又需要的友伴，實

是我設身處地的真心話。

—青少年小說、童書名作家  幸佳慧

黑貓少棒隊的成員，因著棒球活動，在青澀的童年，就有了和自我內在深刻對話的珍

貴體驗，不但挑戰了各自性格或行為上的弱點，甚至為了球隊的絕續存亡，展現了前所

未有的熱情。而周遭的大人們，在每個關鍵時刻，也都沒有置身事外⋯⋯如果說，黑貓

小鎮是作者後藤龍二先生心中的桃花源，那實在是讓人嚮往的有情世界。

—臺北市北投國小資優班老師  黃桂冠

希望這本風靡日本三十年，至今仍讓小朋友愛不釋手，讓大人百讀不倦的經典長銷兒

童小說《阿勇隊長的超級任務》系列作品，可以讓台灣的小朋友與青少年，發願向樂觀

開朗的隊長阿勇以及其他球員學習，遇到挫折，努力堅持到底不洩氣，珍惜家人，相信

朋友，永不唾棄伙伴。

—日本兒童文學研究者．翻譯者  張桂娥

各界強力推薦

台北市立信義國小教師•台北市教師會理事

洪宗男
台北市立西湖國小教師

陳柏翰
台北市大直國小校長 

柯秋蓮

屏東縣古華國小教師

福熊
知名教養書作家

歐陽自珍
台北市敦化國小校長

蔡秀媛

台東縣泰源國小校長

方穎豐
台北市仁愛國小校長

胡應銘
童書名作家 

幸佳慧
兒童文學作家

林良

台北市北投國小資優班老師

黃桂冠
悅讀學堂執行長

葛琦霞
台北教育大學語創系教授

張子樟
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四年一班神奇教室

四年一班的每位同學，心裡都有一些小祕密，或是不知道如何解決的困擾。神奇的是，

只要一有人打噴嚏，身邊的物品就會發生不可思議的變化，彷彿變身為善良的天使，保佑

大家平安的度過困難。那麼，有趣的故事要開始囉！哈～哈～哈啾！

腦袋裡很多問號時，
不妨在故事中找答案！
如果有魔法，你希望身邊的哪個東西可以開口說話？

01.打噴嚏神祕事件
ISBN 978-986-229-200-6
書號 017606131   

不起眼的橡皮擦屑，卻在打噴嚏之
後，變身為會說話的小人！一開始
只覺得是惡作劇，沒想到它竟然幫
了大忙？

02.不可思議的力量
ISBN 978-986-229-214-3
書號 017606132  

有人想努力討好爺爺，有人想練習
做菜，有人想當模特兒，有人想贏
得接力賽跑。大家的願望是不是都
能成真呢？

03.最討厭的名字
書號 017606133  

你幫物品取名字時，有沒有想過它
們喜不喜歡？太老氣的、太幼稚
的、諧音不好聽的名字，可是會遭
到抗議唷！

04.這些都不是假的
書號 017606134  

為了養小狗，他說謊欺騙爸爸。但
是明明被爸爸關起來的小狗，為何
又出現在另一個地方？難道是雙胞
胎嗎？

服部千春 文   高里六瑠 圖   林文茜 譯   
單色240頁   開本14.8×21cm
適讀年級：國小三年級以上

定價／ NT$200（每冊）

閱讀不應該被強迫、不需要準備學習單之類的「附件」。

閱讀需要的是適當的時間與充分的想像力！

這套書讓人讀起來趣味盎然，是很好的精神食糧。

中華民國兒童文學學會理事  林文茜熱情推薦
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腦袋裡很多問號時，
不妨在故事中找答案！
如果有魔法，你希望身邊的哪個東西可以開口說話？

★★★日本小讀者迴響
●  四年一班系列的每一本我都有喔！我覺得這個系列最好看了。希望可以再繼續
出新的！――小六女生

●  我現在已經是五年級了，可惜我去年讀四年級的時候，還沒有發現這個有趣的系列。我現在搬到台灣住，很高興現在台灣也買得到青鳥文庫了！希望我很快就可以讀到中文版！――小五女生

●  每一集都有不同的主角，體驗不同的神奇事件，我覺得好有趣哦！真想要變成書中的主角，身邊也會發生這麼多有趣的事。――小四女生
●  四年一班的主角都是四年級的學生，我跟我們班上的同學都很喜歡看，彷彿是發生在我們班上的故事，所以我最喜歡這一套！――小四女生

05.巨大物體成形中
書號 017606135     

10年後的大家，會不會變成現在
想要的模樣？偶像明星、蕎麥麵老
闆、還是小說家？用魔法到未來去
看看吧！

06.誰比較膽小？
書號 017606136   

其實四年級的小學生很懂事，但不
知道為何明明應該和妹妹、家人和
同學好好相處，一到重要關頭卻退
縮了？

07.不只是好朋友
書號 017606137  

本來只是普通的同學，不知道為何
開始變得非常在意。這就是傳說中
的戀愛的感覺嗎？真是又高興又困
擾啊！

08.依依不捨的離別
書號 017606138  

四年級快結束了，大家又要重新分
班了！離別雖然會覺得寂寞或痛
苦，不過我們的友情才不會輕易消
失的！

這個有趣的系列。我現在搬到台灣住，很高興現在台灣

四年一班的主角都是四年級的學生，我跟我們班上的同學都很喜歡看，彷彿是發生在我們班上的故事，所
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六年級的學長們為了課業關係而紛紛退出球隊，再加上五年級生的王牌投手吉野也不

想要再繼續⋯⋯「黑貓少棒隊」即將面對解散的重大危機，阿勇我只好硬著頭皮接下經

營球隊的重責大任！可是光靠我哪夠啊！我的兒時玩伴──秀治最近雖然常跟不良少年

鬼混而有點學壞，可是他的「威猛剛速球」真的是很強。如果他能加入球隊就好了，搞

不好他就不會繼續耍壞，而且還可以拯救這支球隊，但是秀治願意嗎？大家會願意嗎？

世界大賽最有價值球員‧美國職棒王牌 松井秀喜 熱愛推薦!

這是一個令我想起一開始

打棒球時的快樂及樂趣的故事。

建議大家讀讀，不妨試著開始打棒球！

阿勇隊長的超級任務

想拯救面臨解散的球隊，
光靠我阿勇哪夠啊！

30年來，

日本孩子
最喜愛的

棒球故事
！

鼓舞孩子
最後終於

能獨當一
面，

且與隊友
並肩作戰

！

棒球選手大熱愛

呂文生  統一獅總教練

林岳平  統一獅王牌救援投手

潘威倫  統一獅王牌投手

潘武雄  統一獅強力打者

劉柏君  中華民國棒球協會裁判員

老師校長好喜歡

方穎豐  台東縣泰源國小校長

王長壽  澎湖講美國小校長兼教練

李苑芳  貓頭鷹親子教育協會創會理事長

張桂娥  日本兒童文學研究者．翻譯者

黃桂冠  台北市立北投國小教師



阿勇隊長的超級任務
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世界大賽最有價值球員‧美國職棒王牌 松井秀喜 熱愛推薦!

這是一個令我想起一開始

打棒球時的快樂及樂趣的故事。

建議大家讀讀，不妨試著開始打棒球！

★★★日本媒體&書店大推薦
●日本《讀賣新聞》、《朝日新聞》、《每日新聞》大讚！●  無論你喜不喜歡棒球，都非常推薦讀一讀本書喔！――日本KIMANORI BOOKS書店

●  這是一套不管愛看書或不愛看書的小朋友，看過這本書後一定都會大喊：「好有趣」的好書。――日本マルちゃん＆kunta書店

★★★日本家長好喜愛推薦
●其實我家孩子們並沒有那麼熱中於文字，但看完本書後，小朋友居然很難得的說：「想早點看到續集！」相信書中有些內容剛好呼應了這個時期小朋友的內心世界吧！――cool D'zine room

●我們家一年級的小女生超迷這本書。每天晚上我都會唸書給她聽，連續幾個月的朗讀中，小朋友一直會指定這本書說「爸爸讀這個」。――hirosem4（兵庫 加古川市）

01.少棒隊長真命苦1
ISBN 978-986-229-196-2
書號 017606121E

棒球隊上的六年級生都退出球隊
了！被拱上少棒球隊新隊長的阿勇
真是傷腦筋哪！

02.少棒隊長放輕鬆2
ISBN 978-986-229-218-1
書號 017606122E

阿勇帶領的爛球隊，為了優勝目標
而實施密集的特訓。可是，第一場
賽事的對手，竟然就是最具冠軍相
的超級強隊！

03.少棒隊長再加油3
ISBN 978-986-229-263-1
書號 017606123E

阿勇帶領的球隊，有著信心滿滿的
隊員們，要一起朝著優勝的目標奮
勇邁進，可是……。

書號 017606500E
後藤龍二 文  杉浦範茂 圖   張桂娥 譯  
單色216～232頁／ 冊   開本14.8×21cm
適讀年級：國小三年級以上

特價／ NT$450（套書合售）
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千代自從因為鼻子過敏，不小心召喚出黑魔女秋琵特後，就被迫要學習黑魔法。這是什麼道

理呀？可是在秋琵特老師既嚴厲又隨便的指導下，千代還是只能心不甘情不願的致力於魔法課

程！倒是千代學校――五年一班的同學們――怎麼都是些怪咖呀！而且不管是去遠足、教學觀

摩、參加電視台錄影，或是萬聖節、聖誕節，都會發生一些奇奇怪怪的騷動！使用魔法，真的

可以平息這些混亂嗎？

童書名作家 

幸佳慧

台北市仁愛國小校長

胡應銘

台北市大直國小校長

柯秋蓮

台北市敦化國小校長  

蔡秀媛

台北教育大學語創系教授

張子樟

屏東縣古華國小教師

福熊

台灣的老師很推薦

風靡全日本！

日本亞馬遜全系列讀者5星推薦

累計銷售突破125萬

每個孩子都喜歡！

黑魔女學園
我念的學校，真的是絕無僅有的小學啊！

★★★童書名作家大推薦

●  「黑魔女」不表示這是個怪力亂神
的故事，其實它是十幾歲孩子最熟

悉的校園故事，他們在這

各階段會碰上的與要學習的，包括
秩序、勇氣、正義、人際關係都是

這故事的要點。――青少

年小說、童書名作家  幸佳慧

★★★日本的小朋友很喜歡

●  全國的「黑魔女」都在讀這本書！實
在太有趣了！――菅野さくら（小6）

●  我是從美國的朋友那裡知道黑魔女
，然後就超愛超愛黑魔女。作者老

師，請快點寫黑魔

女的下一集好嗎？――河西 里（小4）

●  有一天我在看另一本魔女故事的時
候，我同學跟我說：這不是真正的

黑魔女

喔！然後我才終於看到《黑魔女學
園》。幸好我有看到，因為我覺得

我根

本就是故事裡面的黑魔女嘛！――馬場優子（中2年生）

★★★台灣小朋友愛不釋手

●  我覺得《黑魔女學園》這一套書很
好看，劇情變化很多，而且每一

集千代要跟黑魔女秋琵特學習黑魔
法，例如：飛起來、操控人的魔

法、咒語和魔法陣等等的魔法技巧
，讓人想一集接一集的看下去，不

會停止，直到結束為止。――電視「百萬小學堂」陪考生「艾瑪」

有一天我在看另一本魔女故事的時
候，我同學跟我說：這不是真正的

黑魔女

喔！然後我才終於看到《黑魔女學
園》。幸好我有看到，因為我覺得

我根



黑魔女學園

黑魔女學園

01. 千代的第一堂魔法課
ISBN 978-986-6716-92-8  
書號 017606001

迷糊又平凡的少女，如何變成大家信
賴的好朋友？

05. 五年一班大騷動
ISBN 978-986-229-027-9  
書號 017606005

超強人物與魔法輪番上陣，當黑魔
女真是不簡單呀！

09. 絕無僅有的小學
ISBN 978-986-229-142-9
書號 017606009  

為了測驗卷而絞盡腦汁！千代，辛
苦了！

02.千代飛起來了
ISBN 978-986-6716-93-5
書號 017606002  

想要飛上天空，似乎不容易哪！看
來還得加緊用功才行！

06.秋琵特失蹤了！
ISBN 978-986-229-039-2  
書號 017606006

教學觀摩、遠足、運動會，五年一
班實在太熱鬧滾滾了！

10.千代的即刻救援
ISBN 978-986-229-249-5
書號 017606010

千代真是不知如何是好！但是她非
救出自己的外婆不可啊！

11.戀愛和打扮大作戰
書號 017606011

「千代爭奪戰」竟有實力堅強的新情
敵出現了！戰況白熱化！

03.棋逢對手
ISBN 978-986-229-011-8  
書號 017606003

可以用黑魔法，讓我變得更可愛
嗎？

07.萬聖節前夕
ISBN 978-986-229-069-9 
書號 017606007  

幸好之前有認真學習魔法，不然怎
麼拯救秋琵特老師呢！

04. 黑魔女的仙履奇緣
ISBN 978-986-229-013-2 
書號 017606004

黑魔女檢定考試開始了！好緊張
喔！

08. 紅線之謎
ISBN 978-986-229-095-8 
書號 017606008

五年一班能夠團結一心嗎？千代的
奶奶好像很神祕耶！

石崎洋司 文   藤田香 圖    黃穎凡、陳柏勻 譯
單色約224∼264頁  開本：12.7×18.8cm
適讀年級：國小五年級以上

定價／NT$180（每冊）

「千代爭奪戰」竟有實力堅強的新情
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就讀小學六年級的小織，父母不幸在車禍中喪生，她便由經營

「春之屋」旅館的奶奶收養。她在那裡認識了好幾個幽靈，以及新

學校的同學。小織在春之屋旅館遇到了好多各式各樣的客人，小織

都用無比的耐心和愛心，讓客人覺得賓至如歸。雖然每天都會遭遇

挫折，但是絕對不會認輸喔！

每一天都充滿活力和創意！
再難的問題也可以克服！

風靡全日本！

全系列累計銷售突破

160萬本

溫泉屋小女將大特輯：
小織的台灣修業記

書號 017606043

小織難得抽中大獎，竟然是免費的台灣之旅！

小織到台灣後依然見義勇為，挺身而出幫助台灣
的溫泉旅館解決問題。小織在台灣結識了一位好
友佳鈴，她夢想未來能夠成為漫畫家，卻不被家
人支持。小織能幫她們兩人守護夢想嗎？

童書名作家 

幸佳慧

台北市仁愛國小校長

胡應銘

台北市大直國小校長

柯秋蓮

台北市敦化國小校長  

蔡秀媛

台北教育大學語創系教授

張子樟

悅讀學堂執行長

葛琦霞

強力推薦



溫泉屋小女將
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每一天都充滿活力和創意！
再難的問題也可以克服！

01. 歡迎光臨春之屋旅館
ISBN 978-986-6716-97-3 
書號 017606031 

小織由經營春之屋旅館的奶奶收養，
每天接受小女將訓練。

05. 溫泉風暴作亂事件
ISBN 978-986-229-022-4
書號 017606035 

神祕的法師說有邪惡的東西在春之
屋，將會有惡運發生？

09. 老屋裡的祕密
ISBN 978-986-229-130-6
書號 017606039   

小織和賣健來到一間古老的西式旅
社，發現日記的大祕密！

02.幽靈少年的過去
ISBN 978-986-6716-98-0
書號 017606032   

胖女孩麻亞和媽媽一起來春之屋，
小織幫她實行減肥計畫。

06.美人占卜師的預言
ISBN 978-986-229-032-3
書號 017606036 

春之屋出現長得跟小賣一模一樣的
男生，他是小賣的誰？

10.誰是我的新娘候選人
ISBN 978-986-229-187-0
書號 017606040 

小織受邀參加阿茜的生日派對，小織
會變成他的新娘嗎？

03.死對頭變成好伙伴
ISBN 978-986-229-001-9 
書號 017606033 

春之屋的服務不可能勝過秋好旅
館？小織和真月開始競賽。

07.意外的不速之客
ISBN 978-986-229-049-1
書號 017606037 

春之屋來了一位怪叔叔，他來這裡
有什麼目的呢？

11.幽靈的好朋友
書號 017606041

鈴鬼的朋友美少女二人組，其中一
個是鈴鬼暗戀的對象？

12.耶誕前夕的風波
書號 017606042 

耶誕節小織到賣健東京的家拜訪，
表妹小雛卻現身示威？

04. 離家出走的天才童星
ISBN 978-986-229-008-8 
書號 017606034 

女童星的要求比平常客人還要多，小
織可以完成任務嗎？

08. 小氣鬼大女將
ISBN 978-986-229-085-9
書號 017606038 

為了參加小女將研習會，小織入住
一個老舊不堪的破旅館。

令丈裕子 文   亞沙美 圖   鄭涵壬 譯
單色約192～240頁  開本：12.7×18.8cm
適讀年級：國小五年級以上

定價／NT$180（每冊）
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月眠之家 那一年的相遇，讓他們跨出人生的一大步！

魔女館 魔法需要天份和練習，還有一顆真誠的心！

1.學習維持良好的人際關係。

2.關懷弱勢族群並愛護小動物。

3.培養閱讀長篇故事的能力。

■本書系開本：12.7×18.8cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

1.閱讀《魔女館》系列，可以激發孩子的創意與想像力。

2.培養孩子勇敢面對自己的缺點、努力不懈挑戰問題的韌性。

3.讓孩子學習「友誼」的可貴。

■本書系開本：12.7×18.8cm     ■國小三年級以上

學習主旨與特色

書號 017606061～017606065
倉橋燿子 文 目黑直子 圖 亞緋瑠 譯
定價／NT$180

悠由在廢棄的別墅發現一隻小狗，自此
之後她每天都跑去餵牠吃東西，沒想到
出現了一位少年，那深邃的雙眸點燃了
悠由心中的好奇，兩人變成無話不談的
好朋友。流偶然得知和悠由的身世有關
的消息，於是他瞞著悠由調查線索，發
現那棟鬼屋守護著多年的祕密，最後悠
由終於與親生母親相會。

01.月眠之家1

02.月眠之家2

03.月眠之家3

04.月眠之家4

05.月眠之家5（全）

書號 017606101~017606104
九十九蓉子 文 CLAMP 圖 克萊兒、鄭涵壬 譯
定價／NT$180

亞卡莉是小學六年級的魔法御宅女，
她家有個古董娃娃屋，囚禁著被魔法
封印的魔女祖孫。有一天，怪異的占
卜師月子公主現身眾人眼前，亞卡莉
不小心受到魔女引誘，解除了他們的
封印！於是亞卡莉與好友四人組，展
開了欲罷不能的魔界大冒險！

01.歡迎光臨魔女館

02.魔女館與祕密頻道

03.魔女館與月亮占卜師

04.魔女館與謎團學院



水國少女 揮之不去的謊言與夢境，是王國繼承人的層層考驗！

1.閱讀《水國少女》系列，讓孩子發揮創意和想像力。

2.引導孩子理解「是非善惡」的觀念，培養善良助人的品格。

3.欲罷不能的精采情節，培養孩子閱讀長篇小說的自信心。

■本書系開本：14.8×21cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

3.欲罷不能的精采情節，培養孩子閱讀長篇小說的自信心。

■本書系開本：14.8×21cm

1.閱讀《水國少女》系列，讓孩子發揮創意和想像力。

2.引導孩子理解「是非善惡」的觀念，培養善良助人的品格。

學習主旨與特色

1.閱讀《水國少女》系列，讓孩子發揮創意和想像力。

2.引導孩子理解「是非善惡」的觀念，培養善良助人的品格。

3.欲罷不能的精采情節，培養孩子閱讀長篇小說的自信心。

學習主旨與特色

書號 017606066～017606073
倉橋燿子 文 久織知槙 圖 
定價／NT$200

01.水國少女：
     巴西里傳說 1
一場意外，奪走了少女巴世
里的雙親和記憶，從此她和
哥哥被在北海道經營牧場的
祖父母收留。急欲尋回失落
記憶的巴世里，與在森林裡
邂逅的少年隼人，一同追查
自己的過去，沒想到卻發現
祖父母的祕密，引發一連串
的謎團。
★全八冊，2010年陸續出版
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超能力少女 同學們別害怕，正義的力量會戰勝一切！

1.閱讀《超能力少女》系列，享受推理的鬥智魅力！

2.讓孩子學習與不同群族相處的可貴。

3.培養臨危不亂、冷靜思考的智慧。

■本書系開本：14.8×21cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

書號 017606081～017606088
野敦子 文 塚越文雄 圖 
定價／NT$200

小蘭原本是位個性開朗的國中一年級
女生，不但是位柔道高手，又擁有心
靈感應的超能力。由於父親是有名的
偵探家族繼承人，讓小蘭熱愛解決各
種謎題。有一天，神祕的怪人說出小
蘭夢境裡出現的話，於是小蘭為了調
查事實真相挺身而出。這一群具有不
同特異功能的學生死黨們，能夠解開
看似靈異事件的謎團嗎？

1.閱讀《超能力少女》系列，享受推理的鬥智魅力！1.閱讀《超能力少女》系列，享受推理的鬥智魅力！ 05.骷髏人的祕密

06.夜裡大笑的人面瘡

07.幽靈館之謎

08.被擄走的新娘
（以上書名暫定）

01.遭到襲擊的街道

02.黑暗中的低語

03.我體內的另一個我

04.超越時空的SOS
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名偵探夢水清志郎 聽說，夢水清志郎是個名偵探，至少他自己是這樣說的！

怪盜系列 如同魔術師手法般不可思議，夢水清志郎最大的對手即將登場！

■本書系開本：14.8×21cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

■本書系開本：14.8×21cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

書號 017606141～017606153
勇嶺薰 文   村田四郎 圖   羊曉綿 譯 

定價／NT$200

他，自稱是位名偵探，偏偏迷糊得不得了，
奇怪的是又能屢屢偵破奇案、立下大功，讓
精明的三胞胎姐妹目瞪口呆！日本大人、小
孩都愛看的輕鬆爆笑推理課外讀物。
★2010年陸續出版

01.然後，五個人消失了         

02.深夜行走的亡靈

03.消失的總生島         

04.魔女的藏身之處

05.跳舞的夜光怪人      

06.機巧館的數數歌

07.玻璃壺之謎            
（以上書名暫定）

書號 017606121～017606126
勇嶺薰 文   K2 商會 圖

定價／NT$200

擁有帥氣臉孔、迷人氣質的美男子，真實身
分卻是一名怪盜！且看他如何利用巧妙易容
術和高強武藝，與一幫好友上天下海、行俠
仗義、冒險犯難！

01.怪盜王與怪奇馬戲團

02.怪盜王的驚異奇航記

03.怪盜王與魔窟王大對決

04.東方快車與潘朵拉的祕密寶盒

05.怪盜王與化妝舞會

06.怪盜王在月沙漠
（以上書名暫定）

擁有帥氣臉孔、迷人氣質的美男子，真實身
分卻是一名怪盜！且看他如何利用巧妙易容
術和高強武藝，與一幫好友上天下海、行俠

04.東方快車與潘朵拉的祕密寶盒

他，自稱是位名偵探，偏偏迷糊得不得了，
奇怪的是又能屢屢偵破奇案、立下大功，讓
精明的三胞胎姐妹目瞪口呆！日本大人、小

他，自稱是位名偵探，偏偏迷糊得不得了，
奇怪的是又能屢屢偵破奇案、立下大功，讓
精明的三胞胎姐妹目瞪口呆！日本大人、小

1.閱讀《怪盜》系列，讓孩子學習友誼、正義與勇氣。

2.豐富的想像力加上知識性十足的故事，是課外讀物的最佳選擇。

3.讓優雅帥氣的怪盜，帶領你到處去冒險犯難吧！

1. 本格推理獻給孩子的禮物！                    3. 沒有血腥場面，只有一連串謎題，挑戰孩子的思考力！

2. 以個性十足的偵探與搞怪三胞胎姊妺為主角，讓人越讀越著迷。



兒童圖書

Children's Book

科學館 Science

數學館 Math

歷史館 History

人文館 Humanities

全方位學習 Comprehensive Learning

潛能開發館 Potential Development

大采繪本館 Picture Books

C
hildren's B

ook
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將糖撒在草莓上會發生什麼事？將檸檬汁淋在鬆
餅上面，竟然變色了？廚房裡到處都是做實驗的
好材料！

將蛋白霜放入熱紅茶中，會有什麼結果？熱巧克
力淋在冰淇淋上，竟然不會融化？邊做實驗邊做
點心，真是太有趣了！

★2010年9月出版

小蘇打加鹽巴會有什麼變化？香蕉和葡萄丟進水
裡，哪一個會下沉？原來做實驗一點都不難，廚
房讓我變聰明了！

★2010年11月出版

廚房裡的
小科學家1
ISBN 978-986-229-302-7
書號 017507001
學習研究社編輯部 著
全彩128頁

定價／NT$250

前建國中學物理老師 
鄭永銘 審訂

廚房裡的
小科學家2
書號 017507002
學習研究社編輯部 著
全彩128頁

定價／NT$250

前建國中學物理老師 
鄭永銘 審訂

廚房裡的
小科學家3
書號 017507003
學習研究社編輯部 著
全彩128頁

定價／NT$250

前建國中學物理老師 
鄭永銘 審訂

甜甜圈和貝果長得很像，作法卻完全不一樣？小
朋友最愛吃的披薩、蛋糕、麵包，都可以自己動
手做出來喔！

★2011年1月出版

廚房裡的
小科學家4
書號 017507004
學習研究社編輯部 著
全彩96頁

定價／NT$250

前建國中學物理老師 
鄭永銘 審訂

利用隨手可得的簡單食材和調味料，探討其中的科學原理，

簡直比魔術還要令人興奮，很適合親子共同邊做邊玩邊學。科學料理小學堂

1.透過實驗輕鬆記住科學原理。

2.訓練觀察力和靈活思考力。

3.在家中也能持續學習新知識。

■本書系開本：18.5×26cm    ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

2010搶眼新書系
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融化中的南極冰河害北極熊沒地方住，即將被海
水淹沒的吐瓦魯，蚊子在冬天仍傳播瘧疾……。
快跟著小佑去體驗地球暖化的真實情況！

黃沙瀰漫的天空，汽車排放的廢氣和煙霧，被破
壞的臭氧層，被酸雨蹂躪的森林……。小小環境
探險隊，要用什麼方法對抗大氣污染？

★2010年9月出版

吃泥巴的孩子，蝗蟲肆虐的土地，面臨枯竭的石
油田，乾涸的地下水……。環保小尖兵直擊深陷
糧食、能源、水源供應不足的國家！

★2010年11月出版

01.拯救地球
     大作戰1

    全球暖化
ISBN 978-986-229-271-6
書號 017506001
朴愛羅 文 俞炳潤 圖
全彩184頁

定價／NT$280

02.拯救地球
     大作戰2

    空氣污染   
書號 017506002 
朴愛羅 文 俞炳潤 圖
全彩184頁

定價／NT$280

03.拯救地球
     大作戰3

    糧食危機
書號 017506003
朴愛羅 文 俞炳潤 圖
全彩184頁

定價／NT$280

為什麼冬天越來越冷？夏天越來越熱？洪水、蝗
害、地震、颱風等天災，災情也都越來越嚴重
了！要怎麼保護受傷中的地球呢？

★2011年3月出版

如果未來石油用完的那一天，地球上還有哪些能
源可以利用？又有哪些東西可以再生變成新的能
源？環保小尖兵一定要懂的知識！

★2011年5月出版

04.拯救地球
     大作戰4

    聖嬰現象
書號 017506004 
朴愛羅 文 俞炳潤 圖
全彩184頁

定價／NT$280

05.拯救地球
     大作戰5

    再生能源
書號 017506005 
朴愛羅 文 俞炳潤 圖
全彩184頁

定價／NT$280

環保意識必須及早開始培養，透過精彩有趣的漫畫，讓孩子在不知

不覺中學到正確的環保概念，成為對社會有貢獻的環保小尖兵。環保科學知識家

1.認識地球正在發生的現象。

2.了解環境汙染及改善方法。

3.學習解決問題和幫助別人。

■本書系開本：18.5×25cm    
■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

2010搶眼新書系
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第一輯

ISBN 978-986-229-121-4   書號 017505100E
Gomdori co. 文  Hong Jong Hyun 圖  
全彩208～224頁不等／冊   
全套定價／NT$1120   全套共4冊（01～04）

01.科學實驗王1 酸鹼中和

02.科學實驗王2 牛頓運動定律

03.科學實驗王3 光的折射與反射

04.科學實驗王4 光合作用與呼吸作用

第二輯

ISBN 978-986-229-247-1   書號 017505200E
Gomdori co. 文 Hong Jong Hyun 圖
全彩208～224頁不等／ 冊
全套定價／ NT$1120   全套共4冊（05～08）

05.科學實驗王5 電流與磁力

06.科學實驗王6 環保與汙染

07.科學實驗王7 人體的奧祕

08.科學實驗王8 基因與遺傳

本系列涵蓋日常生活中可應用的科學常識，包含國小中、高年級自

然與生活科技課程內容，為國中理化科和生物科打下紮實的基礎！漫畫科學先修班

1.榮獲行政院新聞局第32次中小學優良課外讀物推介（01～08）

獎

1.涵蓋生活中可應用的科學常識。

2.培養實事求是的科學實驗精神。

3.為國中自然科打下紮實的基礎。

■本書系開本：18.5×25cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色
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黎明國小實驗班終於誕生了！成員包括實驗菜鳥
范小宇、競爭對手江士元、筆記達人何聰明，再
加上身分不明的實驗班老師！

黎明小學實驗班和高手小學發明班，將以牛頓運
動定律為主題來比賽，各式各樣的「力」，變成
一個個有趣的科學實驗競賽！

經過激烈的預賽後，接下來的對手越來越厲害。
實驗途中因為小宇的失誤，黎明小學將嚐到首度
敗北的苦頭…

科學實驗王1

酸鹼中和
ISBN 978-986-229-044-6
書號 017505001 
Gomdori Co. 文 
Hong Jong-Hyun 圖
全彩216頁

定價／NT$280

科學實驗王2

牛頓運動定律
ISBN 978-986-229-062-0
書號 017505002 
Gomdori Co. 文 
Hong Jong-Hyun 圖
全彩224頁

定價／NT$280

科學實驗王3

光的折射與反射
ISBN 978-986-229-072-9
書號 017505003 
Gomdori Co. 文 
Hong Jong-Hyun 圖
全彩208頁

定價／NT$280

黎明小學實驗班碰上了大英小學女子實驗班，其
中一位女同學還是士元昔日的青梅竹馬。進入決
賽的最後關頭，小宇宣稱找到了解決環境污染議
題的關鍵！

黎明、太陽、高手和金線等四所小學，將搶奪冠
軍寶座！在激烈的廝殺之中，黎明小學的實驗作
品又遭逢挫折危機…

黎明國小與金石國小再度交手，爭取僅剩的全國
大賽參賽名額！這次的題目是分辨各地採樣來的
泥土，眼看時間僅剩下5分鐘……。

科學實驗王4

光合作用與

呼吸作用
ISBN 978-986-229-106-1
書號 017505004 
Gomdori Co. 文 
Hong Jong-Hyun 圖
全彩216頁

定價／NT$280

科學實驗王5

電流與磁力
ISBN 978-986-229-136-8
書號 017505005 
Gomdori Co. 文 
Hong Jong-Hyun 圖
全彩208頁

定價／NT$280

科學實驗王6

環保與汙染
ISBN 978-986-229-160-3
書號 017505006 
Gomdori Co. 文 
Hong Jong-Hyun 圖
全彩200頁

定價／NT$280

柯有學老師為范小宇設計了奇妙的個人訓練。另
一方面，心怡和艾利克越走越近，於是小宇決定
跟艾利克比一場實驗競賽…。

為了接受特別訓練進入精英培育學校的士元，即
將與一群超級科學精英，以骨骼的功能為主題展
開實驗對決，即將激發士元的潛能。

士元歸隊之後，發現自己社團的成員，才是他最
想一起做實驗的夥伴。大家為了全國實驗大賽持
續熱身，這次要挑戰的是預測天氣！

科學實驗王7

人體的奧祕
ISBN 978-986-229-177-1
書號 017505007 
Gomdori Co. 文 
Hong Jong-Hyun 圖
全彩216頁

定價／NT$280

科學實驗王8

基因與遺傳
ISBN 978-986-229-202-0
書號 017505008 
Gomdori Co. 文 
Hong Jong-Hyun 圖
全彩192頁

定價／NT$280

科學實驗王9

天氣與氣候
ISBN 978-986-229-235-8
書號 017505009 
Gomdori Co. 文 
Hong Jong-Hyun 圖
全彩192頁

定價／NT$280

寒冷的冬天最適合吃熱呼呼的火鍋了！可是你知
道熱能怎麼計算、怎麼傳播嗎？現在看起來很古
老的蒸汽火車，當年竟然改變了人類歷史呢！

終於在全國實驗大賽遇到了死對頭，這次實驗的
主題與調配液體有關。這些溶液竟然可以一層一
層的往上疊？贏得比賽的關鍵是？

雖然空氣看不到也摸不到，要怎麼證明空氣的存
在呢？氣球、風箏、風車、迴旋鏢，這些好玩的
玩具背後，原來都是相同的原理呢！

★2010年9月出版

科學實驗王:

熱能的流動
ISBN 978-986-229-253-2
書號 017505010 
Gomdori Co. 文 
Hong Jong-Hyun 圖
全彩192頁

定價／NT$280

科學實驗王;

溶液與浮力
ISBN 978-986-229-290-7
書號 017505011 
Gomdori Co. 文 
Hong Jong-Hyun 圖
全彩208頁

定價／NT$280

科學實驗王<

空氣的壓力與

體積
書號 017505012 
Gomdori Co. 文 
Hong Jong-Hyun 圖
全彩216頁

定價／NT$280
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本書藉由生動有趣的漫畫形式，帶領小朋友一同進入充滿驚

奇的探險歷程，讓小朋友在歡笑中獲得科學知識。我的第一本科學漫畫書

1.榮獲行政院新聞局第28次中小學優良課外讀物推介（15、16）

2.榮獲行政院新聞局第31次中小學優良課外讀物推介（19、20）

3.榮獲行政院新聞局第31次中小學優良課外讀物推介（21）

獎

1.逗趣的人物加上曲折的劇情，讓人愛不釋手。

2.實用的求生常識和樂觀的求生意志，具有高度學習價值。

3.每章節後附有詳細的說明文，提高學習效果。

■本書系開本：18.1×24.4cm    ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

第一輯

ISBN 978-986-7744-49-4   

書號 017102000E
崔德熙 文  姜境孝 圖   
全彩176頁／冊     
全套定價／NT$1120   
全套共4冊（01～04）

01.無人島探險記

02.亞馬遜叢林歷險記

03.撒哈拉沙漠求生記

04.冰河歷險記

第二輯

ISBN 978-986-7469-14-4  

書號 017102100E
吳炫、洪在徹 文  鄭俊圭 圖   
全彩176頁／冊     
全套定價／NT$1120    
全套共4冊（05～08）

05.火山歷險記

06.非洲草原歷險記

07.大海歷險記

08.西伯利亞歷險記

第三輯

ISBN 471-041-5380-32-6  

書號 017102200E
洪在徹、柳己韻 文  文情厚 圖   
全彩208-216頁不等／冊     
全套定價／NT$1120    
全套共4冊（09～12）

09.神祕洞窟大冒險

10.原始叢林大冒險

11.地震求生記

12.南極大冒險

第四輯

ISBN 978-986-229-169-6  

書號 017102300E
洪在徹 文  李泰虎 圖   
全彩208頁／冊     
全套定價／NT$1400    
全套共5冊（13～17）

13.昆蟲世界歷險記1

14.昆蟲世界歷險記2

15.昆蟲世界歷險記3

16.恐龍世界歷險記1

17.恐龍世界歷險記2
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習慣了現代文明生活的你，一定不知道如何在大
自然中求生！快點跟我們一起動員所有的科學知
識和常識，在無人島中展開生存遊戲的冒險吧！

被譽為「地球的肺臟」和「綠色地獄」的亞馬遜
叢林到底有何神祕之處？亞馬遜叢林裡究竟藏著
怎樣的危險動物？讓我們一起勇闖神祕的亞馬遜
叢林吧！

很久以前的撒哈拉沙漠是片廣大的海洋嗎？明明
白天是差點熱死人的三十幾度高溫，到了晚上卻
冷的半死？快點跟我們一起去沙漠探險吧！

01.無人島探險記
ISBN 978-986-7744-02-9
書號 017102001
定價／NT$280

02.亞馬遜叢林
     歷險記
ISBN 978-986-7744-03-6
書號 017102002
定價／NT$280

03.撒哈拉沙漠
     求生記
ISBN 978-986-7744-06-7
書號 017102003
定價／NT$280

在充滿危險和瞬息萬變的冰河地形中，生命隨時
都要面臨極大的威脅與考驗！看《冰河歷險記》
讓我們用智慧、毅力和勇氣一起跟冰雪搏鬥吧！

阿楚、瑪麗和小魯突然被一道奇怪光束縮小了！
不但要努力找到回家的路，還要避免成為昆蟲狩
獵的目標！

茫茫大海裡，究竟哪裡有水、有食物？炙熱的太
陽已經快把多利烤焦，嗜血的食人鯊就在眼前！
無情的颱風也挾帶強風暴雨，悄悄逼近……

可怕的火山爆發了！不但出現有如世界末日般的
天搖地動，滾燙的岩漿即將吞噬眼前的一切，種
種致命危機，正無聲無息地朝著多利一行人逼近
……

阿楚、瑪麗和小魯突然被一道奇怪光束縮小了！
不但要努力找到回家的路，還要避免成為昆蟲狩
獵的目標！

多利一行人搭著熱汽球前往西伯利亞的途中，熱
汽球和無線電竟然故障了！在白雪覆蓋且刺骨寒
風的銀白大地中，多利他們究竟能不能再次化險
為夷？

你以為非洲草原既壯闊又美麗嗎？那你一定不知
道，老虎、土狼、獵豹，正朝你悄悄逼近吧？快
點鼓起勇氣，一起加入我們的非洲草原大冒險
吧！

阿楚、瑪麗和小魯突然被一道奇怪光束縮小了！
不但要努力找到回家的路，還要避免成為昆蟲狩
獵的目標！

阿楚、瑪麗和小魯突然被一道奇怪光束縮小了！
不但要努力找到回家的路，還要避免成為昆蟲狩
獵的目標！

04.冰河歷險記
ISBN 978-986-7744-23-4
書號 017102004
定價／NT$280

10.原始叢林
     大冒險
ISBN 978-986-7298-16-4
書號 017102010*
定價／NT$280

07.大海歷險記
ISBN 978-986-7744-99-9
書號 017102007
定價／NT$280

05.火山歷險記
ISBN 978-986-7744-89-0
書號 017102005
定價／NT$280

11.地震求生記
ISBN 978-986-7298-68-3
書號 017102011
定價／NT$280

08.西伯利亞
     歷險記
ISBN 978-986-7744-98-2
書號 017102008
定價／NT$280

06.非洲草原
     歷險記
ISBN 978-986-7744-79-1
書號 017102006
定價／NT$280

09.神祕洞窟
     大冒險
ISBN 978-986-7469-68-7
書號 017102009*
定價／NT$280

12.南極大冒險
ISBN 978-986-7137-03-6
書號 017102012
定價／NT$280

全 書 系
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阿楚、瑪麗和小魯突然被一道奇怪光束縮小了！
不但要努力找到回家的路，還要避免成為昆蟲狩
獵的目標！

好不容易逃離螞蟻地獄後，卻又搞錯方向！大黃
蜂的毒針、虎甲蟲的巨螯、食蟲花的陷阱，接下
來的難關越來越多！

阿楚一行人紛紛落難入水，而水黽、龍蝨、紅娘
華等水生昆蟲，又在旁邊虎視眈眈，他們能順利
回家嗎？

13.昆蟲世界
     歷險記1
ISBN 978-986-7137-52-4
書號 017102013
定價／NT$280

14.昆蟲世界
     歷險記2
ISBN 978-986-7137-72-2
書號 017102014
定價／NT$280

15.昆蟲世界
     歷險記3
ISBN 978-986-7137-98-2
書號 017102015
定價／NT$280

阿楚跟著爸爸和表姐到百慕達三角洲旅行，卻又
再度遇上了那道奇怪的光！漂流到荒島上的一行
人，彷彿回到遠古世紀！

詭異的病毒不但沒有人知道怎麼醫，還變種成更
強烈的病毒型態！智悟想辦法要取得抗體，還要
躲過土狼頭目的攻擊，要怎麼度過危機？

開始太空人訓練課程的阿丸、秀秀和夏夏，憑著
堅定的團隊合作精神，克服了重力加速度和太空
漫步訓練。最終選拔日即將到來，誰才是最後的
幸運兒呢？

在這座神祕的荒島上，海陸空都有巨大而兇猛的
恐龍，一看到獵物就撲上前來！阿楚一行人可以
平安回家嗎？

主角們抽到郵輪優惠卷，正當大家享受愉快的海
上風光，突然來一陣龍捲風把船打翻，一行人漂
流到不知名的小島上，開始一段求生冒險之旅。

阿丸親身體驗了無重力的太空下會併發的月亮
臉、太空暈船、閃光症狀等，陌生又新奇的太空
生活。除此之外，還有許多意想不到的緊急情況
接踵而至⋯。

阿丸和秀秀要前往俄羅斯太空中心受訓囉！他們
還要與俄羅斯精英飛行員家族出身的夏夏，一起
接受人類生存極限的考驗，最後誰能搭上太空船
呢？

阿楚一行人紛紛落難入水，而水黽、龍蝨、紅娘
華等水生昆蟲，又在旁邊虎視眈眈，他們能順利
回家嗎？

小島上接二連三出現奇怪的天氣，才剛躲過沙塵
暴，馬上又下起大雷雨，然後還引起土石流！命
運多舛的三人，能不能順利逃回家園？

★2010年9月出版

16.恐龍世界
     歷險記1
ISBN 978-986-6920-22-6
書號 017102016
定價／NT$280

22.終結病毒
     大作戰2
ISBN 978-986-229-219-8
書號 017102022 
Gomdori co. 文 韓賢東 圖
全彩184頁
定價／NT$280

19.勇闖宇宙
     大冒險2
ISBN 978-986-6716-94-2
書號 017102019
洪在徹 文 李泰虎 圖
全彩200頁
定價／NT$280

17.恐龍世界
     歷險記2
ISBN 978-986-6920-38-7
書號 017102017
定價／NT$280

23.氣候異常
     求生記1
ISBN 978-986-229-296-9
書號 017102023 
Gomdori co. 文 韓賢東 圖
全彩176頁
定價／NT$280

20.勇闖宇宙
     大冒險3
ISBN 978-986-2290-09-5
書號 017102020 
洪在徹 文 李泰虎 圖
全彩200頁
定價／NT$280

18.勇闖宇宙
     大冒險1
ISBN 978-986-6716-07-2
書號 017102018* 
Comiccom 文 李泰虎 圖
全彩208頁
定價／NT$280

21.終結病毒
     大作戰1
ISBN 978-986-229-186-3
書號 017102021 
Gomdori co. 文 韓賢東 圖
全彩176頁
定價／NT$280

24.氣候異常
     求生記2
書號 017102024 
Gomdori co. 文 韓賢東 圖
全彩176頁
定價／NT$280

本書藉由生動有趣的漫畫形式，帶領小朋友一同進入充

滿驚奇的探險歷程，讓小朋友在歡笑中獲得科學知識。我的第一本科學漫畫書
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小學生最好奇的100個問題 套書 

（附贈精美書盒）

ISBN 978-986-7469-55-7   書號 017101000E
Uri Prodution 文．圖

全彩240頁／冊   全套共4冊    
全套定價／NT$1120

新竹師範學院附設實驗國小教師 黃書雯

國立台北師範學院初等教育副教授 田耐青

台灣大學生物資源暨農學院院長 楊平世

台北師範學院自然科學教育學系教授 熊召弟

信不信由你博物館館長 徐孟光

台北市立師範學院自然科學教育系教授 鄭新讚

三軍總醫院社區醫學部主治醫師教授 祝年豐

名主持人 崔麗心

詩人 劉克襄 審訂推薦

科學家開的店1   
物理．地球科學篇
ISBN 978-986-7744-81-4  
書號 017101004   
田 姬 文   沈相國 圖   
全彩192頁

定價／NT$280

科學家開的店2   
化學．生物篇
ISBN 978-986-7744-80-7   
書號 017101005   
田 姬 文   崔相列 圖
全彩192頁

定價／NT$280

數學家開的店      
ISBN 978-986-229-203-7
書號 017101017  
辛受炫 文  孫旼志 圖
全彩208頁

定價／NT$280

生動活潑的彩色插圖和清楚易懂的文字說明，在滿足兒童強

烈求知慾的同時，也給予了小朋友無限寬廣的學習空間！小學生最好奇的100問題

1.榮獲台北市國民小學推動兒童深耕閱讀四年計劃評選 (02、04)

2.榮獲行政院新聞局第22次中小學優良課外讀物推介 (02)

3.榮獲行政院新聞局第23次中小學優良課外讀物推介 (04、05)

獎

1. 精選小學生最好奇的100個問題，內容豐富充實，包

含自然、科學、歷史、人文、醫學等五大領域。

2. 可協助師長指導兒童由當下開始學習，進而讓孩子養

成自我學習的好習慣。

■本書系開本：18×24cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

1. 深入淺出的解釋科學原理，啟發小朋友的學習興趣。

2. 學習將科學家做學問的態度與思辯質疑的好習慣，運用到日常生活中。

3. 幫忙小朋友奠立系統性的科學基礎，引領他們走進科學殿堂。

■本書系開本：18×24cm     ■適讀年級：國小五年級以上

學習主旨與特色

生動活潑的彩色插圖和清楚易懂的文字說明，在滿足兒童強

烈求知慾的同時，也給予了小朋友無限寬廣的學習空間！兒童科普

史上赫赫有名的幾位數學家開店了。原來樹木也
需要依照數學法則才能生長，就連我們的腸胃裡
食物的消化也和體積、表面積有關係？ 

1.榮獲台北市國民小學推動兒童深耕閱讀四年計

  劃評選（04）

2.榮獲行政院新聞局第23次中小學優良課外讀物

  推介（04、05）

3.榮獲行政院新聞局第32次中小學優良課外讀物

  推介（17）

獎
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12.STOP1：
跳蚤為什麼
住在狗身上？

ISBN 978-986-229-059-0
書號 017101012 
Sanha Kim文 
Hanmin Kim圖

全彩精裝64頁

定價／NT$280  
特價／NT$198

01.愛上科學的趣味Q&A1
ISBN 978-986-7469-89-2
書號 017502001 
Uri Production 文 Hyu-Ju Kim 圖
全彩160頁   定價／NT$250

02.愛上科學的趣味Q&A2
ISBN 978-986-7469-90-8
書號 017502002 
Uri Production 文 Bun-Seon Gu 圖
全彩160頁   定價／NT$250

03.愛上科學的趣味Q&A3
ISBN 978-986-7469-91-5
書號 017502003 
Uri Production 文 Jin-Seon Seo 圖
全彩176頁   定價／NT$250

1.深入淺出地解釋科學原理，啟發小朋友的學習興趣。

2.學習將科學家做學問的態度與思辯質疑的好習慣，運用到日常生活中。

3.幫忙小朋友奠立系統性的科學基礎，引領他們走進科學殿堂。

1. 透過生動有趣的插畫及問答方式，使小朋友輕鬆了解有關科學的常識。

2. 每個問題皆附有詳細解答，使小朋友能掌握每個科學問題的核心概念。

3. 本書可親子共讀，也可由小朋友自己做題目，再看詳解說明。

■本書系開本：19×24.5cm     ■適讀年級：國小三年級以上

■本書系開本：18×24cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

學習主旨與特色

生動活潑的彩色插圖和清楚易懂的文字說明，在滿足兒童強

烈求知慾的同時，也給予了小朋友無限寬廣的學習空間！STOP

你知道為什麼布榖鳥要在別的鳥巢裡生蛋嗎？可
不可以幫我抓一抓我家小狗身上的跳蚤呢？擁有
神奇能力的奇尼要朝神奇無比的動物世界探險
囉！

本系列收錄了有關動物、植物、人體、宇宙、化學、物理等有趣的

現象與知識，以問答形式，輕而易舉的幫你解開各種科學問題。愛上科學Q&A
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1. 揭露前所未見的微觀世界風貌，充滿驚喜與神祕感。

2. 以科學漫畫形式，介紹關於人體器官的諸多常識。

3. 每章附有跨頁圖詳盡的說明細節，補充課外知識。

1. 學習天文與海洋的各種知識。

2. 認識特殊職業的訓練過程。

3. 增加對科學的喜愛和求知慾。

■本書系開本：19×24cm     ■適讀年級：國小三年級以上

■本書系開本：18.1×24.4cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

學習主旨與特色

本系列帶領小朋友進入各種奇幻又刺激的冒險中，

並藉此學習各種歷史、科學等知識。奇幻歷險學習漫畫

1.榮獲行政院新聞局第29次中小學優良課外讀物推介（01～02）

2.榮獲行政院新聞局第32次中小學優良課外讀物推介（03）

獎

世界上還有許多未知的領域，等待科學家用智慧和勇氣去開

發。科學研究和人類體能的極限到底在哪裡？請一起來挖掘！挑戰極限科學之旅

01.太空營
     歷險記1
ISBN 978-986-6920-47-9
書號 017504001 
洪在徹 文 柳己韻 圖
全彩184頁

定價／NT$280

02.太空營
     歷險記2
ISBN 978-986-6920-53-0
書號 017504002 
洪在徹 文 柳己韻 圖
全彩184頁

定價／NT$280

03.航海員
     歷險記
ISBN 978-986-229-104-7
書號 017504003 
洪在徹、鄭俊圭 文 
鄭俊奎 圖
全彩200頁

定價／NT$280

馬藺和菲利普搭上了實習船「和平號」，展開橫
渡太平洋的旅程。但情況似乎不太對勁，船艙外
狂風大作，浪也高得驚人，他們能靠著平常所學
的航海知識，平安抵達美洲嗎？

好不容易通過重重嚴格的考驗，姜泰陽終於如願
以償成為太空人！但是不改頑皮本性的他，第一
次上太空出任務，又會發生什麼驚險有趣的事情
呢？

姜泰陽夢想成為一名太空人，經過父母的特訓，
終於通過NASA的青少年太空人選拔賽。但是在
一連串嚴格的訓練之中，只有能通過最後考驗的
人，才能真正踏上太空之旅！

01.顯微探險隊：
     細胞大作戰
ISBN 978-986-7469-84-7
書號 017804001 
C3創作 著 
全彩224頁

定價／NT$280

台大醫院小兒科醫師 
鄒宗珮 審訂

02.顯微探險隊：
     蟲蟲大作戰
ISBN 978-986-7469-85-4
書號 017804002 
C3創作 著 
全彩208頁

定價／NT$280

國立台灣大學昆蟲學系教授 
徐爾烈 審訂

可怕的塵蟎大舉入侵，佔據了家中各個角落，企
圖危害人類的健康；而維護正義的顯微探險隊，
馬上就在第一時間出動囉！多虧了其他熱心的蟲
蟲幫忙，保衛家園的任務才能圓滿落幕啦！

顯微探險隊是一群個頭非常微小的生物，每個人
都有不同的特殊專長，肩負著維持顯微世界的和
平。隊員圓圓不小心被小朋友給吃進肚子裡了，
顯微探險隊冒險進入人體裡搜救，除了要設法突
破免疫系統的層層防衛措施，還意外發現了藏在
骨頭裡的癌細胞……。
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1.以生活化的主題，整合科學、史地、人文等學科，讓小朋友能觸類旁通。

2.緊張刺激的情節，讓小朋友愛不釋手，無形中培養對科學的興趣與喜好。

3.詳細的補充說明，幫助小朋友掌握學習的重點，增加知識的深度與廣度。

■本書系開本：19×25cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

1.挑選原著的菁華篇章，編撰成引人入勝的故事情節。

2.淡雅精緻的繪圖風格，刻劃出鮮明討喜的昆蟲面貌。

3.輕鬆學習昆蟲相關知識，是兒童認識昆蟲的最佳入門。

■本書系開本：18.7×25cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

本書系利用漫畫的手法，在向小朋友說明科學概念的同時，仍不失

其正確及趣味性，充分發揮「寓教於樂」的效果。我的冒險學習之旅

本套書改編自昆蟲學家法布爾的名著《昆蟲記》，以擬人化故事配合生

動的插畫，敘說昆蟲的一生，培養小孩尊重生命以及認識周遭環境。法布爾昆蟲記

法布爾昆蟲記 套書 

（附贈精美書盒）
ISBN 978-986-7469-53-3   書號 017108000E 
全彩112～116頁不等／冊   全套共10冊

單冊定價／NT$250   全套定價／NT$2500

國立台灣大學生物資源暨農學院院長 楊平世 審訂推薦

01.高明的獵人∼節腹泥蜂

02.囂張的勇士∼螞蟻．蒼蠅

03.天才建築師∼蜘蛛

04.大自然的清道夫∼糞金龜

05.獨居的隱士∼蠍子

06.蔬菜大胃王∼紋白蝶

07.裝死專家∼步行蟲．埋葬蟲

08.夏日聲樂家∼蟬

09.神奇麻醉師∼飛蝗泥蜂

10.霸王鐮刀手∼螳螂．寄生蟲

我的冒險學習之旅 套書 

（附贈精美書盒）
ISBN 978-986-7298-22-5   書號 017501000E
全彩192～232頁不等／冊

單冊定價／NT$280   全套定價／NT$1400
全套五冊（01～05）

國立自然科學博物館科學教育組 邱劍彬

台北市立成功高級中學地球科學老師 蕭一真

台北市立動物園研究員 楊建仁

桃園縣林森國小自然與生活科技教師 林玲娟

國立海洋生物博物館科學教育組組長 陳勇輝 審訂推薦

海洋教育推行者 劉寧生

中華基督教救助協會秘書長 夏忠堅

中華民國搜救協會理事長 林廷芳

社團法人台北市救難協會第五屆理事長 邱煙 強力推薦

01.侏羅紀大冒險

02.太平洋大冒險

03.急難求生記

04.前進非洲大冒險 上

05.前進非洲大冒險 下

06.勇闖絲路大冒險
ISBN 978-986-7298-57-7   書號 017501006

07.恐龍島大冒險
ISBN 978-986-7298-84-3   書號 017501007

08.尋找黃金神殿大冒險
ISBN 978-986-7137-06-7   書號 017501008
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1.認識古文明的歷史與特色。

2.了解世界各國的人文風情。

3.學習世界文化遺產的知識。

■本書系開本：18.5×25.5cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色
1.榮獲行政院新聞局第31次中小學優良課外讀物推介（03∼04）

2.榮獲行政院新聞局第32次中小學優良課外讀物推介（05∼06）

獎

業餘考古學家帶著專惹麻煩的兒子國榮來到了秦
始皇陵，沒想到竟意外掉到了地底下。他們能因
此找到地下宮殿，還是會陷入致命危機？考古學
家的大探險，簡直比007還要緊張呀！

國榮父子一行人跌入地底後，接連遇到各種危
機，難道這都是秦始皇設下的陷阱嗎？古代的秦
朝科技真的有那麼厲害嗎？他們能夠順利探訪地
下宮殿，並全身而退嗎？

喜歡冒險的考古學家老爸和國榮，滿懷著希望與
鬥志來到埃及，他們能解開有六千多年歷史的謎
團嗎？

01.秦始皇陵
     歷險記1
ISBN 978-986-6920-63-9
書號 017308001 
洪在徹、柳己韻 文 
文情厚 圖
全彩192頁
定價／ NT$280

02.秦始皇陵
     歷險記2
ISBN 978-986-6920-84-4
書號 017308002 
洪在徹、柳己韻 文 
文情厚 圖
全彩200頁
定價／ NT$280

03.埃及金字塔
     歷險記1
ISBN 978-986-6716-32-4
書號 017308003 
洪在徹、柳己韻 文 
文情厚 圖
全彩200頁
定價／ NT$280

突然出現的導遊父子檔好像懂得很多埃及古文明
知識。有了他們的陪伴，旅途會更順利嗎？千萬
別錯過更爆笑的埃及之旅！

吳哥王國的城市規模曾遠超過世界上其他地方，
並留下偉大而華麗的建築。國榮一家人為了對吳
哥窟進行探訪而飛往柬埔寨⋯⋯這次他們會經歷
什麼精采的冒險旅程呢？

當國榮和爸爸一聽到有新的金字塔出土時，兩人
馬上啟程去探險。在熾熱的沙漠裡、肆虐的沙塵
風暴中，兩人竟掉入了危險的困境中。金字塔就
要現身，但是他們該不會要永遠待在裡面吧？

就在媽媽先回飯店的空檔，國榮父子竟然又意外
落入古蹟的密室中！眼鏡蛇的攻擊、古代神話的
迷人壁畫，又再次讓他們不由自主地違抗媽媽的
命令、繼續冒險⋯⋯

★2010年8月出版

在沙塵暴中，試圖尋找印和闐金字塔的國榮一行
人，終於進入了階梯金字塔中，看似平靜的金字
塔，似乎處處隱藏著陷阱，他們能夠在金字塔
中，尋獲永恆的智慧與逃生的出路嗎？

04.埃及金字塔
     歷險記2
ISBN 978-986-6716-78-2
書號 017308004 
洪在徹、柳己韻 文 
文情厚 圖
全彩200頁
定價／ NT$280

07.吳哥窟
     歷險記1
ISBN 978-986-229-209-9
書號 017308007 
洪在徹、柳己韻 文 
文情厚 圖
全彩192頁
定價／ NT$280

05.埃及金字塔
     歷險記3
ISBN 978-986-229-053-8
書號 017308005 
洪在徹、柳己韻 文 
文情厚 圖
全彩192頁
定價／ NT$280

08.吳哥窟
     歷險記2
書號 017308008
洪在徹、柳己韻 文 
文情厚 圖
全彩184頁
定價／ NT$280

06.埃及金字塔
     歷險記4
ISBN 978-986-229-118-4
書號 017308006 
洪在徹、柳己韻 文 
文情厚 圖
全彩200頁
定價／ NT$280

許多歷史悠久的文明古國，擁有神祕的文化遺產。透過熱

衷考古學的父子的冒險故事，輕鬆學習世界文化知識！世界文化遺產探險
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第一輯

ISBN 978-986-7137-41-8  

書號 017304000E
金 珠、Gomdori co. 文   
姜境孝 圖   
全彩176~192頁不等／冊    
全套定價／NT$1120   
全套共4冊（01～04）

01.伊拉克尋寶記

02.法國尋寶記

03.中國尋寶記

04.印度尋寶記

第二輯

ISBN 978-986-6920-41-7

書號 017304100E
Gomdori co. 文  姜境孝 圖    
全彩192頁／冊     
全套定價／NT$1120   
全套共4冊（05～08） 

05.埃及尋寶記

06.美國尋寶記

07.日本尋寶記

08.希臘尋寶記

第三輯

ISBN 978-986-6716-13-3

書號 017304200E
Gomdori co. 文  姜境孝 圖  
全彩192頁／冊     
全套定價／NT$1120   
全套共4冊（09～12）

09.俄羅斯尋寶記

10.德國尋寶記

11.澳洲尋寶記 

12.巴西尋寶記

第四輯

ISBN 978-986-2290-05-7  

書號 017304300E
Gomdori co. 文  姜境孝 圖    
全彩192~208頁不等／冊

全套定價／NT$1120    
全套共4冊（13～16）

13.英國尋寶記

14.土耳其尋寶記

15.西班牙尋寶記

16.泰國尋寶記

第五輯

ISBN 978-986-229-170-2  

書號 017304400E
Gomdori co. 文  姜境孝 圖    
全彩184~208頁不等／冊     
全套定價／NT$1120    
全套共4冊（17～20）

17.荷蘭尋寶記

18.墨西哥尋寶記

19.加拿大尋寶記

20.越南尋寶記

1.由小朋友最喜歡的布卡&麥克，帶著孩子走遍世界各國，認識各國的好朋友。

2.孩子自然而然接受開闊的世界觀與多元的文化價值，適應全球化的21世紀。

3.深化孩子跨領域的綜合學習法，改善孩子的學習曲線，突破閱讀的沉重心防。

4.啟發孩子主動求知的好奇心與學習力，透過彼此分享而與同儕連結成學習網路。

■本書系開本：18.7×25.6cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色
1.榮獲行政院新聞局第24、26～31

  次中小學優良課外讀物推介（01

  ～02、05、07～13、16～18）

2.榮獲第48梯次好書大家讀（04）

3.榮獲行政院新聞局第32次中小學

  優良課外讀物推介（20）

獎

以少年考古學家的尋寶過程，帶領小朋友以世界的角度，認識其他不同國家，

故事驚險刺激，每篇單元最後皆附有彩圖及文字說明，充滿知識與樂趣。世界歷史探險
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布卡和叔叔在遍地古蹟的伊拉克境內，尋找古代
的寶物！可是他們不知道，外表帥氣但內心險惡
的峰博士已經設下陷阱了！究竟他們能不能解開
藏寶圖的謎底，順利找到砂缽呢？

布卡一行人接受委託，探訪法國王妃曾經佩戴過
但目前下落不明的鑽石。可是這次峰博士竟然又
準備從中搶奪珍貴無價的鑽石！他會使出什麼更
可惡的招式呢？

珍貴的楊貴妃肖像畫，竟然又被壞人～峰博士偷
走了！這次布卡他們要如何在中國這個地大人多
的國家奪回楊貴妃的肖像畫呢？

01.伊拉克
     尋寶記
ISBN 978-986-7469-62-5
書號 017304001 
金 珠 文 姜境孝 圖
全彩176頁

定價／NT$280

02.法國尋寶記
ISBN 978-986-7469-63-2
書號 017304002 
金 珠 文 姜境孝 圖
全彩192頁

定價／NT$280

03.中國尋寶記
ISBN 978-986-7469-64-9
書號 017304003 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩192頁

定價／NT$280

世界著名的考古學者～威廉博士在印度失蹤了！
據說他在泰姬瑪哈陵中意外發現一把十七世紀的
沙加罕寶刀！難道這把寶刀就是威廉博士失蹤的
原因嗎？

傳說中的納粹黃金現在在哪裡？布卡一行人跑遍
了德國，但是所有可能儲存黃金的地方，竟然都
空空如也！這筆寶藏真的已經消失了嗎？布卡該
怎麼辦？

日本國寶七支刀來自古代韓國，毛教授的得力小
助手～布卡，在這裡認識了新朋友，他們能夠解
開古老的謎語，找到七支刀嗎？布卡能夠奪回尋
寶王的寶座嗎？

為了調查神祕的金字塔，布卡一行人浩浩蕩蕩地
前往文明古國～埃及。他們是否能在峰博士的陰
謀與木乃伊的恐怖詛咒下，守護住金字塔中的寶
物呢？

麥克和蘿拉助教受邀前往澳洲，一到澳洲就碰上
回力鏢古物失蹤事件。難道是峰巴巴又再度出手
了嗎？這次他們又將在澳洲展開一場刺激的奪寶
大作戰囉！

為了幫威廉博士調查希臘黃金雙耳瓶，布卡和麥
克一起來到了希臘，沒想到這個雙耳瓶竟然是假
的！究竟真的黃金雙耳瓶到哪裡去了呢？

據說哥倫布曾在美國留下一大批黃金寶藏，但是
布卡的入境申請卻被美國拒絕了！新一任的尋寶
王，會是麥克嗎？他能運用淵博的歷史與考古常
識，推理出藏寶之處嗎？

布卡和麥克受邀前往俄羅斯，就在大家沉醉於芭
蕾舞時，布卡卻發現舞者的皇冠被人掉了包，布
卡一行人於是再度踏上逮捕嫌犯、追尋寶物的旅
途。

布卡為了成為足球明星，不惜前往巴西展開集
訓。就在他參觀嘉年華會時，竟意外撞見亞馬遜
原住民古文物的走私行動。布卡真的會放棄考古
學家的志業嗎？

04.印度尋寶記
ISBN 978-986-7298-45-4
書號 017304004 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩192頁

定價／NT$280

10.德國尋寶記
ISBN 978-986-6920-25-7
書號 017304010 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩192頁

定價／NT$280

07.日本尋寶記
ISBN 978-986-7137-69-2
書號 017304007 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩192頁

定價／NT$280

05.埃及尋寶記
ISBN 978-986-7298-93-5
書號 017304005 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩192頁

定價／NT$280

11.澳洲尋寶記
ISBN 978-986-6920-42-4
書號 017304011 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩192頁

定價／NT$280

08.希臘尋寶記
ISBN 978-986-7137-75-3
書號 017304008 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩192頁

定價／NT$280

06.美國尋寶記
ISBN 978-986-7137-08-1
書號 017304006 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩192頁

定價／NT$280

09.俄羅斯
     尋寶記
ISBN 978-986-7137-89-0
書號 017304009 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩192頁

定價／NT$280

12.巴西尋寶記
ISBN 978-986-6920-45-5
書號 017304012 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩192頁

定價／NT$280

500
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以少年考古學家的尋寶過程，帶領小朋友以世界的角度，認識其他不同國家，

故事驚險刺激，每篇單元最後皆附有彩圖及文字說明，充滿知識與樂趣。世界歷史探險

福男成了代號009的英國情報員，他的目標是找到
詹姆斯二世國璽。可是聲稱擁有國璽的貴族不但
刁難福男，連峰巴巴等人也積極爭奪寶物。福男
與布卡能在這場鬥智比賽中勝出嗎？

為了調查十六世紀的土耳其寶物，布卡、麥克一
行人來到了伊斯坦堡！他們輕鬆解開謎底，並來
到藏寶之地。可是新的邪惡組織逐漸現身，布卡
與麥克找到的真的是寶藏嗎？

西班牙王宮寶庫的席德之旗不翼而飛，西班牙王
室請求於麥克的協助調查。麥克發現竊賊是獨立
運動分子胡立歐，但是胡立歐卻遭到襲擊而昏迷
不醒，於是找尋寶物的關鍵變得撲朔迷離⋯⋯

13.英國尋寶記
ISBN 978-986-6920-57-8
書號 017304013 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩200頁
定價／NT$280

14.土耳其
     尋寶記
ISBN 978-986-6920-98-1
書號 017304014 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩192頁
定價／NT$280

15.西班牙
     尋寶記
ISBN 978-986-6716-25-6
書號 017304015 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩192頁
定價／NT$280

布卡和麥克為了領獎而來到泰國，認識了厲害的
泰拳選手塔尼。後來塔尼因為幫助他們脫困而受
傷，於是布卡和麥克便代替塔尼，尋找守護泰國
皇室的黃金佛像。這次，布卡和麥克能夠順利完
成任務嗎？

大衛之星不見了！雖然寶物的主人向知本教授尋
求協助，但是教授卻要求對方支付一筆鉅款。而
正好在以色列的麥克、努利，卻意外發現線索。
難道麥克在以色列的對手竟是知本教授嗎？

布卡收到一封郵件，結果由麥克前去與寄信人會
面，但是久未現身的峰巴巴竟然又追了過來！賈
奎‧卡蒂埃船長的日記中，究竟有什麼耐人尋味
的地方呢？

林布蘭未公開的畫作竟然被搶走了！正在荷蘭留
學的努利只好向布卡請求協助。另一方面，邪惡
組織似乎也加入了這場混戰！布卡，不要輸給傑
森喔！

沉沒於加勒比海的寶藏船上，想必有很多金銀珠
寶！峰巴巴與海盜後裔安寶妮，正喬裝成夫妻，
準備奪取這筆寶藏⋯⋯

南非是非洲第一個主辦世界盃足球賽的國家！你
知道為什麼南非被稱為「彩虹之國」嗎？你知道
南非是孕育人類的搖籃嗎？知本教授、蘿拉和布
卡這次就是要前往南非喔！我們也一起到南非看
足球賽、尋寶去吧！

布卡和知本教授受邀參加世界美食大會，在那裡
他們打聽到祕方食譜一事。但美食評鑑家也託付
峰巴巴一行人前往尋找，連越南少年雄也來湊熱
鬧。究竟這個囊括越南歷史文化的祕方食譜下落
何處呢？

知本教授找到新的馬雅金字塔，但是安德魯博士
卻不甘心對手有如此重大的突破，因此也帶著麥
克一起前往。可是就在隔天，知本教授竟忽然離
奇失蹤，還留下了一張詭異的字條⋯⋯

麥克在維也納結識薇薇安，並因此與她一起去尋

找莫札特未公開的樂譜手稿。兩個尋寶王將會在
奧地利遇見什麼新奇的事情呢？

16.泰國尋寶記
ISBN 978-986-6716-60-7
書號 017304016 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩208頁
定價／NT$280

22.以色列
     尋寶記
ISBN 978-986-229-225-9
書號 017304022 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩200頁
定價／NT$280

19.加拿大
     尋寶記
ISBN 978-986-229-063-7
書號 017304019 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩208頁
定價／NT$280

17.荷蘭尋寶記
ISBN 978-986-6716-87-4
書號 017304017 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩200頁
定價／NT$280

23.古巴尋寶記
ISBN 978-986-229-270-9
書號 017304023
Gomdori co. 文   
姜境孝 圖
全彩208頁
定價／NT$280

24.南非尋寶記
ISBN 978-986-229-292-1
書號 017304024
Gomdori co. 文   
姜境孝 圖
全彩208頁
定價／NT$280

20.越南尋寶記
ISBN 978-986-229-107-8
書號 017304020 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩184頁
定價／NT$280

18.墨西哥
     尋寶記
ISBN 978-986-229-028-6
書號 017304018 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩184頁
定價／NT$280

21.奧地利
     尋寶記
ISBN 978-986-229-183-2
書號 017304021 
Gomdori co. 文 
姜境孝 圖
全彩208頁
定價／NT$280
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1.每本文末皆附有關於楚漢歷史的概略介紹，有助於了解正確的楚漢歷史。

2.畫風細膩、場面浩大，人物描繪深具特色，將角色性格形象化地完整呈現。

3.讀者可從本套書輕鬆獲得歷史的啟示與意義，了解性格如何決定命運。

1.了解中國的文化遺產。

2.熟悉中國的歷史與地理。

3.培養小朋友樂在學習的習慣。

■本書系開本：18.7×25.6cm     ■適讀年級：國小三年級以上

■本書系開本：18.5×25.5cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

學習主旨與特色

藉由劉邦、項羽爭霸的歷史為場景，鋪演一段楚漢爭霸的故

事，讓小朋友學習自信、堅忍與智謀兼具的英雄氣度。

榮獲行政院新聞局第30次中小學優良課外讀物推介 (03)

獎

藉由少年降魔師的降魔之旅，帶領小朋友走遍中國大陸，認

識中國著名的文化遺產，學習中國豐富的歷史與地理知識。中國歷史探險

01.少年降魔師
     之北京探險記
ISBN 978-986-6920-31-8
書號 017307001 
洪在徹 企劃 金政郁、

李南洙 文 高進浩 圖
全彩208頁

定價／ NT$280

02.少年降魔師
     之西安探險記
ISBN 978-986-6920-46-2
書號 017307002 
洪在徹 企劃 徐光玄 文 
高進浩 圖
全彩200頁

定價／ NT$280

03.少年降魔師
     之洛陽探險記
ISBN 978-986-6920-90-5
書號 017307003 
洪在徹 企劃 徐光玄 文 
高進浩 圖
全彩192頁

定價／ NT$280

這次旅行的目的地，是馳名世界的古都洛陽！這
裡有世界級的文化遺產～龍門石窟、世界唯一的
古墓博物館，以及以武術聞名的少林寺，可是在
這雄偉壯觀的古城中，怎麼還是有妖怪呢？

江燦與好朋友琉璃繼北京之行後，抵達了西安。
這次他們要前往參觀華清池、碑林、西安城牆、
秦始皇陵與兵馬俑坑。但是江燦能夠平安度過每
一天嗎？他又會遇到什麼妖魔鬼怪呢？

少年降魔師江燦和同學琉璃，一起踏上探訪中國
北京之旅。但是不管是哪一個文化遺產，似乎都
有邪惡的妖魔鬼怪在等著他……江燦能順利收服
這些古老的妖怪嗎？

學習主旨與特色

楚漢英雄誌 套書  
（附贈精美書盒）
ISBN 978-986-7298-21-8   書號 017305000E 
洪在徹、柳已韻 文 文情厚 圖
全彩224頁／冊   全套共5冊

全套定價／NT$1250 

01.楚漢英雄誌1  
    秦帝國崩潰

02.楚漢英雄誌2  
    鴻門宴

03.楚漢英雄誌3  
    暗渡陳倉

04.楚漢英雄誌4  
    楚漢爭霸

05.楚漢英雄誌5  
    大漢建國

楚漢英雄誌



0
0
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1.讓孩子輕鬆跨越閱讀經典的門檻，是認識《水滸傳》的第一套入門書。

2.每冊書後皆附有詳盡附錄、地圖與背景介紹，可幫助小朋友了解故事背景。

3.小朋友能在故事中體驗到英雄豪氣萬千的情懷與冒險犯難的精神。

■本書系開本：19×25.5cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

1.內容輕鬆易懂，是認識《三國演義》的第一套入門書。

2.以漫畫形式呈現出最精采的歷史故事與人物，讓孩子輕鬆閱讀與學習。

3.不過度渲染三國故事中的打殺場景，著重於了解三國的智謀與思考方式。

■本書系開本：18.7×25.6cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

本系列藉由漫畫的形式，向孩子介紹中國俠義小說的經典《水滸傳》。

描繪宋江等一百零八條好漢，被貪官汙吏逼上梁山而揭竿起義的經過。漫畫水滸傳

榮獲行政院新聞局第26次中小學優良課外

讀物推介 (01～06)

獎

走進英雄爭勝的三國時代，學習信義、正直和勇氣的珍貴價值。漫畫三國志

漫畫三國志套書 套書 

（附贈精美書盒）
ISBN 978-986-7469-54-0   書號 017302000E
金佑英 文．圖 
全彩208頁／ 冊   全套共5冊

全套定價／NT$1250

輔仁大學歷史系教授·三國史專家 鄒紀萬 審訂推薦

01.漫畫三國志1

    桃園三結義

02.漫畫三國志2

    張飛醉失徐州

03.漫畫三國志3

    三顧茅廬

04.漫畫三國志4

    赤壁之戰

05.漫畫三國志5

    三國鼎立

漫畫水滸傳 套書 

（附贈精美書盒）
ISBN 471-041-5380-33-3   書號 017306000E
孫泰奎 文．圖 
全彩208頁／冊   全套共6冊

全套定價／NT$1500

台北市立西湖國民小學教師 陳柏翰 審訂推薦

01.漫畫水滸傳1

02.漫畫水滸傳2

03.漫畫水滸傳3

04.漫畫水滸傳4

05.漫畫水滸傳5

06.漫畫水滸傳6

學習主旨與特色學習主旨與特色
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1.閱讀春秋末年吳越爭戰的歷史。

2.了解孫子、伍子胥的生平與智慧。

3.從孫子兵法中獲得智慧的啟發。

1.用漫畫將歷史與文學變得輕鬆有趣、易於了解。

2.從閱讀中獲得歷史的智慧與教訓、小說中的精義與啟發。

■本書系開本：15.2×22.5cm     ■適讀年級：國小三年級以上

■本書系開本：19×25cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

學習主旨與特色
榮獲行政院新聞局第23次中小學優良課外讀物推介 (01～02)

榮獲行政院新聞局第23次中小學優良課外讀物推介 (01～02)

獎

獎

本套書以生動活潑的漫畫，完整呈現出歷史故事與

古典小說，讓小朋友輕鬆進入歷史與文學的殿堂。看漫畫學歷史

《孫子兵法》的第一本入門書，書中對作者孫武當時的時代背景與

相關人物有生動的描述，能更容易了解孫子兵法的精髓與真義。漫畫孫子兵法

01.神機妙算諸葛亮上
ISBN 978-986-7469-09-0   書號 017301001 
李根 文．圖

全彩208頁   定價／NT$220

輔仁大學歷史系教授·三國史專家 鄒紀萬 審訂推薦

02.神機妙算諸葛亮下
ISBN 978-986-7469-10-6   書號 017301002 
李根 文．圖

全彩200頁   定價／NT$220

輔仁大學歷史系教授·三國史專家 鄒紀萬 審訂推薦

01.漫畫孫子兵法上
ISBN 978-986-7469-38-0   書號 017303001 
李洪鏞 文．圖

全彩480頁   定價／NT$299

輔仁大學歷史系教授 戴晉新 審訂推薦

02.漫畫孫子兵法下
ISBN 978-986-7469-39-7   書號 017303002 
李洪鏞 文．圖

全彩488頁   定價／NT$299

輔仁大學歷史系教授 戴晉新 審訂推薦

03.漫畫西遊記
ISBN 978-986-7298-26-3   書號 017301003 
吳承恩 原著 李範奇 文．圖   
全彩320頁   定價／NT$280



1
1
1

1.一書一主題，走進神祕的歷史天地中。

2.輕鬆逗趣地將歷史變成驚險有趣的冒險歷程。

3.每篇漫畫單元後，均有附延伸閱讀的歷史常識與說明。

■本書系開本：18.3×24.3cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

本書系透過兩位主角的超越時空之旅，帶領小朋

友輕鬆了解世界歷史文明的演變。我的第一本歷史漫畫書

我的第一套歷史漫畫書 套書 

（附贈精美書盒）
ISBN 978-986-7744-93-7
書號 017105000E
楊昌奎 文．圖   全彩176頁／ 冊
全套定價／NT$1120    全套四冊（01～04）

國立台灣大學歷史系教授 王遠義 審定推薦

01.海盜學校

02.原始人學校

03.古埃及學校

04.印第安學校

05.愛斯基摩學校
ISBN 978-986-7137-51-7
書號 017105005
定價／NT$280

07.大野狼肚子餓日記4

兔子大小姐，又香又好吃！
ISBN 978-986-6716-58-4
書號 017604007 

04.大野狼肚子餓日記1

今晚我要吃兔子吃到飽！
ISBN 978-986-6716-56-0
書號 017604004 

05.大野狼肚子餓日記2

我要把兔子變得更好吃！
ISBN 978-986-6716-55-3
書號 017604005 

06.大野狼肚子餓日記3

愛讀書的兔子怎麼吃？
ISBN 978-986-6716-57-7
書號 017604006 

介於繪本與文字書之間的橋樑書。故事長度適中易讀、插圖趣味活潑，注

音版本的編排，讓低年級學童也能自己輕鬆讀故事，提高閱讀的興趣。我的愛讀本

1.逗趣溫馨的情節，讓孩子愛不

   釋手，一讀再讀。

2.讓孩子感受友誼的力量，包容

   的雅量。

3.灌溉孩子心中善意的種子。

■本書系開本：16.5×22.5cm     
■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

02.小南與小小南
ISBN 978-986-6920-01-1
書號 017604002 
石井睦美 文 吉田奈美 圖
全彩112頁   定價／NT$180

01.討厭紅蘿蔔的兔子
ISBN 978-986-7137-74-6
書號 017604001 
垣內磯子 文 松成真理子 圖
全彩104頁   定價／NT$180

■木村裕一 文 山下ケンジ 圖     ■全彩64頁     ■定價／NT$200

03.龜兔賽跑，然後呢？
ISBN 978-986-6920-20-2
書號 017604003 
Agns Bardon 文
Cassandre Montoriol 圖
全彩64頁   定價／NT$180
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跳脫魔法小說的窠臼，以新奇而極具創意的主題，和第一人稱的自傳

性筆法，引領小朋友進入充滿想像的國度。維京小英雄

史瑞克、馬達加斯加、功夫熊貓製作班底

2010年推出全新奇幻冒險喜劇動畫片

3D動畫帶你進入驚濤駭浪的維京人海盜世界

當瘦弱男孩遇見兇狠火龍，誰能夠發號施令？

夢工廠3D動畫馴龍高手原著小說系列

01.維京小英雄1

如何馴服你的龍 
How to Train your Dragon

ISBN 978-986-6920-15-8
書號 017605001 
單色224頁   定價／NT$240

03.維京小英雄3

如何學好火龍語 
How to Speak Dragonese

ISBN 978-986-6920-23-3
書號 017605003 
單色240頁   定價／NT$240

02.維京小英雄2

如何成為海盜 
How to be a Pirate

ISBN 978-986-6920-16-5
書號 017605002 
單色224頁   定價／NT$240

04.維京小英雄4

我是火龍，

我馴服了維京人 
How To Train Your Viking

ISBN 978-986-6920-50-9
書號 017605004 
單色78頁   特價／NT$99

■本書系開本：14.5×21cm      ■適讀年級：國小三年級以上

1.榮獲第51梯次好書大家讀 (01)  2.榮獲第52梯次好書大家讀 (03)

獎

維京小英雄 套書
電影「馴龍高手」原著小說

讓你一起參加小嗝嗝的馴龍大考驗！

原價NT$819

特價NT$499

ISBN 471-041-538-056-2
書號 017605200
葛蕾熙達．柯維爾 （Cressida Cowell）文．圖 

資深兒童文學作家 林良、兒童文學評論家 張子樟、資深
藝人．名作家 湯志偉、兒童文學教授 林文寶、北投國小
教師 黃桂冠 強力推薦
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誰說太陽底下沒有新鮮事呢？不管是世界各國的不同風俗，或是我們

生活周遭，甚至是腦袋瓜裡的奇思妙想，都有趣得不得了喔！三采兒童館

本書收錄100個國家的有趣故事，它們絕對是小朋
友沒有聽過的100個故事喔！故事輕鬆有趣，帶領
小朋友認識其他國家的歷史與文化傳統。

精選史上情意四十封最懇切的信件，為小朋友閱
讀時之最佳教材。小朋友能從這些信中，學習到
寶貴的經驗與智慧，自然地體會到分享與愛的珍
貴價值。

想提升自己的IQ嗎？只要藉由一些簡單的練習與
小技巧，你也能為自己建立自信，保持旺盛的好
奇心，進而掌握觀察力、推理、記憶、數學與專
注力。

01.100個國家的
     100個故事
ISBN 978-986-7744-96-8
書號 017107001 
黃根基 文 金真花 圖
全彩212頁
定價／NT$280

04.40封啟發
     小朋友的信
ISBN 978-986-7298-59-1
書號 017107004 
吳周英 文 崔恩英 圖
全彩208頁
定價／NT$250

07.小學生提升IQ
     的68個祕訣
ISBN 978-986-7137-19-7
書號 017107007 
黃根基 文 虹示冶 圖
全彩184頁
定價／NT$280

12歲是一個由「小孩」邁向「大人」的階段，也
是開始展望未來、蓄勢待發的時期。為了能成功
橫越人生的海洋，孩子必須學習找到自己航海的
指標。

從百萬小學堂節目的題庫中精選出200題，考驗
讀者能夠回答多少問題。做成互動式遊戲書的形
式，持續討論的熱度，也可以成為老師很好的課
外教材。

兜蟲和鍬形蟲對戰，誰才是王者？獨角仙真的只
有一隻角嗎？只要擁有了這本甲蟲百科，這些問
題都將迎刃而解啦！

功課實在很多，考試讓人快發瘋！本書就是要告
訴小朋友學習有哪些祕訣和方法喔！

從節目中所累積的題庫，精選出250題，形式為互
動式遊戲書，考驗讀者能夠回答多少問題，具備
娛樂性和教育意義，大人小孩都可以玩。

從節目中所累積的題庫，精選出250題，形式為互動式遊
戲書，考驗讀者能夠回答多少問題，具備娛樂性和教育意

義，大人小孩都可以玩。

「罄竹難書」究竟是形容好事還是壞事？精選100
則經典實用成語，將成語典故化為有趣的故事，
讓你一看就懂！

08.12歲決定
     一生
ISBN 978-986-7137-39-5
書號 017107008 
金弄柱 文 吳晟鳳 圖
全彩224頁
定價／NT$280

15.百萬小學堂1
ISBN 978-986-229-097-2
書號 017107015 
友松製作 著
全彩224頁
開本14.8×21cm
定價／NT$199

11.甲蟲王者
     爭霸戰
ISBN 978-986-6920-17-2
書號 017107011 
鈴木知之 監修
全彩112頁
開本 21×26cm
定價／NT$249

台灣甲蟲研究權威 
張永仁 審訂

10.快樂學習的
     超級祕訣
ISBN 978-986-6920-14-1
書號 017107010 
Vitamin 文 Park Hae-Nam 
圖

全彩120頁
定價／NT$220

英文名師 徐薇 強力推薦

18.百萬小學堂2
ISBN 978-986-229-134-4
書號 017107018 
友松製作 著
全彩192頁
開本14.8×21cm
定價／NT$199

19.百萬小學堂3
ISBN 978-986-229-135-1
書號 017107019 
友松製作 著
全彩192頁
開本14.8×21cm
定價／NT$199

想不想自己到野外尋找獨角仙和鍬形蟲？一起動
手打造甲蟲的豪華小窩吧！你所不知道的甲蟲疑
惑，這裡全部都有答案！

16.甲蟲王者的
     祕密基地
ISBN 978-986-229-100-9
書號 017107016 
山口茂 寫真、監修
全彩64頁
開本22×22cm
定價／NT$250

12.我的第一本
     成語故事
ISBN 978-986-6920-35-6
書號 017107012 
三采文化 編著 彭大爺 圖
全彩208頁
定價／NT$250

國立臺灣師範大學國文系

副教授 亓婷婷 審訂

暴龍究竟是不是像電影中那樣，打遍天下無敵手
呢？本書介紹挖掘恐龍化石及修復的過程，帶你
認識暴龍的真實面貌。

13.暴龍大發現
ISBN 978-986-6920-70-7
書號 017107013 
小田隆 著 
全彩精裝48頁
定價／NT$260

國立台灣博物館古生物學

顧問 賴景陽 審訂
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包含食衣住行及人際關係，教導所有小朋友生活
細節的好習慣。只要從小用這些正確的教育方
式，將來一定可以成為外表端莊、成績優良、健
康又有禮貌的好學生。

精選小學生最想知道的經濟主題，利用清晰的文
字搭配簡單的插圖，讓小學生建立「信用」、
「經濟」、「理財」等觀念，是培養孩子正確理
財的入門書。

17.好習慣百分百
ISBN 978-986-229-110-8
書號 017107017 
鄭在銀 文 柳貞研 圖
全彩224頁

開本19×24.5cm
定價／NT$299

01.小學生學經濟懂
     理財的51堂課
ISBN 978-986-7744-97-5
書號 017106001 
李燦教、宋洋民 文
全彩176頁

定價／NT$280

台灣大學經濟系教授兼系主任暨

研究所所長 林建甫 畢業審訂

投信資深經理人‧理財作家 蕭碧

華 深度推薦

1.建立兒童的國際觀，培養宏觀的視野與心胸。

2.啟發心靈層面，建立主動發問與自我思考的習慣。

3.補充有趣的生活小常識，涵蓋自然與人文領域。

■本書系開本：18×24cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

本書系是為小朋友所寫的經濟故事，這些故事不僅可以幫助小朋

友建立理財的觀念，也能讓他們學習到如何妥善運用零用錢。兒童理財

1.文圖並茂、內容簡要，讓小朋友輕鬆學經濟。

2.精選經濟主題，解開小朋友對經濟活動的疑問。

3.選用平易近人的例子，讓經濟不再艱深難懂。

■本書系開本：18.5×24cm     ■適讀年級：國小五年級以上

學習主旨與特色

榮獲行政院新聞局第23次中小學優良課外讀物推介 (01)

1.榮獲台北市國民小學推動兒童深耕閱讀四年計畫評選（01）

2.榮獲行政院新聞局第23、25、27、28、29次中小學優良課外讀物推介（01、07、

  08、10、12）

3.榮獲98年度台北縣國民中小學滿天星閱讀計畫優良圖書推薦（15）

4.榮獲行政院新聞局第32次中小學優良課外讀物推介（16～17）

獎

獎

1.以短篇書信的形式，建立

   孩子與父親的溝通管道。

2.利用生活經驗，傳達現代

   父親殷切的期望和心聲。

■本書系開本：18.5×24cm     
■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色

本書系改編自十八世紀著名的英國政治家菲力浦．柴斯菲德寫給

兒女的書信，最適合引導孩子自我學習的書籍。陪孩子說說話

榮獲第47梯次好書大家讀

(01、02)獎

01.爸爸寫給
     兒子的一封信
ISBN 978-986-7469-45-8
書號 018001001 
菲利浦．柴斯菲德 原著

全彩120頁

定價／NT$180

卡內基訓練負責人 黑幼龍 
聯合推薦

資深藝人．名作家 湯志偉 
強力推薦

02.爸爸寫給
     女兒的一封信
ISBN 978-986-7469-46-5
書號 018001002 
菲利浦．柴斯菲德 原著

全彩120頁

定價／NT$180

暨南大學資訊工程系教授．名

作家 李家同、清華大學文學博

士．名作家 曾陽晴 聯合推薦

親愛的女兒：

爸爸多想可以做妳永遠的守護者，為你遮風擋
雨；多想可以為妳的夢想灑上美麗的花，讓妳的
人生更加多彩多姿。因為你是爸爸心中永遠的小
公主！

親愛的兒子：

不知道從什麼時候開始，我們之間的溝通就變得
很少、很淺，其實爸爸有很多心裡的話想要跟你
說，因為爸爸希望你能夠從這些寶貴的經驗中得
到幫助，讓你少走一些冤枉路，讓爸爸少一些心
疼！
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成績很好的藝娜，因缺乏關懷別人的同理心，所
以同學們沒有投票讓她連任班長。驕傲的藝娜，
要如何改變自己的個性呢？

玄羽的爸爸經商失敗後，不得不搬家以及轉學。
不適應新環境的他，心中充滿了憤怒和困惑，新
同學都覺得他超級難相處。 

懶散的阿泰想領養一隻小狗，爸媽原本極力反
對，後來獸醫要求他訓練小狗大小便，考驗他是
否有毅力把一件事從頭做到尾。

01.沒選上班長
     的那學期

ISBN 978-986-229-036-1
書號 017607001 
金芝恩 文 金成信 圖
全彩200頁

定價／NT$260

02.跟好朋友
     道歉的勇氣

ISBN 978-986-229-037-8
書號 017607002
金芝恩 文 金成信 圖
全彩208頁

定價／NT$260

03.不能放棄的
     養狗計畫

ISBN 978-986-229-048-4
書號 017607003 
金俓旼 文 秋德英 圖
全彩184頁

定價／NT$260

尚佑自從父親過世後，與同班同學整天惹事生
非，成了大家眼中的壞學生。直到他加入愛心義
工隊，經由對他人的付出和關懷，慢慢走出失去
父親的陰霾。

小瑜個性內向、缺乏自信，媽媽安排小瑜去參加
暑假研習營，在夏令營中的各種體能活動和團體
遊戲，讓小瑜漸漸找到了自信。

小希想要當足球隊的新隊長。不過，球隊裡大家
都不聽她的，小希要怎麼做才能讓大家心服口
服，並且學習領導能力，培養自己的超人氣。

小米的媽媽，總是幫小米張羅好大大小小的事
情。有一天，班上轉來一個新同學智律，他什麼
都會做，成績也是第一名。小米這才發現自己獨
立自主的好處。

小敏答應媽媽要照顧妹妹，結果每天玩瘋了，常
常忘記到妹妹的幼稚園接她放學。有一天，小敏
又遲到了半小時，妹妹竟不見人影？

成長過程中若不曾遇到困難，那麼孩子就很容易
為一件小事而感到受傷、失去勇氣。本書讓孩子
敢於積極表達自我，並且付諸實際行動。

章書很少做家事，讀書也從來不認真，每天都沒
有目標。有一天，媽媽因為太勞累而病倒了，他
才試著學習自己動手做，並且從頭培養生活各方
面的好習慣。

04.日行一善
     的搗蛋鬼 

ISBN 978-986-229-070-5
書號 017607004 
梁泰錫 文 崔貞仁 圖
全彩184頁

定價／NT$260

07.原來我
     這麼棒 
ISBN 978-986-229-152-8
書號 017607007 
李惠鎮 文 明水晶 圖
全彩192頁

定價／NT$260

10.選我選我！
     花路米

ISBN 978-986-229-278-5
書號 017607010
徐志源 文 金鵡妍 圖
全彩200頁

定價／NT$260

05.不上補習班的
     第一名 
ISBN 978-986-229-096-5
書號 017607005
韓令熙 文 秋德英 圖
全彩192頁

定價／NT$260

08.我會說到
     做到 
ISBN 978-986-229-164-1
書號 017607008 
李承熙 文 李映林 圖
全彩184頁

定價／NT$260

09.挺身而出的
     小天使 

ISBN 978-986-229-236-5
書號 017607009 
盧慶實 文 許羅美 圖
全彩176頁

定價／NT$260

06.媽媽不是
     我的傭人 

ISBN 978-986-229-127-6
書號 017607006 
韓昌旭 文 秋德英 圖
全彩184頁

定價／NT$260

以貼近小朋友的校園生活故事，在輕鬆又生動的情節中獲得無

限的啟發，闡述做人做事的道理，無形中建立了健康的品格。品格故事屋

同理心 和解

自律

守信自信

領導力

分享

毅力

好習慣

勇氣
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第一輯

ISBN 978-986-229-119-1
書號 017607100E
全彩184∼208頁不等／冊
全套定價／ NT$1040
全套共4冊（01∼04）

01.沒選上班長的那學期

02.跟好朋友道歉的勇氣

03.不能放棄的養狗計畫

04.日行一善的搗蛋鬼

1.榮獲行政院新聞局第31次中小學優良課外讀物推介（01∼02）

2.榮獲98年度台北縣國民中小學滿天星閱讀計畫優良圖書推薦

 （01∼03、05）

3.榮獲第56梯次好書大家讀（03∼05）

4.榮獲行政院新聞局第32次中小學優良課外讀物推介（05∼07）

5.榮獲台北市國民小學推動兒童深耕閱讀四年計畫評選 (07)

獎

1.培養關懷體貼的個性和品格。

2.懂得站在別人的立場著想。

3.學習面對自我的心理障礙。

■本書系開本：15.5×22.5cm    ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色
獎獎

韓國童書排行榜
暢銷冠軍

家長老師最希望
小朋友培養的品格
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1.以孩子的角度來描述故事，增加親切感與認同感。

2.無形中培養面對困難勇於挑戰的勇氣與自信。

■本書系開本：16.5×22.5cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色
1.榮獲行政院新聞局第22、23次中小學優良課外讀物推介 

  (02、04、06)

2.榮獲台北市國民小學推動兒童深耕閱讀四年計畫評選 (06)

3.榮獲第46梯次好書大家讀選書 (06)

獎

探討兒童時期所會面臨到的許多問題，除了培養孩子欣賞優

美的文學外，更能時時灌溉孩子心中愛與寬容的種子。親子勵志文學

02.我那群討厭
     的死黨
ISBN 978-986-7744-47-0
書號 017104002 
金自煥 文 元裕美 圖
全彩184頁
定價／NT$249

名作家·資深媒體人 小野、
親子大師·建國中學資深教
師 陳美儒 聯合推薦

04.爸爸的祕密
     日記
ISBN 978-986-7744-72-2
書號 017104004 
李朋 文 李雄基 圖
全彩184頁
定價／NT$249

兒童文學工作者 劉清彥 

推薦

06.媽媽最後的
     禮物
ISBN 978-986-7744-74-6
書號 017104006 
文瑄梨 文 高光三 圖
全彩168頁
定價／NT$249

作家 ·清華大學文學博士 
曾陽晴、台東大學文學研

究所助理教授 游珮芸 強
力推薦

美珍得知媽媽生病後非常震驚，但仍坦然接受事
實，進而給予媽媽鼓勵與陪伴。

無意間發現爸爸小時候的日記，才漸漸了解爸
爸、重新愛上爸爸。原來值得尊敬的人生，不是
由貧賤富貴來決定，是要有一顆溫暖、誠實且正
直的心。

述說四個小朋友之間的友情，如何憑藉智慧與勇
氣，獲得珍貴的友誼與正確的相處之道。

第二輯

ISBN 978-986-229-246-4
書號 017607200E
全彩184∼192頁不等／冊
全套定價／ NT$1040
全套共4冊（05∼08）

05.不上補習班的第一名

06.媽媽不是我的傭人

07.原來我這麼棒

08.我會說到做到

品格故事屋 套書
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01.我的第一本
     世界文化地圖書
ISBN 978-986-7298-71-3
書號 017805001
李靜和 文 姜山 圖
全彩112頁   開本22.8×28cm 
定價／NT$450   特價／NT$299

台中市長 胡志強 強力推薦

非洲的馬賽人用吐口水來打招
呼？聽說紐西蘭的毛利人原來
是食人族！跟日本人說再見究
竟要鞠躬幾次才行？什麼？凡
爾賽宮內沒有廁所，大家都得
隨地「解決」？現在就請小朋
友打開世界地圖、走訪各國，
展開豐富的文化之旅吧！

02.小學生必讀！
     認識世界地圖書
ISBN 978-986-7137-18-0
書號 017805002
金世媛 文 曹經圭 圖
全彩108頁   開本21.8×25.5cm 
平裝含10頁地圖拉頁

定價／NT$280

北市教育大學社會科教育學系研究

所副教授 郭大玄、北市教育大學社

會科教育學系研究所副教授 張弘毅 
審訂

大家好！我是豆豆。我最大的
心願就是「環遊世界」！透過
這本書，你也可以跟我一起去
旅行喔！走吧！讓我們一起打
開世界各洲地圖，參觀豐富、
多元的文化傳統，感受各地的
文化差異吧！

03.我的第一本
     台灣文化地圖書
ISBN 978-986-7137-87-6
書號 017805003
三采文化 編著 吳羚溦 圖
全彩112頁   開本23×28cm 
定價／NT$450   特價／NT$299

兒童文學作家 林良 推薦

台北市立西湖國小教師 陳柏翰 審訂

台灣人說，鬼月不可以出門找
朋友玩？有人只穿一條丁字褲
就可以出門？歌仔戲是「台灣
歌劇」？本書以台灣地圖的概
念，呈現台灣的食、衣、住、
行、育樂等文化與風俗，內容
豐富有趣，可讓小朋友愉快的
認識台灣的特色與內涵，是最
適合小朋友閱讀的鄉土教育書
籍。

04.我的第一本 
     中國文化地圖書
ISBN 978-986-6920-44-8
書號 017805004
三采文化 編著 吳羚溦、彭大爺 圖
全彩112頁   開本23×28cm 
定價／NT$450   特價／NT$299

台北市立敦化國小校長 蔡秀媛 推薦

台北市立西湖國小教師 陳柏翰 審訂

北京奧運會場是最科技、最先
進的建築物？少林武僧真的會
輕功嗎？蒙古人最愛的運動是
摔跤？紅樓夢的紅樓真的存
在？中國文化的豐富與多元，
正等小朋友來發掘喔！

1.榮獲第51梯次好書大家讀 (03)

2.榮獲行政院新聞局第28、29次中小學優良課外讀物推介 (03、04)

3.榮獲第三十一屆金鼎獎兒童及少年圖書類「最佳人文類圖書獎、最佳主編獎(03)」

獎

藉由世界地圖作為認台灣與世界的起點，讓小朋友在閱讀的同時，可

培養恢弘的世界觀，了解多元文化的差異，進而學習尊重他人。世界地球村

本書利用漫畫人物的劇情和角色個性，活潑生動
的引導讀者去學習棒球知識，並且在每段劇情後
面都附上非常詳盡的圖解。

透過有趣的漫畫，介紹足球的各種練習法。簡單
易懂的圖解法，讓小朋友也能快樂的學習足球技
巧，並更加熱愛足球運動！

07.漫畫少年
棒球百科
ISBN 978-986-229-109-2
書號 017806007 
茶留隆文 文 中村順司 監
修

全彩＋黑白244頁

開本18×22.2cm
定價／NT$299

緯來體育台中華職棒球

評 楊清瓏 審訂

08.漫畫少年
足球百科
ISBN 978-986-229-250-1
書號 017806008 
茶留隆文 文  池內豐、早

川直樹 監修

全彩＋黑白248頁

開本18×22.2cm
定價／NT$299

中華電信ＭＯＤ博斯足

球台球評 石明謹 審訂

想轟出全壘打，或是成為灌籃高手嗎？那一定要先喜歡科學喔！在各種球

賽運動中，蘊含了許多科學原理，越是喜愛運動的孩子，頭腦越靈活喔！運動科學學習漫畫



崔安打教練自誇只要聽取他的科學指導，就能使
永遠吊車尾的大采棒球隊，邁向冠軍之路！頂尖
對決會是什麼結果呢？

在崔安打教練的科學指導下，大采棒球隊果然越
來越進步了！李曉陽除了會投具有爆發力的快速
球，控球力也變得相當優秀。

江大同原本只對拳擊有興趣，偶然的機會下認識
了籃球，在高教練的科學式教導下，竟然成為了
籃球社的櫻木花道！

01.棒球小王牌1
ISBN 978-986-6716-71-3
書號 017806001 
朴宰成 文 朴鐘浩 圖
全彩184頁

定價／ NT$280

統一獅棒球隊 潘威倫、林岳

平、高國慶、高志綱 推薦

02.棒球小王牌2
ISBN 978-986-6716-72-0
書號 017806002 
朴宰成 文 朴鐘浩 圖
全彩200頁

定價／ NT$280

統一獅棒球隊 潘威倫、林岳

平、高國慶、高志綱 推薦

03.籃球小王牌1
ISBN 978-986-6716-81-2
書號 017806003 
金美英 文 申載換 圖
全彩184頁

定價／ NT$280

用生命推廣籃球的陳建州

（黑人）推薦
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籃球重視團體合作的運動精神，江大同一心想當
上大采籃球隊的主將，會不會忽略了真正致勝的
關鍵呢？

大采隊有兩位明日之星，一個是個性開朗愛耍帥
的中場球員，一個是實力堅強但低調的前鋒球
員。兩人會攜手打敗對手嗎？

具備體力和爆發力，才能踢好足球嗎？其實更需
要靈活的頭腦，和最新科技的用具喔！大家都可
以成為運動小健將。

04.籃球小王牌2
ISBN 978-986-6716-95-9
書號 017806004 
金美英 文 申載換 圖
全彩192頁

定價／ NT$280

用生命推廣籃球的陳建州

（黑人）推薦

05.足球小王牌1
ISBN 978-986-229-025-5
書號 017806005 
Grimnanu 文 Rename 圖
全彩176頁

定價／ NT$280

06.足球小王牌2
ISBN 978-986-229-026-2
書號 017806006 
Grimnanu 文 Rename 圖
全彩192頁

定價／ NT$280

運動科學學習漫畫 套書

第一輯

ISBN 978-986-229-120-7
書號 017806100E
全彩184～200頁不等／ 冊
全套定價／ NT$1120
全套共4冊（01～04）

01.棒球小王牌1

02.棒球小王牌2

03.籃球小王牌1

04.籃球小王牌2

1.榮獲行政院新聞局第31次中小學優良課外讀物推介（01～02）

2.榮獲第57梯次好書大家讀（07）

3.榮獲行政院新聞局第32次中小學優良課外讀物推介（08）

獎

1.揭開隱藏在運動中的科學原理。

2.介紹運動的歷史與比賽方式。

3.領悟運動精神和合作友誼。

■本書系開本：18.5×25cm    ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色
獎
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本書系藉由故事主人翁的冒險之旅，

啟發小朋友對科學的無窮興趣！我的第一本休閒冒險漫畫

第一輯

ISBN 978-986-6716-11-9   書號 017802000E    
全彩176頁／ 冊   全套共4冊(01~04)    
全套定價／NT$1120

01.熱帶雨林探險

02.黑暗洞穴探險

03.飛天熱氣球探險

04.海底尋寶探險

第二輯

ISBN 978-986-6716-12-6   書號 017802100E     
全彩176頁／ 冊   全套共4冊(05~08)   
全套定價／NT$1120

05.聖母峰探險

06.自行車絲路探險

07.橫越太平洋探險

08.前進南極點探險

1.以休閒活動結合科學常識，提高小朋友的學習興趣。  

2.提升挑戰自我的勇氣與冒險犯難精神。

3.培養克服險境的堅持與毅力。

■本書系開本：18.1×24.4cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色
1.榮獲行政院新聞局第25、26、28次中小學優良課外讀物推介  

 （03、05、08、09）

2.榮獲行政院新聞局第32次中小學優良課外讀物推介（11）

獎
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為了尋找世界最大的花，小志跟著新明叔叔一起
深入神祕又原始的熱帶雨林。他會碰到哪些危機
呢？快一起前進馬來西亞吧！

查魯和白雪跟隨救難隊長的腳步，展開一段驚險
刺激的洞穴探險。除了驚喜大自然的奧妙之外，
還必須挑戰各種險峻的地勢呢！

為了完成困難的空氣觀測作業，阿丹和同學小
咪，跟著脫線的發明家爸爸，一起報名「熱氣球
研究所」。他們會發生什麼趣事呢？

01.熱帶雨林探險
ISBN 978-986-7469-67-0
書號 017802001
洪在徹 、朴愛羅 文 俞炳潤 圖
全彩176頁
定價／NT$280

荒野保護協會創會理事長．

蠻荒探險家 徐仁修 審訂推薦

02.黑暗洞穴探險
ISBN 978-986-7469-76-2
書號 017802002
洪在徹 文 李珍擇 圖
全彩176頁
定價／NT$280

國立成功大學地球科學系教授 
鍾廣吉 審訂推薦

03.飛天熱氣球
     探險
ISBN 978-986-7298-52-2
書號 017802003
洪在徹 文 申載煥 圖
全彩176頁
定價／NT$280

宜蘭市復興國中自然科

教師 蕭一真 審訂

想更瞭解海洋世界，我們需要蒐集更多相關的科
學資料；而來源就是具有挑戰精神的潛水員。

雖然出生在運動世家，但是國宏卻不怎麼喜歡運
動。有次在偶然的機會下，國宏意外的接觸了高
爾夫球，並且竟然深深為高爾夫球的世界所吸
引！激昂的勵志故事，真的好熱血呀！

為了完成駕駛帆船遊艇橫越太平洋的心願，作風
豪邁的媽媽帶著全家人，一起參與這趟冒險之
旅！對於航海一竅不通的爸爸和兒子，究竟會是
小幫手還是絆腳石？

小志的爸爸要挑戰世界第一高峰∼聖母峰。沿途
不但要面對許多艱困的地形與嚴寒的氣候，還要
擔心頻頻出狀況的小志和高山症的威脅，他們真
的能成功嗎？ 

小天是個充滿好奇和冒險精神的小孩，一天偶然
發現爸爸偷偷藏起來的飛行傘。小天的自行摸索
差點釀成了大意外，但是也因此對於飛行產生了
一股憧憬，最後甚至還要參加「世界飛行傘大
賽」⋯⋯。

為了征服地球最南端的南極點，大同、小珠和叔
叔一起出發了！探險隊一路上遭遇許多艱辛和麻
煩，不但面臨零下數十度的超低溫，還有永不停
歇的暴風雪和雪盲等難關，他們是否能安然無恙
抵達目的地呢？

阿杰因為被爸爸以電動玩具利誘，而騎著登山自
行車，踏上絲路之旅。沒想到悠閒的旅遊卻變成
一場自行車大賽，比賽之餘竟還參觀了各個絲路
綠洲與精采無比的文化遺產喔！

小棋和懷抱著飛行夢的爸爸，一起去參加了輕航
機的飛行訓練課程。這對常闖禍的糊塗父子檔，
是否能夠順利通過考試呢？

偶然對攀岩產生興趣的小山和爸爸，在天才攀岩
少女秀雅和秀雅爸爸的協助下，漸漸地發揮了潛
能。現在這對父子的目標，是挑戰連專家都畏懼
三分的「終極難度」攀岩，在垂直的岩壁上決勝
負吧！小山，要加油喔！

04.海底尋寶探險
ISBN 978-986-7298-86-7
書號 017802004
洪在徹 文 柳太淳 圖
全彩176頁
定價／NT$280

PADI職業潛水教練協會潛水
教練暨EFR緊急第一反應教練 
彭清忠、PADI職業潛水教練
協會助理教練劉祖誠 審訂推
薦

10.高爾夫球
     體驗記
ISBN 978-986-6920-51-6
書號 017802010 
洪在徹、李珍擇 文 李珍擇 圖
全彩184頁
定價／NT$280

07.橫越太平洋
     探險
ISBN 978-986-7137-62-3
書號 017802007
洪在徹 文 鄭俊圭 圖
全彩176頁
定價／NT$280

05.聖母峰探險
ISBN 978-986-7298-99-7
書號 017802005
洪在徹、朴愛羅 文 俞炳潤 圖
全彩176頁
定價／NT$280

遠征聖母峰之專業登山嚮導 
李美涼 審訂推薦

11.飛行傘科學
     大冒險
ISBN 978-986-229-055-2
書號 017802011 
洪在徹、崔海雄 文  崔海雄 圖
全彩208頁
定價／NT$280

08.前進南極點
     探險
ISBN 978-986-7137-83-8
書號 017802008
洪在徹 文 申聖植 圖
全彩176頁
定價／NT$280

06.自行車絲路
     探險
ISBN 978-986-7137-07-4
書號 017802006
洪在徹 文 柳太淳 圖
全彩176頁
定價／NT$280

宜蘭市復興國中自然科

教師 蕭一真 審訂

09.輕航機飛行
     探險
ISBN 978-986-6920-13-4
書號 017802009 
洪在徹 文 柳太淳 圖
全彩176頁
定價／NT$280

12.攀岩大冒險
ISBN 978-986-229-287-7
書號 017802012 
金在潤 文 宋求現 圖
全彩184頁
定價／NT$280
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01.影響一生的18個好習慣

02.成為領導者的18個祕訣

03.早起致勝的12個好方法

04.品學兼優的18個小祕訣

本書以生動有趣的漫畫形式呈現卡內基課程，讓小朋友可以養

成一生受用的好習慣，以及培養自我管理和解決問題的能力。漫畫兒童卡內基

1.以統整性的方式呈現卡內基課程的精華。

2.養成自動自發與自我提升的好習慣。

3.學習更有效率的讀書方法與生活規劃。

■本書系開本：19×25cm     ■適讀年級：國小三年級以上

學習主旨與特色
獎

卡內基叔叔和小精靈優里能幫你改掉阻礙進步的
壞習慣，還要告訴你邁向成功的祕訣喔！

快來看卡內基叔叔和小精靈，如何讓不知如何領
導同學的班長小愛，變身成為一個深受大家喜愛
的領導者吧！

本書所提供的方法，可以幫助小朋友了解早起的
諸多好處，另外更有許多提高效率的學習法。

01.影響一生的
     18個好習慣
ISBN 978-986-7469-70-0
書號 017702001 
金慧蓮 文．圖 
全彩232頁
定價／NT$280

中央大學認知神經科學研

究所所長 洪蘭 推薦

02.成為領導者
     的18個祕訣
ISBN 978-986-7469-74-8
書號 017702002 
金慧蓮 文．圖
全彩224頁
定價／NT$280

桃園縣中正國小校長 
胡金松 推薦

03.早起致勝的
     12個好方法
ISBN 978-986-7298-27-0
書號 017702003 
粱勝復 文 禹智境 圖
全彩192頁
定價／NT$280

桃園縣龍潭鄉武漢國小校長 
廖運宏 推薦

懶散又成績不好的俊傑，想要向班上的模範生看
齊；再加上小天使迪迪的適時幫助，最後終於讓
自己各方面都進步許多。

07.變身才藝美少女的12個挑戰
ISBN 978-986-229-298-3   書號 017702007 
朴庚恩  文．圖 
全彩208頁  定價／NT$280

當演員是非非的夢想，她在朋友的幫助下慢慢展
現才藝。不過同樣是新人的藝真卻很嫉妒她，兩
個人又要再度展開競賽，究竟每次都輸的非非能
不能打敗藝真？擁有才華又很努力的非非要怎麼
踏上夢想的舞臺？

正確的思考方式和良好的思考習慣，可以輕鬆啟
發你大腦裡的無限潛能。請盡情發揮源源不絕的
創意吧！

珊珊的個性懶散，自從她加入了廣播社，除了每
天要早起錄節目之外，也開始發現自己的毛病，
於是立志要變成勤勞的好孩子，想知道她用了哪
些祕訣嗎？

04.品學兼優的
     18個小祕訣
ISBN 978-986-7137-00-5
書號 017702004 
吳守真 文．圖 
全彩224頁
定價／NT$280

05.讓你變聰明的
     18個好方法
ISBN 978-986-7137-13-5
書號 017702005 
盧鏡海 文．圖
全彩224頁
定價／NT$280

06.教我變勤勞
     的21個魔法
ISBN 978-986-229-094-1
書號 017702006 
李京信 文．圖 
全彩208頁
定價／NT$280

01.影響一生的18個好習慣

02.成為領導者的18個祕訣

03.早起致勝的12個好方法

04.品學兼優的18個小祕訣

1.以統整性的方式呈現卡內基課程的精華。

獎

第一輯

ISBN 978-986-2291-22-1   
書號 017702100E    
全彩192-232頁不等／ 冊
金慧蓮／粱勝復／吳守真 文
金慧蓮／禹智境／吳守真 圖   
全套定價／NT$1120
全套共4冊（01~04）

1.榮獲行政院新聞局第24、26次中小學優良課外讀物推介

 （01、02、04）

2.榮獲第47梯次好書大家讀（01、02）

3.榮獲行政院新聞局第32次中小學優良課外讀物推介（06）
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玩家家酒時，小豬和小牛最會扮演醫生了，但
是，當小狗跌倒鮮血直流，或是生病必須要挨一
針時，小狗和小牛還能勇敢面對嗎？

阿奇是一隻很有創意小松鼠，有一天他在紙上畫
了一間漂亮的房子，突然他好想蓋一間像畫中這
間漂亮的房子給媽媽住。他可能實現夢想嗎？

老師生病不能到學校上課，沒想到有一隻大野狼
走進教室，他是代課老師嗎？狗兒他們能快快樂
樂又平平安安的上課嗎？

小熊不見了，熊媽媽好著急，小河馬的哥哥和其
他警察全都動員去尋找小熊。這時在麵包店中出
現兩個可疑的人，他們和小熊的失蹤有關嗎？小
熊能不能平安的回到媽媽的懷抱呢？

01.我要當醫生
ISBN 978-986-7353-17-7
書號 027201001
郭玫禎 文 林柏廷 圖
定價／NT$260 
特價／NT$99

08.綠森林的
     建築師
ISBN 978-986-7353-31-3
書號 027201008 
郭玫禎 文 戴斯璿 圖
定價／NT$260 
特價／NT$149

02.老師不在時
ISBN 978-986-7353-16-0
書號 027201002
郭玫禎 文 陳盈帆 圖
定價／NT$260 
特價／NT$99

04.我的警察哥哥
ISBN 978-986-7353-21-4
書號 027201004 
郭玫禎 文 吳嘉鴻 圖
定價／NT$260 
特價／NT$149

飛機起飛，小熊要回家了，突然一陣劇烈晃動，
大家跌得東倒西歪，小熊到底能不能平安的回家
呢？

大熊寵物店準備要營業了，但是寵物店裡發生了
一件事，竟讓小寵物們嚇得躲了起來，大熊找得
到他們嗎？大熊寵物店還會發生什麼有趣的事情
呢？

小猴子認為他們很努力練習棒球，為什麼卻總是
輸球呢？教練決定要用不同的方法來幫助他們。
這個祕密武器能成功的改變小猴子們嗎？

05.謝謝妳，
     空中小姐
ISBN 978-986-7353-25-2
書號 027201005 
劉旭恭 文．圖

定價／NT$260 
特價／NT$149

06.大熊寵物店
ISBN 978-986-7353-26-9
書號 027201006
郭玫禎 文 林柏廷 圖
定價／NT$260 
特價／NT$149

07.我是棒球明星
ISBN 978-986-7353-30-6
書號 027201007
蔡依如 文 陳盈帆 圖
定價／NT$260 
特價／NT$149

由認識職業的概念出發，讓孩子藉由趣味故事的啟發，進而

探索職業、觀察職業，並擁有尊重、體諒、包容他人的心。我的未來系列

1.讓孩子藉由趣味故事認識職業。

2.末頁附有遊戲學習單，讓孩子邊玩邊學，增加閱讀樂趣。

3.延伸閱讀與圖文引導單元，是父母與老師伴讀時最佳的好幫手。

■裝訂：硬殼精裝    ■本書系開本：21×27.5cm    ■全彩40頁    ■適讀年齡：三歲以上

學習主旨與特色
1.榮獲行政院新聞局第27、28、29次中小學優良課外讀物

  推介(01、05、06、07、08)
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11.奇妙的食物王國：
    認識食物的營養素
ISBN 978-986-7353-19-1
書號 027201011   定價／NT$240

食物王國的小精靈要告訴小朋
友，各種食物都有很高的營養價
值，只要紅色、黃色、綠色、白
色四種營養素在一起，大家就能
夠健健康康、快快樂的成長喔！
〔絕版停售〕

12.我要頭好壯壯：
    讓我身體強健的食物
ISBN 978-986-7353-20-7
書號 027201012　定價／NT$240

要去參觀紅色精靈村囉！紅色精靈
村有許多富含蛋白質的食物，像是
魚、肉、蛋、奶及豆類等，成長中
的孩子一定要攝取。

13.我是健康寶寶：
    讓我不生病的食物
ISBN 978-986-7353-22-1
書號 027201013   定價／NT$240

綠色精靈村裡有許多富含維他命
與纖維素的食物，像蔬菜、水果
等，四季都能產生當季新鮮的營
養成分喔！這些還會幫助我們排
出健康的香蕉便便。

14.我是大力士：
讓我更有力氣的食物

ISBN 978-986-7353-23-8
書號 027201014　 定價／NT$240

黃色精靈村裡有許多富含醣類的食
物，像是穀類和薯類是我們活動力
的重要來源。只要攝取了黃色營養
素，個個都能成為充滿生命力又強
壯的孩子。

15. Yum! Yum!我愛吃：
讓食物變好吃的祕密

ISBN 978-986-7353-24-5
書號 027201015   定價／NT$240

白色精靈村的鹽、糖、胡椒、昆
布、柴魚乾等，都是令人胃口大開
的大功臣，現在，就讓我們一起
來用舌頭和眼、鼻認真的感受一下
吧！

資深兒童美術教育家及插畫評論家 鄭明

進 強力推薦

台北醫學大學附設醫院營養師兼組長 李
青蓉 專業推薦

正確的飲食觀需要從小培養，此套繪本藉由孩子方便記憶的顏色

精靈的引導，建立孩子均衡的飲食觀，陪伴孩子健康的成長。健康飲食系列

1.建立正確飲食觀，讓孩子從小打好健康基礎。

2.運用顏色概念歸類營養素，孩子將更容易了解與分辨。

3.利用活潑童趣、擬人化的圖像，陪伴孩子快樂的閱讀。

■吉田隆子 文 せべまさゆき 圖  游珮芸 譯    ■裝訂：硬殼精裝    
■本書系開本：22.5×26cm    ■全彩32頁    ■適讀年齡：三歲以上

學習主旨與特色

榮獲行政院新聞局第27、28次中小學優良課外讀物推介 (11～15)獎

鱷魚先生要去參加青蛙先生的派對，眼看就要遲
到了，但是他的一雙短腿卻不聽使喚，害他連滾
帶跳，經歷了一場驚險萬分的路程。鱷魚先生能
及時趕到嗎？

小刺蝟在冬天來臨之際，剛好完成了他的小窩。
一顆蘋果卻剛好掉在小刺蝟的背上，小刺蝟這時
才發現他沒辦法回到這個不大又不小的小窩。怎
麼辦呢？

玩具間裡來了一隻新玩具，大家都不確定它到底
能做什麼，甚至連它自己也不知道。但是當所有
玩具決定幫忙找尋新玩偶的用處時，它自己卻發
現了……。

16.來不及了，
     鱷魚先生！
ISBN 978-986-7353-27-6
書號 027201016 
臼井加奈子 文．圖 羅婷以 譯
全彩40頁

開本29×20.3cm
定價／NT$240

17.哎喲！
     誰來幫幫我？
ISBN 978-986-7353-28-3
書號 027201017 
羅格希．史考米 文
麥可．泰瑞 圖 倪文娟 譯
全彩36頁

開本23.5×25.5cm
定價／NT$240

18.來，抱抱！
ISBN 978-986-7353-29-0
書號 027201018 
史帝夫．斯摩曼 文 
提姆·華尼斯 圖 倪文娟 譯
全彩36頁

開本23.5×25.5cm
定價／NT$240

小男孩生病不能去遠足了，但想去遠足的心卻從
小男孩的身體跑了出來，還有家裡的小貓和水
壺，想去遠足的心也一起飛了起來。他們是否能
順利的參加這次的遠足呢？

19.我要去遠足
ISBN 978-986-6920-60-8
書號 027201019 
穗高順也 文 長谷川義史 圖
范志怡 譯
全彩32頁

開本24×21cm
定價／NT$240

世界繪本系列精選全世界極具創意、歡樂的故事，以及孩子最喜愛的優質

插畫，讓您與孩子共享快樂的閱讀時光，並帶給孩子最甜美的回憶。世界繪本系列

■裝訂：硬殼精裝    ■適讀年齡：三歲以上

1.榮獲2005年Book Trust Early Years Awards最佳插畫新人獎（16）

2.榮獲行政院新聞局第28、29次中小學優良課外讀物推介 (16～19)

3.榮獲第51、52梯次好書大家讀 (16、19)

獎
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文學小說
【FOCUS】

013101002 雅子妃  菊花王朝的囚徒 350

013101003 階級是會遺傳的 260

013101004 生命最後一個月的花嫁 280

013101005 雪中足跡  聖嚴法師自傳 320

013101006 我是男校畢業的女生 300

013101007 和直樹一起畢業 280

013101008 勝間和代  我的人生沒有偶然 360

013101009 盲眼靈媒眼中的世界 280

013101010 靈界的譯者 280

013101011 我在洋基的日子 360

013101012 不要說再見 320

013101013 聚焦360度 300

013101014 25歲前一定要學會的拒絕力 320

013101015 李昭穎的順勢致富心法 288

013101016 樂觀是一種選擇 280

013101017 為什麼會是我 260

013101018 與世界失去聯繫的孩子 360

013101019 職場非常識 280

013101020 小王子學會了笑 300

013101021 麥可‧傑克森塵封的錄音帶 320

013101022 萬中選一的黑狗執事 280

【iREAD】
013102001 時尚女王的經典傳奇 CHANEL 280

013102002 我的孤兒寶貝 320

013102003 一茶匙的秘密 300

013102004 來不及穿的8號鞋 300

013102005 硫磺之火 380

013102006 死亡之舞 380

013102007 死者之書 380

013102008 慾望酒莊 300

013102009 美麗的小錯誤 320

013102010 潘朵拉處方 320

013102011 最後一場畫展 300

013102012 記憶流離 320

013102013 盜圖賊 320

013102014 5克拉的Mr. Right 320

013102015 有你陪我 280

013102016 殘酷天才 360

013102017 吉姆情人 320

013102018 晚安，美人 360

013102019 水意識 360

013102020 哭泣的樹 360

013102021 末日之生 380

013102022 靈魂的代價 320

013102023 巴斯特的耳朵 320

013102024 香奈兒的祕密情人 250

013102025 時尚惡魔卡爾 300

013102026 再見葛蕾絲 300

013102027 蝴蝶的聲音 320

013102028 早安，陌生人 360

013102029 墮落天使 280

013102030 沉默之心 320

013102031 壞心眼 260

013102032 彼岸的女兒 340

013102033 下一頁，愛情 320

書號 書名 定價

013102034 冰淇淋女孩 360

【癮閱讀】
013103001 八夫臨門 1：三夫四侍真要命 200

013103002 八夫臨門 2：拜金花魁不好當 200

013103003 八夫臨門 3：皇上請你別這樣 200

013103004 八夫臨門 4：重生姻緣一線牽 200

013103005 八夫臨門 5：洞房花燭誰先來 200

013103006 八夫臨門 6：八夫散盡還復來 200

013103007 我的不良男友 200

013103008 我靠！被潛了 220

013103009 奧汀的祝福 1：重生的火神 220

013103010 奧汀的祝福 2：遺失的英靈神殿 220

健康養生
【三采健康館】

014001002 保健食品活用事典 360

014001003 讓女人更幸福的第六臟器-子宮 280

014001004 看健康寫在臉上 250

014001005 幼兒立即急救手冊 220

014001006 這樣吃，健康變2倍 220

014001007 1001天然小祕方 320

014001008 一看就懂  圖解中醫養生 240

014001009 新手不敗！253招必學料理訣竅 220

014001010 抗癌食物活用事典 300

014001011 不老生活 220

014001012 食品‧化妝品危險度大檢測 360

014001013 藥品‧藥妝危險度大檢測 360

014001014 pH7.2解開你的體質密碼 280

014001015 別為記憶力抓狂 280

014001016 空腹力革命 280

014001017 瘦子房間的祕密 280

014001018 改變2萬人のPUSH美腿祕技 280

014001019 天天都要「排便力」 280

014001020 312大經絡養生法 280

014001021 春夏秋冬  體溫力革命 280

014001022 那些癌症治癒者教我的事 280

014001023 楊賢鴻的過敏自救5堂課 300

014001024 新谷弘實的酵素力革命 300

014001025 能吃能睡能通：最貼近百姓生活的養生書 260

014001026 任性式健康法 280

014001027 PUSH美腰祕技 280

014001028 愛上小蠻腰，快瘦關節伸展操 280

【名人養生館】
014002002 10分鐘彼拉提斯輕體塑身書 280

014002003 營養博士教你自然排毒最健康 280

014002004 6秒鐘美體伸展 280

014002005 營養師的美麗懷孕&瘦身日記 280

014002006 營養博士教你保健食品這樣吃最健康 360

014002007 華人御醫鍾傑博士談能量自癒力 300

014002008 營養博士教你管好脂肪瘦得久 280

014002009 別再叫我肥肥安 280

014002010 我的美，比20歲時更迷人 280

014002011 陳明仁的新觀足療法 380

014002012 食物溫度  決定癒病力 280

014002013 糖尿病醫師的自療筆記 300

【家庭醫學百科】
014003001 女性實用醫學百科 320

014003002 0∼6歲嬰幼兒疾病照護百科 320

三采文化產品總目錄
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書號 書名 定價

014003003 0∼3歲嬰幼兒心智開發百科 320

014003004 精神疾病檢測百科 320

014003005 一看就懂！健檢&數值事典 320

【健康100】
014004001 更年期調養100招 260

014004002 肝病調養100招 260

014004003 頭痛調養100招 260

014004004 感冒調養100招 260

014004005 失眠調養100招 260

014004006 生理期調養100招 260

014004007 過敏調養100招 260

014004008 青春期調養100招 260

014004009 憂鬱症候調養100招 260

【中醫館】
014501001 肝病自療事典 380

014501002 高血壓自療事典 380

014501003 過敏自療事典（上）過敏性鼻炎 380

014501004 過敏自療事典（下）氣喘‧皮膚過敏 380

014501005 更年期自療事典 380

014501006 腎臟病自療事典 380

014501007 糖尿病自療事典 380

014501008 癌症中西醫合療事典 380

014501009 腸胃病自療事典 380

014501010 生理期自療事典 380

【三采對症食療館】
014502001 糖尿病全食物調養 299

014502002 腎臟病全食物調養 299

014502003 高血壓全食物調養 299

014502004 癌症全食物調養 299

014502005 痛風全食物調養 299

014502006 更年期全食物調養 299

【三采按摩百科】
014601001 穴位按摩圖典 680

014601002 腳底按摩圖典 680

014601003 對症按摩圖典 680

【三采按摩館】
L1103 痠痛按摩 280

L1104 保健按摩 280

L1105 腳底按摩 280

L1106 芳香紓壓按摩 280

【三采養生百科】
014602001 中藥方劑常用圖典 760

014602002 中藥材實用圖典 760

【健康輕事典】
014603001 速效按摩輕圖典 240

014603003 食物酸鹼速查輕圖典 240

014603004 中藥材速查輕圖典 240

014603005 新熱量速查輕圖典增訂版 280

014603006 飲食宜忌速查輕圖典 240

014603007 瑜伽POSE速查輕圖典 299

014603008 自癒力食物速查輕圖典 260

014603009 本草綱目養生速查輕圖典 260

014603010 快瘦食物排行速查輕圖典 260

014603011 食物代換速查輕圖典 280

014603012 人體經絡速查輕圖典 280

014603013 體內淨化蔬果汁速查輕圖典 280

【三采養生誌】
L0713 美體瑜伽YOGA 199

L0716 美人輕食瘦身 199

L0718 吃的保養品 199

書號 書名 定價

L0721 清腸排毒美人 199

L0722 1分鐘！快瘦伸展美人 199

L0723 對症食療蔬果汁 199

L0724 身心靈瑜伽 199

L0725 健康脊椎美體書 199

L0726 排毒抗老輕美人 199

L0728 不復胖！變身永瘦體質 199

L0729 超好吃！吐司變化100種 199

L0730 美麗，荷爾蒙決定 199

L0731 零歲肌  無紋美人 199

L0732 女人專屬私密健康書 199

L0734 驚奇瘦身法∼美腰力 199

L0735 美體曲線  輕運動 199

L0736 輕鬆踩  快樂瘦 199

L0737 名醫名廚暖身低脂電鍋燉湯 199

L0738 世界單車圖鑑300＋ 299

L0739 誠實良品 199

L0740 酵素美腸 199

【三采養生食堂】
L0801 四季養生藥膳 249

L0802 中醫師的私房藥膳 249

L0803 營養師的簡易瘦身餐 249

L0804 養生青草茶 249

L0807 健康一鍋煲 249

【三采養生館】
L0903 蔬菜養生事典 480

L0905 五穀雜糧養生事典 480

L0906 精油芳療事典 480

L0908 茶飲養生事典 480

L0911 養生食材栽種事典 480

L0912 辛香料養生事典 480

【美麗健康煮】
L1002 沙拉涼拌菜 99

L1003 好喝冰茶 99

L1004 美顏瘦身蔬果汁 99

L1007 瘦身花草茶 99

L1011 我愛泡菜 220

L1012 絕不失敗的電子鍋蛋糕麵包 199

L1013 週末搞定一週便當菜 220

L1014 一鍋到底：我家的208道懶人電子鍋料理 280

【新韓美食風】
017201002 韓式湯．火鍋 249

017201003 韓式宴客料理 249

017201004 韓式家常菜 249

017201005 韓式主廚私房菜 249

017201006 韓式一碗料理 249

設計美學
【創意我最大】

013008004 創意市集103 199

013008005 插畫市集302 299

013008006 創意市集104 299

013008007 設計生活市集901 特299

013008008 創意雜貨市集902 特299

013008009 創意市集105 特299

013008011 創意市集106 特299

013008012 插畫設計市集304 特299

013008013 創意市集107 特299

013008014 酷玩蒐藏市集903 特299

013008015 創意市集108 特299

013008016 插畫設計市集305 特299
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書號 書名 定價

013008017 創意市集109 特299

013008019 插畫設計市集307 299

013008020 急現訂！這  就是我要的！ 299

【創意起業家】
013009001 民宿。夢想。家 380

013009002 創意×創業 320

013009003 好創意，更要好管理 350

【創意家】
013010001 偷窺設計 280

013010002 平面設計，就是這麼簡單！ 280

013010003 我的自宅夢 320

013010004 創意筆記本∼思考力 250

013010005 創意筆記本∼工作力 250

013010006 創意筆記本∼概念力 250

013010007 手感住宅 380

013010008 學設計，非去不可 340

013010009 SCHOOL OF DESIGN 設計學校 480

013010010 Impact Illustration亞洲硬派插畫現場 580

013010011 手感住宅2：自宅的熟成 380

013010012 泰  有創意∼驚豔天使之城，發現曼谷創意美學 320

013010013 兔斯基 做自己 I，TUZKI，U？ 280

013010014 瑞士設計 360

013010015 走在北歐  愛上圖樣 300

013010016 尋味。光與影 350

013010017 美女攝影師愛自拍：360度零死角的絕美自拍法 300

【數位圖集】
013011001 潮流設計圖庫1001 360

013011002 質感紋樣圖庫1002 360

013011003 北歐設計紋樣1003 380

013011004 日本紋樣1004 380

013011005 花草紋樣1005 380

013011006 普普風紋樣1006 380

013011007 中國風紋樣1007 380

013011008 日本傳統紋樣1008 380

013011009 法國風紋樣1009 380

013011010 巴洛克風紋樣1010 380

013011011 手繪雜貨風紋樣1011 380

013011012 人物動物紋樣1012 380

013011013 紙材質感紋樣1013 380

風格生活
【美麗台灣進行式】

012801007 民宿咖啡茶2006升級版 280

012801009 原鄉視界 280

012801010 探月  發現91個戀詩的理由 300

【神遊中國】
012802002 中國古鎮遊 480

【跟著感覺去旅行】
012804001 烤焦麵包的北海道旅行日記 220

012804002 烤焦麵包的沖繩旅行日記 220

012804003 烤焦麵包的京都旅行日記 220

012804004 烤焦麵包的大阪神戶旅行日記 220

012804005 大野清美的東京手繪旅記 280

012804006 在羅馬的階梯上畫畫 280

012804008 旅行  從我的房間開始 240

012804010 再窮  也要玩歐洲 280

012804011 極境．蘇梅島 320

012804012 在我的法國餐桌 380

012804013 溫士凱的日本關西私度假 320

012804014 日本打工度假全攻略 280

012804015 慢漫京都：再見！我還會再來 320

書號 書名 定價

012804016 高橋美起的東京美食地圖 260

012804017 來吃義大利：傑米．奧利佛的美食出走 380

【心靈翅膀】
013001001 Undo 220

【Cool世代圖文書】
013002002 古埃及的神秘探險-少女法老王的大冒險 220

013002003 古羅馬奇幻之旅  消失的聖失 220

013002004 我也可以看懂達文西  漫畫西洋美術史（上） 280

013002005 我也可以看懂達文西  漫畫西洋美術史（下） 280

013002006 孔老夫子說的話，你有沒有在聽？ 280

【風格圖文】
013003002 只想跟你在一起 220

013003003 1＋1等於4！？ 220

013003004 愛情洗衣店 220

013003005 烤焦麵包的耍賴生活日記 160

013003006 烤焦麵包的放空生活日記 160

013003007 烤焦麵包的角落人生 160

013003008 烤焦麵包的懶懶生活 160

013003009 烤焦麵包的呆呆生活 160

013003010 烤焦麵包的上班日記 160

013003011 烤焦麵包  我就是這樣被烤焦的 180

013003012 烤焦麵包  我的幸福在哪裡？ 180

013003013 烤焦麵包  我那群麻吉朋友 180

013003014 Fire老闆！在家工作超happy！ 200

013003015 星期日的甜蜜早餐 220

013003016 歹年冬搞笑狼 240

013003017 菜的五味雜陳 正妹潮男進化論 240

013003018 高橋美起陪你來吃丼飯 240

013003019 高橋美起圈圈叉叉的瞬間 240

【Happy House】
013004001 創意收納1000招 220

013004002 居家活用212種小蘇打生活妙招 199

013004005 小蘇打＋醋的無毒清潔法 220

013004006 召喚好運的風水收納整理術 220

013004007 召喚財運的浴廁掃除實踐法 220

013004008 再利用大事典 250

013004009 小蘇打的無毒清潔181招 220

【生活休閒】
013005001 圖解高爾夫學習百科 880

013005002 單車校長的騎車筆記本 280

013005003 宅男變變變把妹型男必備魔術 260

013005004 瘋足球，更要看懂足球：2010 FIFA南非世界盃足球賽觀戰指南 特199

【玩具誌】
013006004 bean's 4  歡迎光臨麥當勞玩具王國 199

013006005 bean's 5  復古風玩具博覽會 199

013006006 bean's 6  時尚人偶全亞洲聚焦 299

【Happy Life】
013007001 不出糗！54個優雅用餐秘訣 200

013007002 不失禮！45個聰明送禮秘訣 200

013007003 色彩美人  生活配色祕訣 380

013007004 不冷場！人氣王的說話祕訣50招 200

013007005 拒當職場天兵的自保39招 200

013007006 不求人！居家好風水66招 200

013007007 超好命！天天走好運128招 200

013007008 氣質不是天生的！ 200

013007010 我是職場人緣王 200

013007011 會做人  人際關係變A＋ 200

013007012 懶人王的家事收納好創意 200

013007013 霉運退散！拒當倒楣鬼的開運禁忌 200

013007014 禮貌決定你的人緣力 200



1
1
1
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【語言學習】
0161020000 五種語言圖典 1120

016102002 跟著火柴人學英語一翻就會：基礎篇（附CD） 300

【幸福手感生活】
016201001 西方公主  高橋真琴的夢幻少女著色繪本 150

016201002 東方公主  高橋真琴的夢幻少女著色繪本 150

016201005 就是愛拍照 280

016201006 東京插畫家の創作力 260

016201007 東京插畫家の幸福力 260

016201008 東京插畫家の感動力 260

016201009 跟我這樣捏大家都想要：小胖貓黏土 250

016201010 愛上鋼珠筆可愛彩繪 220

016201011 不小心就學會Illustrator：學插畫這一本最簡單 380

016201012 這一秒  愛上可愛剪紙 280

【三采漫畫館】
016401001 三國志 1  桃園結義 120

016401002 三國志 2  三顧茅廬 120

016401003 三國志 3  赤壁之戰 120

016401004 三國志 4  三國鼎立 120

016401005 三國志 5  孔明隕落 120

心理勵志
【Mind Map】

013201001 妳，別想在我背後耍賤！ 320

013201002 CHANGE 思考轉向，世界變不同！ 320

013201003 讓他90分鐘愛上你戀愛甜蜜心機101 250

013201004 跟著感覺走就對了 280

013201005 創造你的生活樂趣 280

013201006 快愛 280

013201007 慢愛 280

013201008 銀座媽媽桑說話術 260

013201009 寂寞收據 280

013201010 1∼100歲的夢 320

013201011 為什麼美女總是生女兒？ 260

013201012 愛  該有五個情人 280

013201013 銀座紅牌馭男術 280

013201014 心願磁鐵 250

013201015 被甩女王 280

013201016 劈腿男人真該死 280

013201017 銀座媽媽桑教你讀心術 280

013201018 當下最美好 280

013201019 筆記女王的手帳活用術 260

013201020 母愛真可怕？ 320

013201021 SLOW SEX REPORT：50位女性親身體驗報告書 280

013201022 結婚別靠愛情力量：聰明女孩嫁給錢 280

013201023 原來，我們都愛上NG男 280

013201024 還想遇到我嗎 280

013201025 白熊心理學 260

013201026 為何有錢人越花越有錢 280

商業理財
【iRECH】

013301001 買畫也能賺大錢 300

013301002 這樣買法拍屋一定賺 280

013301003 37歲賺進一生財富 280

013301004 簡單到連高中生都看得懂的買股攻略 300

【輕商管】
013302001 停滯人生的切換法則 250

013302002 閱讀空氣學 250

013302003 職場愛嬌力 260

013302004 老闆！我死都不願意告訴你這些事 280

013302005 Boreout悶爆 250

書號 書名 定價

【U30職場學】
013303001 邏輯思考力 220

013303002 省時工作力 220

013303003 學會與主管相處的職場好感力 220

013303004 早上3分鐘的情報速讀術 220

013303005 我真是太搶手！ 220

013303006 多想1分鐘  只做好決定 220

013303007 傾聽式說話力 220

【TREND】
013304001 賣入白宮-歐巴馬致勝的行銷密碼 280

013304002 金融大未來 380

013304003 科特勒混沌學 360

013304004 馬多夫騙局 360

013304005 答案 320

013304006 金色團隊 360

013304007 140字  推爆全世界 300

013304008 想生存、先搞定遊戲規則：出社會就該瞭的五角法則 280

013304009 黑道商學院 280

013304010 啦啦隊魔力兵團 250

013304011 思考致富 280

013304012 思考致富實踐手冊 220

時尚流行
【名牌誌特刊】

015502026 女性名牌圖鑑2006-2007秋冬版 299

015502027 2007名牌圖鑑春夏版 399

015502028 女性名牌圖鑑2007-2008秋冬版 399

015502029 女性名牌圖鑑2008春夏版 399

015502030 鞋&包2008夏季號 299

015502031 男性名牌圖鑑 299

015502032 女性名牌圖鑑2008-2009秋冬版 399

015502033 鞋包圖鑑2008-2009秋冬版 399

015502034 女性名牌圖鑑2009春夏版 399

015502035 男性名牌圖鑑2009春夏版 399

015502036 經典名牌圖鑑 399

015502037 女性名牌圖鑑2009-2010秋冬版 399

015502038 男性名牌圖鑑2009-2010秋冬版 399

015502039 女性名牌圖鑑2010春夏版 399

015502040 男性名牌圖鑑2010春夏版 399

【時尚通】
015503001 買名牌不失手 280

015503002 世界名牌Outlet 101 299

015503003 華人時尚設計力 280

015503004 時尚就是這麼回事 399

【SPOTLIGHT】
015504001 高以翔 戀愛0.01的距離 320

015504002 戀人 泰。想愛 280

親子教養．創意教學
【遊戲小百科】

016601001 250個兒童遊戲 特580

016601002 150個音樂遊戲 特680

016601003 200個啟發智能遊戲 特580

016601004 101個英文教學遊戲 特580

【遊戲繪本】
016603002 我的第一本英文童謠遊戲書 特299

【陪孩子說說話】
018001001 爸爸寫給兒子的一封信 180

018001002 爸爸寫給女兒的一封信 180

【悅讀學堂】
018002001 葛琦霞老師的創意作文教學法 1 280

018002002 葛琦霞老師的創意作文教學法 2 280
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018002003 葛琦霞老師的創意作文教學法 3 280

【親子共學堂】
018003001 思考力決定孩子的競爭力 260

018003002 話說對了，孩子就會了！ 260

018003003 跟孩子當朋友的第一堂課：聊天 260

018003004 父親力檢定 260

018003005 放手讓孩子做 260

018003006 轉換孩子情緒的22句話 260

018003007 作夢都會笑的幸福 280

018003008 百萬小學堂  聰明教養法 280

018003009 100分的祕密 280

018003010 教出優秀貼心的好孩子 280

018003011 減法的教育：順著孩子的天賦，不必順著爸媽的意志 300

018003012 2100公里的禮物：我6歲，我騎絲路 280

018003013 我還有熱情：情願做個傻老師 300

【手繪POP系列】
010109 節慶POP設計 400

【創意POP百科】
010201 創意POP字體 400

【字體設計系列】
010303 實用個性字體 400

【紙卡設計系列】
010503 創意紙雕設計 450

010505 紙雕造型基礎 400

【展示設計叢書】
010702 展示表現技法 420

【紙雕設計系列】
010808 紙雕設計-創意篇 450

【生活美勞DIY】
011304 生活美勞-卡片篇 450

【環保大師系列】
011502 環保親子童玩 400

【串珠美人系列】
011803 水晶串珠DIY 180

【佈置館】
016501001 教室佈置-主題情境 240

【三采摺紙教室】
016502000 三采摺紙教室套書（全套8冊） 1920

016502001 動物嘉年華 240

016502002 趣味生活用品 240

016502003 可愛昆蟲 240

016502004 花鳥博覽會 240

016502005 海底世界 240

016502006 熱鬧的都市 240

016502007 卡通人物蔬果 240

016502008 快樂玩造型 240

【教室佈置館】
016503003 30分鐘完成創意主題佈置 299

【圖案百科】
016504001 立即上手圖案王 1-節慶造型 320

【我的手掌印創意繪本】
016602000 我的手掌印創意繪本套書 840

016602001 我的手掌印創意繪本-兒童樂園 280

016602002 我的手掌印創意繪本-動物園 280

016602003 我的手掌印創意繪本-海底世界 280

【生活環保系列】
D011 瓶瓶罐罐DIY 400

D013 新鮮小舖DIY 400

D014 不紙如此DIY 400

D016 免洗風情DIY 400

書號 書名 定價

D020 再造另類DIY 400

【發現新生活】
D039A 手工紙藝舖（精裝版） 350

【三采紙雕館】
P001E 三采紙雕館第一輯（套）10冊 1800

P002E 三采紙雕館第二輯（套）10冊 2400

P003E 三采紙雕館第三輯（套）10冊 2990

P011 紙雕造型-動物篇 180

P012 紙雕造型-花藝篇 180

P013 紙雕造型-人物篇 180

P014 紙雕造型-生活篇 180

P015 紙雕造型-創意篇 180

P016 紙雕佈置-節慶篇 180

P017 紙雕佈置-校園篇 180

P018 紙雕佈置-趣味篇 180

P019 紙雕佈置-巧思篇 180

P020 紙雕佈置-四季篇 180

P021 創意巧飾-花邊佈置 240

P022 創意巧飾-教室佈置 240

P023 創意巧飾-蔬果點心 240

P024 創意巧飾-生活環境 240

P025 創意巧飾-可愛動物 240

P026 創意巧飾-趣味人物 240

P027 創意巧飾-花草樹木 240

P028 創意巧飾-教室情境 240

P029 創意巧飾-歡樂節慶 240

P030 創意巧飾-校園活動 240

P031 巧手佈置-趣味花邊 299

P032 巧手佈置-海報花邊 299

P033 巧手佈置-節慶花邊 299

P034 巧手佈置-壁報花邊 299

P035 巧手佈置-字型花邊 299

P036 巧手佈置-動物花邊 299

P037 巧手佈置-四季花邊 299

P038 巧手佈置-童話花邊 299

P039 巧手佈置-可愛花邊 299

P040 巧手佈置-生活花邊 299

P041 紙雕圖庫應用百科1600  1 380

P042 紙雕圖庫應用百科1600  2 380

P043 紙雕圖庫應用百科1600  3 380

P044 紙雕圖庫應用百科1600  4 380

【小小美勞家】
S009 趣味毛根DIY 180

S013 生活教具DIY 240

三采青鳥文庫
【三采青鳥文庫】

017606001 黑魔女學園 1 千代的第一堂魔法課 180

017606002 黑魔女學園 2 千代飛起來了 180

017606003 黑魔女學園 3 棋逢對手 180

017606004 黑魔女學園 4 黑魔女的仙履奇緣 180

017606005 黑魔女學園 5 五年一班大騷動 180

017606006 黑魔女學園 6 秋琵特失蹤了！ 180

017606007 黑魔女學園 7 萬聖節前夕 180

017606008 黑魔女學園 8 紅線之謎 180

017606009 黑魔女學園 9 絕無僅有的小學 180

017606010 黑魔女學園 : 千代的即刻救援 180

017606031 溫泉屋小女將 1 歡迎光臨春之屋旅館 180

017606032 溫泉屋小女將 2 幽靈少年的過去 180

017606033 溫泉屋小女將 3 死對頭變成好伙伴 180

017606034 溫泉屋小女將 4 離家出走的天才童星 180
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017606035 溫泉屋小女將 5 溫泉風暴作亂事件 180

017606036 溫泉屋小女將 6 美人占卜師的預言 180

017606037 溫泉屋小女將 7 意外的不速之客 180

017606038 溫泉屋小女將 8 小氣鬼大女將 180

017606039 溫泉屋小女將 9 老屋裡的祕密 180

017606040 溫泉屋小女將 : 誰是我的新娘候選人 180

017606061 月眠之家 1 180

017606062 月眠之家 2 180

017606063 月眠之家 3 180

017606064 月眠之家 4 180

017606065 月眠之家 5 180

017606066 水國少女：巴世里傳說 1 200

017606101 歡迎光臨魔女館 180

017606102 魔女館與祕密頻道 180

017606103 魔女館與月亮占卜師 180

017606104 魔女館與謎團學院 180

017606500E 阿勇隊長的超級任務套書（全3冊） 特450

017606131 四年一班神奇教室 1 打噴嚏神祕事件 200

017606132 四年一班神奇教室 2 不可思議的力量 200

兒童圖書
【漫畫學習】

016301001 青少年最想知道的性知識 320

016301002 佛祖的故事 280

【兒童科普叢書】
017101000E 小學生的100個問題套書（全套4冊） 1120

017101001 小學生最好奇的100個問題 280

017101002 小學生最想知道的100個問題 280

017101003 小學生最驚奇的100件事 280

017101004 科學家開的店-物理.地球科學篇 280

017101005 科學家開的店-化學.生物篇 280

017101006 小學生最感興趣的100個問題 280

017101007 三分鐘科學小常識1 恐龍.動物.昆蟲 280

017101011 改變未來的100個新科技 280

017101012 STOP1 跳蚤為什麼住在狗身上？ 特198

017101017 數學家開的店 280

【我的第一本科學漫畫書】
017102000E 我的第一本科學漫畫套書第一輯（1∼4冊） 1120

017102100E 我的第一本科學漫畫套書第二輯（5∼8冊） 1120

017102200E 我的第一本科學漫畫套書第三輯（9∼12冊） 1120

017102300E 我的第一本科學漫畫套書第四輯（13∼17冊） 1400

017102001 無人島探險記 280

017102002 亞馬遜叢林歷險記 280

017102003 撒哈拉沙漠求生記 280

017102004 冰河歷險記 280

017102005 火山歷險記 280

017102006 非洲草原歷險記 280

017102007 大海歷險記 280

017102008 西伯利亞歷險記 280

017102009* 神祕洞窟大冒險 280

017102010* 原始叢林大冒險 280

017102011 地震求生記 280

017102012 南極大冒險 280

017102013 昆蟲世界歷險記 1 280

017102014 昆蟲世界歷險記 2 280

017102015 昆蟲世界歷險記 3 280

017102016 恐龍世界歷險記 1 280

017102017 恐龍世界歷險記 2 280

017102018* 勇闖宇宙大冒險 1 280

017102019 勇闖宇宙大冒險 2 280

017102020 勇闖宇宙大冒險 3 280

書號 書名 定價

017102021 終結病毒大作戰 1 280

017102022 終結病毒大作戰 2 280

017102023 氣候異常求生記 1 280

【認識動物小百科】
017103001 奇妙的海底世界 299

017103002 奇妙的動物世界 299

【親子勵志文學】
017104001 我交了男朋友 249

017104002 我那群討厭的死黨 249

017104003 媽媽的新男友 249

017104004 爸爸的秘密日記 249

017104006 媽媽最後的禮物 249

【我的第一本歷史漫畫書】
017105000E 我的第一本歷史漫畫書套書（1∼4冊） 1120

017105001 海盜學校 280

017105002 原始人學校 280

017105003 古埃及學校 280

017105004 印第安學校 280

017105005 愛斯基摩學校 280

【經濟理財教室】
017106001 小學生學經濟懂理財的51堂課 280

【三采兒童館】
017107100 百萬小學堂套書（全3冊） 597

017107001 100個國家的100個故事 280

017107003 九歲男孩的哲學世界 250

017107004 四十封啟發小朋友的信 250

017107005 如果沒有廁所，便便要大在哪裡？ 280

017107007 小學生提高IQ的68個祕訣 280

017107008 12歲決定一生 280

017107010 快樂學習的超級祕訣 220

017107011 甲蟲王者爭霸戰 249

017107012 我的第一本成語故事 250

017107013 暴龍大發現 260

017107015 百萬小學堂 1 199

017107016 甲蟲王者的祕密基地 250

017107017 好習慣百分百 299

017107018 百萬小學堂 2 199

017107019 百萬小學堂 3 199

【法布爾昆蟲記】
017108000E 法布爾昆蟲記（全套10冊） 2500

017108001 法布爾昆蟲記 1  高明的獵人 250

017108002 法布爾昆蟲記 2  囂張的勇士 250

017108003 法布爾昆蟲記 3  天才建築師 250

017108004 法布爾昆蟲記 4  大自然的清道夫 250

017108005 法布爾昆蟲記 5  獨居的隱士 250

017108006 法布爾昆蟲記 6  蔬菜大胃王 250

017108007 法布爾昆蟲記 7  裝死專家 250

017108008 法布爾昆蟲記 8  夏日聲樂家 250

017108009 法布爾昆蟲記 9  神奇麻醉師 250

017108010 法布爾昆蟲記 :  霸王鐮刀手 250

【看漫畫學歷史】
017301001 神機妙算諸葛亮（上） 220

017301002 神機妙算諸葛亮（下） 220

017301003 漫畫西遊記 280

【漫畫三國志】
017302000E 漫畫三國志（全套5冊） 1250

017302001 漫畫三國志 1  桃園三結義 250

017302002 漫畫三國志 2  張飛醉失徐州 250

017302003 漫畫三國志 3  三顧茅廬 250

017302004 漫畫三國志 4  赤壁之戰 250
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017302005 漫畫三國志 5  三國鼎立 250

【漫畫孫子兵法】
017303001 漫畫孫子兵法（上） 299

017303002 漫畫孫子兵法（下） 299

【世界歷史探險系列】
017304000E 世界歷史探險套書第一輯（1∼4冊） 1120

017304100E 世界歷史探險套書第二輯（5∼8冊） 1120

017304200E 世界歷史探險套書第三輯（9∼12冊） 1120

017304300E 世界歷史探險套書第四輯（13∼16冊） 1120

017304400E 世界歷史探險套書第五輯（17∼20冊） 1120

017304001 伊拉克尋寶記 280

017304002 法國尋寶記 280

017304003 中國尋寶記 280

017304004 印度尋寶記 280

017304005 埃及尋寶記 280

017304006 美國尋寶記 280

017304007 日本尋寶記 280

017304008 希臘尋寶記 280

017304009 俄羅斯尋寶記 280

017304010 德國尋寶記 280

017304011 澳洲尋寶記 280

017304012 巴西尋寶記 280

017304013 英國尋寶記 280

017304014 土耳其尋寶記 280

017304015 西班牙尋寶記 280

017304016 泰國尋寶記 280

017304017 荷蘭尋寶記 280

017304018 墨西哥尋寶記 280

017304019 加拿大尋寶記 280

017304020 越南尋寶記 280

017304021 奧地利尋寶記 280

017304022 以色列尋寶記 280

017304023 古巴尋寶記 280

017304024 南非尋寶記 280

【楚漢英雄誌】
017305000E 楚漢英雄誌套書（全5冊） 1250

017305001 楚漢英雄誌 1 秦帝國崩潰 250

017305002 楚漢英雄誌 2 鴻門宴 250

017305003 楚漢英雄誌 3 暗渡陳倉 250

017305004 楚漢英雄誌 4 楚漢爭霸 250

017305005 楚漢英雄誌 5 大漢建國 250

【漫畫水滸傳】
017306000E 漫畫水滸傳套書（全6冊） 1500

017306001 漫畫水滸傳 1 250

017306002 漫畫水滸傳 2 250

017306003 漫畫水滸傳 3 250

017306004 漫畫水滸傳 4 250

017306005 漫畫水滸傳 5 250

017306006 漫畫水滸傳 6 250

【中國歷史探險系列】
017307001 少年降魔師之  北京探險記 280

017307002 少年降魔師之  西安探險記 280

017307003 少年降魔師之  洛陽探險記 280

【世界文化遺產探險系列】
017308001 秦始皇陵歷險記 1 280

017308002 秦始皇陵歷險記 2 280

017308003 埃及金字塔歷險記 1 280

017308004 埃及金字塔歷險記 2 280

017308005 埃及金字塔歷險記 3 280

017308006 埃及金字塔歷險記 4 280

書號 書名 定價

017308007 吳哥窟歷險記 1 280

【看漫畫學數學】
017401001 數學家的傳奇歷險記 1 280

017401002 數學家的傳奇歷險記 2 280

017401003 數學家的傳奇歷險記 3 280

017401004 挑戰數學魔王 1 280

017401005 挑戰數學魔王 2 280

017401006 挑戰數學魔王 3 280

017401007 19×19 遊戲爭霸戰 280

【我的冒險學習之旅】
017501000E 我的冒險學習之旅套書（全5冊） 1400

017501001 侏羅紀大冒險 280

017501002 太平洋大冒險 280

017501003 急難求生記 280

017501004 前進非洲大冒險（上） 280

017501005 前進非洲大冒險（下） 280

017501006 勇闖絲路大冒險 280

017501007 恐龍島大冒險 280

017501008 尋找黃金神殿大冒險 280

【愛上科學的趣味Q&A】
017502001 愛上科學的趣味Q&A 1 250

017502002 愛上科學的趣味Q&A 2 250

017502003 愛上科學的趣味Q&A 3 250

【親近科學系列】
017503001 漫畫諾貝爾獎得主的故事 1 250

017503002 漫畫諾貝爾獎得主的故事 2 250

017503003 漫畫諾貝爾獎得主的故事 3 250

【挑戰極限科學之旅】
017504001 太空營歷險記 1 280

017504002 太空營歷險記 2 280

017504003 航海員歷險記 280

【漫畫科學先修班】
017505100E 漫畫科學實驗王套書第一輯（1∼4冊） 1120

017505200E 漫畫科學實驗王套書第二輯（5∼8冊） 1120

017505001 科學實驗王 1 酸鹼中和 280

017505002 科學實驗王 2 牛頓運動定律 280

017505003 科學實驗王 3 光的折射與反射 280

017505004 科學實驗王 4 光合作用與呼吸作用 280

017505005 科學實驗王 5 電流與磁力 280

017505006 科學實驗王 6 環保與汙染 280

017505007 科學實驗王 7 人體的奧祕 280

017505008 科學實驗王 8 基因與遺傳 280

017505009 科學實驗王 9 天氣與氣候 280

017505010 科學實驗王 : 熱能的流動 280

017505011 科學實驗王 ; 溶液與浮力 280

【小故事大啟示】
017601002 小故事大幸福 220

【跟你說的悄悄話】
017602001 送給最特別的你 220

017602003 心靈維他命 2 250

017602004 快樂OK繃 250

017602005 我的祕密紙條 250

【永遠的童話】
017603003 一生必讀的經典童話 2 280

【我的愛讀本】
017604001 討厭紅蘿蔔的兔子 180

017604002 小南與小小南 180

017604003 龜兔賽跑，然後呢？ 180

017604004 大野狼肚子餓日記 1 200

017604005 大野狼肚子餓日記 2 200
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017604006 大野狼肚子餓日記 3 200

017604007 大野狼肚子餓日記 4 200

【世界小說館】
017605001 維京小英雄1  如何馴服你的龍 240

017605002 維京小英雄2  如何成為海盜 240

017605003 維京小英雄3  如何學好火龍語 240

017605004 維京小英雄4 我是火龍，我馴服了維京人 特99

【品格故事屋】
017607100E 品格故事屋套書第一輯（1∼4冊） 1040

017607200E 品格故事屋套書第二輯（5∼8冊） 1040

017607001 沒選上班長的那學期 260

017607002 跟好朋友道歉的勇氣 260

017607003 不能放棄的養狗計畫 260

017607004 日行一善的搗蛋鬼 260

017607005 不上補習班的第一名 260

017607006 媽媽不是我的傭人 260

017607007 原來我這麼棒 260

017607008 我會說到做到 260

017607009 挺身而出的小天使 260

017607010 選我選我！花路米 260

【大腦體操教室】
017701001 動動右腦 250

017701002 動動左腦 250

【漫畫兒童卡內基】
017702100E 漫畫兒童卡內基套書第一輯（1∼4冊） 1120

017702001 影響ㄧ生的18個好習慣 280

017702002 成為領導者的18個祕訣 280

017702003 早起致勝的12個好方法 280

017702004 品學兼優的18個小祕訣 280

017702005 讓你變聰明的18個好方法 280

017702006 教我變勤勞的21個魔法 280

017702007 變身才藝美少女的12個挑戰 280

【偵探學習系列】
017801000 偵探學習系列（全4冊） 1000

017801001 啊！科學偵探來了 250

017801002 啊！數學偵探來了 250

017801003 啊！藝術偵探來了 250

017801004 啊！歷史偵探來了 250

【我的第一本休閒冒險漫畫書】
017802000E 休閒冒險漫畫套書第一輯（1∼4冊） 1120

017802100E 休閒冒險漫畫套書第二輯（5∼8冊） 1120

017802001 熱帶雨林探險 280

017802002 黑暗洞穴探險 280

017802003 飛天熱氣球探險 280

017802004 海底尋寶探險 280

017802005 聖母峰探險 280

017802006 自行車絲路探險 280

017802007 橫越太平洋探險 280

017802008 前進南極點探險 280

017802009 輕航機飛行探險 280

017802010 高爾夫球體驗記 280

017802011 飛行傘科學大冒險 280

【小薯球DORI看世界】
017803001 小薯球DORI的成長煩惱 250

017803002 歐洲嬉遊記 250

017803003 中日嬉遊記 250

017803004 美國嬉遊記 250

【奇幻歷險學習漫畫】
017804001 顯微探險隊  細胞大作戰 280

017804002 顯微探險隊  蟲蟲大作戰 280

書號 書名 定價

【世界地球村】
017805001 我的第一本世界文化地圖書 特299

017805002 小學生必讀！認識世界地圖書 280

017805003 我的第一本台灣文化地圖書 特299

017805004 我的第一本中國文化地圖書 特299

【運動科學學習漫畫】
017806100E 運動科學學習套書第一輯（1∼4冊） 1120

017806001 棒球小王牌 1 280

017806002 棒球小王牌 2 280

017806003 籃球小王牌 1 280

017806004 籃球小王牌 2 280

017806005 足球小王牌 1 280

017806006 足球小王牌 2 280

017806007 漫畫少年棒球百科 299

017806008 漫畫少年足球百科 299

大采文化叢書
【大采漫畫館】

023001000 來不及對你說（全2冊） 338

023001002 來不及對你說（下） 199

【大采經典漫畫】
027002005 漫畫莎士比亞 4  哈姆雷特 250

【潛能開發】
027101004 小學生必學的47種基本禮貌 250

【大采繪本館】
027201002 老師不在時 99

027201005 謝謝妳，空中小姐 特149

027201007 我是棒球明星 149

027201008 綠森林的建築師 149

027201012 我要頭好壯壯∼讓我身體強健的食物 240

027201013 我是健康寶寶∼讓我不生病的食物 240

027201014 我是大力士∼讓我更有力氣的食物 240

027201015 Yum！Yum！我愛吃∼讓食物更好吃的祕密 240

027201016 來不及了，鱷魚先生！ 240

027201017 哎喲！誰來幫幫我？ 240

027201018 來，抱抱！ 240

027201019 我要去遠足 240



您可以採用下列簡便的訂購方式

一 網路訂購 

即日起，您可以利用網路訂購，請連結到

三采網路書店：www.suncolor.com.tw

二 劃撥訂購

請至郵局劃撥帳號：14319060
戶名︰三采文化出版事業有限公司，並於劃撥單背面通訊欄上填寫書籍名稱及本數。

（劃撥購書一律可享 85 折，折扣後總金額未滿 500 元，需自行負擔處理費 80 元）

三 門市訂購 

請洽：台北市內湖區瑞光路513巷33號8樓，將由專人為您服務。
（週一∼週五 上午9點∼下午6點，午休時間：12:00~13:00）

◎客服專線

（02）8797-1234轉分機 217、218、219
（週一∼週五 上午 9點∼下午 6點，午休時間：12:00~13:00）

 出貨說明 
●  一般正常非假日，當日下午3:00 之前「完成付款」後的訂單，三采隔天出貨，約3個工作天內寄達。
●  周末假日「完成付款」後的訂單會於週一出貨，約3個工作天內送達。
●  國定假日「完成付款」後的訂單會於假期結束後，隔日出貨，約3個工作天內送達。




